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Sudoku كيف تلعب؟

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 
على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw
فـاكـس

24831217٭٭

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات 
متعددة:  عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل 
 3x3 مربع خال، وذلك حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير

على الأعداد من 1 إلى 9 مرة واحدة فقط.
.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

اسألوا الأنباء
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عمودياً:أفقياً:
1 ـ محافظة كويتية

2 ـ جزار ـ ألقى
3 ـ متجاوران ـ ضمير متصل

4 ـ والدة ـ يفرحهما
5 ـ مشاق ومصاعب

6 ـ في الصحراء ـ حرب
7 ـ يعلو ـ والدة ـ حب

8 ـ طليقة )معكوسة( ـ للتعريف 
ـ إحسان

9 ـ مطرب لبناني
10 ـ عكس قيّد ـ سفني

الأولمبياد
المنافسة

سباق
الحواجز
الخيول
الأصيلة
المسافات
الطويلة

التحكيم
العادل
دروب

معروف
فرسان
تتويج
أصالة
نادي

مجهود
كبير

حوافز

مهما كنت غنياً تخسر كثيراً إذا خسرت 
صديقاً.

منذ 50 عاما كان الناس يتناولون 
المثلجات في الصيف فقط، أما اليوم 
فقط أصبح بالإمكان تناول المثلجات 

طوال فصول السنة.
كانت بلاد المشرق مصدر المثلجات، 

وقد عرفتها قبل ان يعرفها الآخرون 
بقرون عدة، وقد شاهد المستكشف 
الإيطالي سكان المشرق يتناولونها 

فأعجبته ونقل الفكرة الى ايطاليا، ومن 
إيطاليا انتقلت الى فرنسا، وأصبحت 
حكرا للنبلاء دون بقية الشعب، حيث 

احتفظوا بسر تركيبتها لأعوام طويلة، 
ثم ما لبثت ان انتشرت في جميع 

أنحاء العالم بما فيها الولايات المتحدة 
الأميركية.

وقد افتتح أول معمل لصناعة المثلجات 
عام 1851 في بلتيمور ـ ميريلاند، 
ولكن هذه الصناعة لم تأخذ طابعا 

عمليا إلا بعد عام 1900 مع تطور فن 
صناعة الثلاجات.

إن العناصر الأساسية في تركيبة 
المثلجات هي قشدة اللبن والحليب 
والسكر وأحيانا البيض، وتضاف 

كمية بسيطة من »الموازن« اي المادة 
التي تضاف الى مادة اخرى لحفظ 
خصائصها الطبيعية والكيماوية، 

لكي تحتفظ المثلجات بطراوتها، وذلك 
بوساطة منع تشكيل ابر الجليد 

الصلبة التي تطفو بتأثير البرودة 
فتجعل المثلجات هشة وقاسية، وأحيانا 

يستعمل الهلام للحفاظ على طراوتها 
وسلاستها.

وللعلم إن أوقية مثلجات تحتوي 
على كمية من الكالسيوم والبروتين 

وڤيتامين »ب« تعادل الكمية التي 
يحتويها نصف كوب من الحليب.

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

الكلمات المتقاطعة

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

كلمة السراعرف شخصيتك

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياً:
1 ـ الفروانية، 2 ـ لحام ـ رمى، 3 ـ 
جاران ـ نا، 4 ـ أم ـ يسرهما، 5 ـ 
أهوال، 6 ـ رمل ـ قتال، 7 ـ يسمو 
ـ أم ـ ود، 8 ـ حرة )معكوسة( ـ 
ال ـ ب���ر، 9 ـ وائل كفوري، 10 ـ 

حرر ـ مراكبي

عمودياً:
1 ـ الجابرية، 2 ـ لحام ـ مسرور، 
3 ـ فار ـ المح���ار، 4 ـ رماية، 5 ـ 
نسور ـ ألم، 6 ـ أر ـ أر )معكوسة( 
ـ الكر، 7 ـ نم ـ مقلة )معكوسة( ـ 
فا، 8 ـ يا ـ كوب )معكوسة(، 9 ـ 
ان )معكوسة( ـ برروا )معكوسة(، 

10 ـ ما ـ قلد ـ ي ي

حل عينك .. عينك

1 ـ منطقة كويتية
2 ـ قصاب ـ سعيد

3 ـ هارب ـ في البحر
4 ـ من الرياضات التراثية

5 ـ طيور جارحة ـ وجع
6 ـ للمس���احة ـ للمس���احة 

)معكوسة( ـ عكس الفر
7 ـ ارقد ـ طرف العين )معكوسة( 

ـ علامة موسيقية
8 ـ للنداء ـ كاس )معكوسة(

9 ـ للنصب )معكوسة( ـ عللوا 
)معكوسة(

10 ـ للنف���ي ـ من���ح وس���اما ـ 
متشابهان

الحل 
أسفل الصفحة

أنوار أحمد:
كيف انتشرت المثلجات؟

حل أعرف الشخصية:
سالي القاضي

حل كلمة السر:
الفروسية
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عادي متوسط متقدم

أمثال كويتية
»اللي ما يستحي يفعل ما يشتهي«

في اليمن: »إذا لم تستح فاصنع ما 
شئت«

وأصله من الحديث الشريف: »إذا لم 
تستح فاصنع ما شئت«.

في العراق: »إذا متستحي اعمل ما 
تشتهي«

و»الميحشم نفسه محد يحشمه«
في فلسطين وسورية: »اللي ما 

بستحي بعمل ما بشتهي«
وفي سورية ومصر: »من لا يستحي 

يعمل ما يشتهي«
وفي مصر بلفظه أيضا

ومن قول الشاعر:
إذا لم تصن عرضا ولم تخش خالقا

وتستحسن مخلوقا فما شئت فاصنع
وقال آخر:

إذا لم تخش عاقبة الليالي
ولم تستح فاصنع ما تشاء
فلا والله ما في العيش خير

ولا الدنيا إذا ذهب الحياء
وأورده الميداني من أمثال المولدين: 

»شر الناس من لا يبالي أن يراه 
الناس مسيئا«.

»العين تستحي من العين«
في العراق بلفظه

في لبنان: »العين بتستحي من العين«
في الجزائر.. بلفظه.

»يستحي من ظلاله«
ويضرب في شدة الحياء.

وأورده النوري بصيغة: »يتعثر 
بذياله«

في الجزيرة العربية بلفظه
ومن قول الشاعر الشعبي إبراهيم 
بن جعيثن يمدح أهل سدير ويبين 

أحواله:
وان جا الضعيف وبارد الحيل ومعيل

يمشي على الرجلين ماله زماله
قليل شوف ويشتكي من ردا الحيل

ماله حلال ويستحي من ظلاله
يروح وركابه تهادي من الشيل
من شاف حاله قال يا كثر ماله
مع ذا تراهم للخواطر بها ليل
وأهل النظا واللي ذلوله نعاله

في العراق: »يستحي من خياله«
وفي مصر وفلسطين.. المثال شائع 

بصيغة العراق.

من كتاب الأمثال الكويتية المقارنة
لـ أحمد البشر الرومي

كلمة السر: لعبة رياضية
 من 8 أحرف

وحكزساةلاا

اوبجمصلولس

لاياجاييمب

افروهـلصخنا

وزتحوةالاق

لاالدةلافة

ملفاللااسف

بتاتنيملةر

يحستاوععدس

اكمودطرارا

ديلييلودون

رماجفافلبي


