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للتطعيمات واللقاحات

الاحتلال الإسرائيلي 
يعيق علاج المرضى 

بقطاع غزة

على الدول الأعضاء 
مراقبة معدلات 

الإصابة بالسرطان 
ومعدلات الوفيات 
من أمراض القلب

خلال افتتاح معرض أخطار وأضرار التدخين بمناسبة الاحتفالات باليوم العالمي لمكافحة التدخين

العصفور: التدخين آفة تصيب المجتمعات
ونكافحه عن طريق التوعية والنشاطات المختلفة

غاز البرومين القادر على توسيع 
وفتح الرئتين لاستقبال الدخان 
بسهولة وهي تعتبر كارثة، كما 
تتم إضافة مادة الأمونيا، حيث 
تعمل على تسريع عملية وصول 
النيكوتين ومنها الى الدم ومن 

ثم إلى المخ.
ولفت الى انه تتم إضافة مادة 
الأسيتال هايد والبيريدين وهي 
م���واد تعمل على تقوية تأثير 
النيكوتين عل���ى المخ والجهاز 
العصبي، مبينا ان هذه تعتبر 

بعض المواد.
وأشار الى ان وزارة الصحة 
ستــش���هد الاحتف���ال باليوم 
العالمي، وذلك يوم 31 الجاري في 
ديوان عام وزارة الصحة، وذلك 
برعاية وزي���ر الصحة د.علي 
العبيدي، كما ستقوم عدد من 
المناطق الصحية بالاحتفال بهذا 
النشاط، حيث تهدف الى نشر 
ثقافة الحماية من التدخين، كذلك 
التوعية م���ن أضرار التدخين، 
مبينا انه س���يتم إعداد دورة 
للأطباء لكيفية مساعدة المدخن 
عن الإقلاع عن التدخين، وذلك 
يومي 29 و30 الجاري، وذلك في 

منطقة الصباح الصحية.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

الوطن���ي لمكافحة  البرنام���ج 
التدخين واختصاصي الصحة 
العامة د.ماجد رضوان ان منظمة 
الصحة العالمية اختارت الشعار 
الحال���ي لمكافح���ة التدخين لا 
تنخدع بــحيل شركات التبغ، 
مبين���ا ان أض���رار التـــدخين 
كثـــيرة منه���ا لا تحصى ولا 
تعد حيث تصل الى 40 مرضا، 
وتختلف بين شخص وآخر وان 
هناك تفاوتا منها العمر والمناعة 
وان أخطرها القلب والشرايين 
وأخطر الس���رطانات سرطان 

الرئة.
وأش���ار د.رض���وان الى ان 
السيجارة الواحدة تحتوي على 
4700 م���ادة كيميائية خطرة، 
و25 مادة مضافة وهذا ما يجعل 
السيجارة أكثر قابلية، مشيرا 
الى ان هذا يساهم في سهولة 
التدخين ودخوله الى رئته منها 
م���ادة المنتول وهي مادة تميل 
لرائحة النعن���اع وان أكلها لا 
يضر بالصحة ولكن الضرر في 
حال إحراقها، حيث تؤدي الى 
إمكانية السكتة الدماغية وهي 
تكون أكثر على المدخنين، كذلك 
تتم إضافة م���ادة الكاكاو وان 
الذي تم احتراقه يؤدي الى ظهور 

أكد مدي���ر منطقة الجهراء 
الصحية د.عادل العصفور ان 
التدخين يعتبر آفة من الأضرار 
التي تصي���ب المجتمعات، كما 
ان ل���ه أض���رارا كثي���رة على 
الجسم منها الإصابة بسرطان 
الرئة، مبين���ا ان هناك الكثير 
من النشاطات التي نقوم بها، 
كما ان هناك معارض صحية 
كثيرة، وذلك لمكافحة التدخين، 
مبينا ان هناك محاضرات سيتم 
تنظيمها في المدارس عن مخاطر 

التدخين.
وأض���اف العصف���ور على 
هامش رعايته افتتاح معرض 
أخطار وأضرار التدخين بمناسبة 
العالمي  بالي���وم  الاحتف���الات 
لمكافحة التدخين ان لدينا عيادات 
لمكافحة التدخين منها عيادة في 
مركز العيون التخصصي، حيث 
تستقبل عددا كبيرا من المدخنين 
الذي���ن لديهم رغبة في الإقلاع 
عن التدخين، مبينا ان أكثر من 
30% منهم يقلعون عن التدخين، 
مبينا ان وزارة الصحة تمنع 
التدخين في مرافقها وان هناك 
إدارية صارمة تجاه  إجراءات 

المدخنين من الموظفين.
م���ن جانب���ه، ق���ال عضو 

د.عادل العصفور

»دسمان«: حملة للكشف عن الأعراض
الأولى للسكري لدى الأطفال

أعلن مدير العلاقات العامة 
والإعلام بمعهد دسمان للسكري 
ط���ارق عب���دالله العريان عن 
تنظيم المعهد لحملة تعد الأولى 
من نوعها على مستوى الكويت 
عن الكشف على الأعراض الأولى 
للسكري لدى الأطفال وهي تبليل 
الف���راش، وذلك يوم الخميس 
المواف���ق 24 الجاري ابتداء من 
الساعة العاشرة صباحا وحتى 
السابعة مساء في مجمع سليل 

الجهراء.

وأضاف في تصريح صحافي: 
تركز هذه الحملة على الكشف 
عن احد الأعراض الأولى للسكري 
لدى الأطفال وهو تبليل الفراش 
ليلا، او ما يعرف طبيا بالتبول 

الليلي اللا إرادي.
ولفت الى ان الحملة تهدف 
ايضا الى رفع درجة الوعي لدى 
مختصي الرعاية الطبية والآباء 
والمعلمين تجاه الأعراض المبكرة 
للنوع الأول من السكري لدى 
الأطفال، وذلك لتقليل حالات 

الكيتوني  الإصابة بالحماض 
السكري. والحماض الكيتوني 
السكري هو احدى المضاعفات 
الخطيرة التي يمكن ان يتعرض 
الذين يصابون  لها الأطــــفال 
بالس���كري ويـــ���دل وج���ود 
الحم���اض الكيتون���ي غالب���ا 
على تأخر التشخيص نتيجة 
ع���دم التنبه للأعراض المبكرة 

للمرض.
وأوضح انه س���يتم نش���ر 
المعلومات من خلال الملصقات 

وتوزيع النش���رات التوعوية 
ونش���رة »مركز سكر الكويت 
للمـــعلومات« الدورية. والجدير 
بالذكــ���ر ان فريق���ا مختصا 
بالرعاي���ة الصحي���ة بمعه���د 
دسمان للسكري سيتواجد في 
مجمع س���ليل الجهراء لإجراء 
فحوصات س���كر الدم وتقديم 
استشارات طبية دون اي مقابل 

للحضور.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

خلال الاجتماع الـ 65 في جنيڤ لمنظمة الصحة العالمية

العبيدي يسلم جائزة الكويت للبحوث
في تعزيز الصحة للشلبي

الضفة الغربية وقطاع غزة.
كم���ا كش���ف التقرير عن ان 
الأطف���ال في الأراض���ي المحتلة 
يعان���ون من بع���ض الأمراض 
النفس���ية، وان هناك مش���اكل 
في تنفيذ خطط توريد الأدوية 
والمعدات الطبي���ة في الأراضي 
المحتلة بسبب عرقلة السلطات 
الإسرائيلية لحركة الأشخاص 
والسلع والمعدات الطبية وقطع 
الغيار م���ن الوصول الى قطاع 
غزة. ومن المتوقع ان يحظى هذا 
التقرير بمناقش���ات بالجمعية 
العامة للصحة العالمية في جنيڤ 
وصولا الى توصيات بأن تضمن 
إسرائيل وصول المرضى والكوادر 
الصحية والمع���دات الطبية الى 
الأراضي المحتلة لتيسير برامج 
الرعاي���ة الصحية في الأراضي 

الفلسطينية المحتلة.
وأشار التقرير الى ان الأحوال 
الصحية ف���ي قطاع غزة تعاني 
الكثي���ر من المش���اكل بس���بب 
الحصار الذي تفرضه إسرائيل 
على القطاع وسياس���ة الإغلاق 
الإس���رائيلية للقطاع وانقطاع 
الكهرباء الذي يؤثر على جودة 
المياه في القطاع ويؤدي الى ظهور 
بعض الأمراض ذات الصلة بالمياه، 
البيئية  كما يؤثر على الأحوال 
وأداء النظام الصحي في قطاع 

غزة وفي الضفة الغربية.
ومما أظهره التقرير ان %14.2 
من الأطفال الذين هم في س���ن 
الروضة يعان���ون من أعراض 
النفس���ي،  المعاناة من الضغط 
وهناك أعراض نفسية واجتماعية 
بين الأطفال الفلسطينيين بسبب 
الن���زاع الذي تش���هده المناطق 

المحتلة.

الأمراض غير المعدية

دعت منظمة الصحة العالمية 
وزارات الصحة الى تنفيذ الإطار 
والمؤش���رات المعتم���دة لرصد 
الأم���راض غير المعدي���ة تنفيذا 
لاجتماع الأمم المتحدة وقراراته 

في هذا الشأن.
وقالت المنظمة في تقريرها 
الذي سيناقش���ه وزراء الصحة 
في جني���ڤ: ان الدول الأعضاء 
يجب عليه���ا ان تراقب معدلات 
الإصابة بالس���رطان ومعدلات 
الوفي���ات م���ن أم���راض القلب 
والسرطان والسكري وأمراض 
الجهاز التنفسي المزمنة، كما يجب 
عليها ان تنفذ سياسات للحد من 
تسويق المأكولات غير الصحية 
للأطفال، والقضاء على الدهون 
المش���بعة في الطع���ام وخفض 
معدلات انتشار التبغ والكحول 
الرعاي���ة  والس���منة وتوفي���ر 
التلطيفية للمرضى بالأمراض 

المزمنة غير المعدية.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

10 المقبلة عقدا لتنفيذ استراتيجية 
المنظمة وخط���ة العمل العالمية 
الخاصة باللقاحات والتي تهدف 
ال���ى تلبي���ة أه���داف التغطية 
بالتطعيمات وابت���كار وإدخال 
تطعيمات وتكنولوجيا جديدة 
والوصول الى عالم خال من شلل 

الأطفال.
الى اجتماع  وقدمت المنظمة 
الجمعية العمومية لمنظمة الصحة 
العالمية رقم 65 المنعقد في جنيڤ 
خلال الفترة من 21 الى 26 الجاري 
خطة عمل عالمية ليناقشها الوزراء 
لتحقيق أهداف اس���تراتيجية 
تتعلق بتنفيذ البرنامج العالمي 
للتطعيم واعتباره أولوية صحية 

تلتزم بها جميع الدول.
وطلبت المنظمة من الدول وضع 
برامج للتوعية بفوائد التطعيم 
التعليم  والاس���تعانة برج���ال 
الدينيين والشخصيات  والقادة 
الإعلامية والاجتماعية لتشجيع 
المجتمع على الإقبال على التطعيم 
اللازمة منه  الفوائ���د  وتحقيق 
لجميع فئات المجتمع، كما دعت 
المنظم���ة الى مد نطاق التطعيم 
ليغطي الأف���راد ناقصي المناعة 
وكب���ار الس���ن والمتعاملين مع 
التطعيمات  الحيوانات وإعطاء 
أثناء الأزمات الإنسانية واعتبار 
التطعيم ضمن الحقوق الأساسية 
في الصحة، ووجود نظم قوية 
للتطعيمات بدول العالم المختلفة 
وتحقيق معدل لا يقل عن %80 
للتغطية في التطعيمات في اي 
منطقة من المناطق، وألا يقل عن 

90% على مستوى الدولة.
كما دعت المنظمة الى الاستمرار 
في تنفيذ برامج الأسبوع العالمي 
للتطعي���م، وان تقوم كل دولة 
بتقديم تقرير سنوي الى اللجان 
الإقليمية للمنظمة عن إنجازاتها 
في مج���ال التطعي���م ومدى ما 
حققته من أه���داف بحلول عام 

2015 وبحلول عام 2020.

الاحتلال الإسرائيلي

كما كشف تقرير حديث أعدته 
منظمة الصحة العالمية عن الأحوال 
الصحية في الأراضي الفلسطينية 
المحتلة ويناقشه وزراء الصحة 
ف���ي اجتماعهم في جنيڤ خلال 
الفترة من 21 الى 26 عن العوائق 
التي حالت دون حصول المرضى 
الشرقية  بقطاع غزة وبالقدس 

على العلاج.
وأشار التقرير الى ان وزارة 
الصحة الفلسطينية قد عانت من 
تأخير في استصدار التصاريح 
للحالات المحولة للعلاج خارج 
الضفة الغربية وخارج قطاع غزة، 
حيث تحق���ق معهم قوات الأمن 
الإسرائيلية وقد ترفض منحهم 
تصاريح للحصول على الخدمات 
الصحية الت���ي لا تتوافر داخل 

ضمن أعمال ال���دورة الـ 65 
لجمعية الصحة العالمية المنعقدة 
بجنيڤ خلال الفترة من 16 الى 
21 الجاري يقوم د.علي العبيدي 
وزير الصحة ود.ماغريت تشان 
المديرة العام���ة لمنظمة الصحة 
العالمية بتسليم جائزة الكويت 
للبحوث في مجال تعزيز الصحة 
لعام 2012 للدكتور الطاهر ميداني 
الشلبي )من جمهورية السودان( 
لبحوث���ه وإنجازاته في العديد 
من الموضوعات المتعلقة بصحة 
الأس���رة انطلاقا من تش���جيع 
الرضاعة الطبيعية الى الوقاية 
من الع���دوى بڤي���روس الإيدز 
وتعزي���ز التغذي���ة، كما أصدر 
الفائز بالجائزة منشورات عديدة 
تضم مقالات منشورة في مجلات 

دورية.
وقد تم اختيار د.طاهر ميداني 
الشلبي للفوز بالجائزة لعام 2012 
من جانب هيئة اختيار الفائزين 
بجائزة مؤسسة الكويت لتعزيز 
الصح���ة باجتماعها المنعقد في 
17 يناي���ر الماضي، والذي قررت 
فيه بالإجماع وفي ضوء النظام 
الأساس���ي والمبادئ التوجيهية 
التي تحكم منح الجائزة لمنظمة 
الصحة العالمي���ة منح الجائزة 
للدكتور الطاهر الميداني الشلبي 
التنفيذي  وص���ادق المجل���س 
للمنظمة بدورته الـ 130 المنعقدة 
ف���ي يناير 2012 على قرار هيئة 

اختيار الجائزة.
وتمن���ح جائ���زة الكوي���ت 
للبحوث في مجال تعزيز الصحة 
لشخص او الأشخاص او لمعهد 
او معاه���د ولمنظمة او منظمات 
غير الحكومية لقاء ما يقدم من 
مساهمة جليلة بشأن البحث في 

مجال تعزيز الصحة.
وق���د أنش���أت الكويت هذه 
الجائزة وتمويلها منذ 2004 تحت 
مظلة منظم���ة الصحة العالمية 
لتشجيع البحوث في مجال تعزيز 
الصحة، ويتم اختيار الفائز بها 
من خلال هيئ���ة مختصة بذلك 
ووفقا للائحة والنظام الأساسي 
والمبادئ التوجيهية التي تحكم 
منح الجائزة ثم يعرض الترشيح 
على المجلس التنفيذي للمنظمة 

للمصادقة عليه.
ويحصل الفائز بهذه الجائزة 
على مبلغ 20 ألف دولار أميركي 
بالإضافة ال���ى ميدالية تذكارية 

وصك بالجائزة.

برامج التطعيم

الس���ياق نفسه، دعت  وفي 
منظمة الصحة العالمية وزارات 
الى  الدول الأعضاء  الصحة في 
اعتبار الفترة من عام 2011 الى 
2020 عقدا للتطعيمات واللقاحات 
لتحقي���ق الفائ���دة الكاملة من 
الـ  اللقاحات واعتبار السنوات 

د.علي العبيدي

ود.تانيا استشارية ورئيسة 
قسم التخدير بالمستشفى.

وفي تصريح له قال رئيس 
أمان  الفريق الجراحي د.سامي 
ان الورم مصدره أحد المبايض 
أثر على الرحم والمبيض الآخر 
وتس����بب ف����ي وج����ود ألياف 
متوسطة الحجم في الرحم أدت 

الى استئصاله.
وأضاف: »تعتبر هذه العملية 
من أكب����ر وأدق العمليات التي 
تجرى، وذل����ك لالتصاق الورم 
بأعضاء متعددة في بطن المريضة 
منها القولون الأيمن والقولون 
الأيسر والأمعاء الدقيقة وصولا 
الى أعلى البطن والمعدة وجدار 

البطن الداخلي بالكامل.

تمكن فريق جراحي طبي 
في مستش���فى السلام الدولي 
م���ن تحقيق إنجاز طبي كبير 
من خلال إنقاذ حياة مريضة في 
حالة متأخرة من خلال عملية 
جراحية نادرة تعتبر من أكبر 
العمليات الجراحية التي تمت 
داخل مستشفيات الكويت لإزالة 
ورم بلغ وزنه 40 كغم من بطن 
مريض���ة كويتية ف���ي العقد 
الرابع، حيث استغرقت العملية 
4 ساعات لإزالة الورم بالكامل 
من خلال فريق جراحي متميز 
امان استشاري  ضم د.سامي 
الجراحة العامة وجراحة الجهاز 
الهضم���ي والأورام ود.أحمد 
الشاذلي استش���اري أمراض 
النساء والولادة ود.عمر الذكي 
د.سامي أمان وأمامه الورم بعد استئصالهاختصاص���ي الجراحة العامة 

»السلام الدولي« يستأصل »ورماً« وزنه 40 كغم من بطن مواطنة

كلينيك �سينا

خبرة 12 �سنة

د.محمد ابراهيم فريدون

العيادة الأولى في ايران لزراعة ال�سعر والتجميل للرجال والن�ساء.

 

للإ�ستف�سار : �سركة الهدف العالمية لل�سياحة وال�سفر - الكويت - مركز الدولية التجاري- الدور الأر�سي مكتب رقم 78-79  

ت / 65951912 - 65035562 - 22412524

زراعة 10000 �سعرة + تذكرة وفيزا + اإقامة ا�سبوع فندق 5 نجوم مع وجبتين

+ مترجم و�سائق + التحاليل والأدوية + رحلة �سياحية + خط ايراني مع نت 

ب�سعر

1100 د.ك
 

 �سعر ال�سعرة 

85 فل�ساً 
فقــط


