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طبيب كويتي يحصل على المركز الأول بورقته العلمية عن عمليات التكميم بالمنظار الجراحي

يقام الثلاثاء المقبل في مجلس الأمة بحضور ممثلين عن جمعية القلب الأميركية

الكندري: اللجنة استقبلت طلبات زواج 7826 مواطناً ومواطنة

 في تقييم الهيئة الكندية للاعتراف

 فيما يخص الوظائف الإشرافية

الملا: شفاء 74% من مرضى السكر »النوع الثاني« بعد عمليات 
التكميم.. ومعدلات السمنة مرتفعة بالكويت بسبب نمط الحياة

العبيدي: تدشين الحملة الوطنية لبرنامج التدريب على إنقاذ الحياة

معصومة: مرضى داء كرون بحاجة لأدوات التعامل مع المرض في السفر

حصلت الورقة العلمية لعمليات 
التكميم بالمنظار الجراحي لعلاج 
الن����وع الثاني لمرض الس����كر في 
الكويت لاختصاصي الجراحة العامة 
وجراحة المناظير والسمنة المفرطة 
في مستشفى الأميري د.أحمد الملا 
على المركز الأول في مسابقة مركز 
العلوم الصحية ف����ي كلية الطب 

)البوستر( للأوراق العلمية.
وأكد د.الملا ان حصول ورقته 
العلمي����ة عل����ى المرك����ز الأول في 
المسابقة الس����نوية لمركز العلوم 
الصحية )كلية الطب( »إنجاز طبي« 
بالتعاون ودعم الطاقم الطبي والفني 
في المستشفى الأميري على رأسهم 

قال وزي���ر الصحة د.علي 
العبيدي ان التدريب في وزارة 
الصحة مستمر لرفع مستوى 
الأداء والمهارات لجميع العاملين 
في المجالات الطبية من أطباء 
وممرضين وفنيين ومهن طبية 
مساندة مشيرا الى ان الوزارة 
بصدد القيام بخطوة الى الأمام 
في مجال »التدريب من خلال 
الوطن���ي »التدريب  البرنامج 
على الإنق���اذ« البرنامج الذي 
س���ينفذ خلال خطة وضعتها 
الوزارة تمتد لفترة 5 سنوات 
لتدريب نسبة من مختلف فئات 

يحتاج مريض داء الكرون بشكل 
عام الى وقت طويل لإرساء روتين 
معين لحياة طبيعية، كما يتطلب 
ذلك من المريض الكثير من التعديلات 
على أسلوب حياته السابق، وهو 
الامر ال����ذي قد ي����ؤدي الى جعل 
فكرة الس����فر معقدة وصعبة عند 
المصابين بهذا الداء. ويعد داء كرون 
من الأمراض المزمنة الالتهابية التي 
تصيب اي جزء من الجهاز الهضمي 
والاكثر شيوعا على نهايات الأمعاء 

الدقيقة وبداية الأمعاء الغليظة. 
وفي هذا السياق قالت د. معصومة 
عبدالرحمن العلي، استشاري امراض 
الجهاز الهضمي والكبد بمركز ثنيان 
الغانم لأمراض الجهاز الهضمي: »ان 
مرضى داء الكرون يعانون بشكل 
رئيسي من الإسهال المتكرر وعدم 

المستشفى الأميري يبذل قصارى 
الجهد بدعم وتش����جيع من وزارة 
الصحة ورئيس قس����م الجراحة 
للبحث والط����رق العلاجية الآمنة 
لعلاج السمنة المفرطة والأمراض 
المصاحبة له����ا وتطوير الخدمات 
الطبي����ة في الب��ل�اد والارتقاء بها 
لأعلى المس����تويات، مشيرا الى ان 
هذه الاوراق العلمية المشارك بها 
من المستشفى شاركت وستشارك 
في عدة مؤتم����رات عالمية لعرض 
نتائج عمليات الس����منة المفرطة 
والأمراض المصاحب����ة لها وطرق 

العلاج الجراحية.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

البرنامج سيعنى حتى بتدريب 
الأطفال على المساعدة في أمور 
الس���ريع  الإنق���اذ كالتصرف 

بالإبلاغ عن وجود مصاب.
هذا ووجه دع���وة لجميع 
أعض���اء مجلس الأم���ة الموقر 
للمش���اركة في هذا الاحتفال 
وتمن���ى ان تتعاون وتتضافر 
الجهود لتحقيق الأهداف المرجوة 

من وراء هذه الحملة.

هو أن عدم شرب الا الماء المعبأ في 
زجاجات وتفادي وجود قطع الثلج 
في المشروبات لأنها عادة ما تصنع 
من مياه الصنبور المحلية. كما يجب 
تجنب المش����روبات غير المكربنة 
والآي����س كريم والخض����ار النيئ 
والسلطات واللحم غير المطبوخ 
والأسماك والمواد الغذائية من عربات 
الباعة. اما بالنسبة الى مشتقات 
الألبان، فإنه من المستحسن تجنبها 
الا اذا تم التأكد من انها مبس����ترة 

ومعقمة.
 في حالة الإصابة بنوبة مرضية 
أثناء السفر، ينبغي على المرضى 
الاتصال بأقرب متخصص بأمراض 
المعدة والأمعاء في المنطقة. يضمن 
العلاج الفوري اس����تمرار الرحلة 

بشكل أفضل.

قد خفضوا جرعات دواء السكر بعد 
عملية التكميم بشكل ملحوظ. وذكر 
ان عدة أطباء من قسم الجراحة في 
المستشفى الأميري قد شاركوا في 
هذا الحدث بـ 4 أوراق علمية طبية 
من أهمها أيضا ورقة علمية ثانية 
بعنوان التكميم بالمنظار الجراحي 
لعلاج السمنة المفرطة في الكويت 
بواسطة د.سلمان الصباح، حيث 
بينت هذه الورقة النتائج الممتازة 
لفقدان الوزن بعد عملية التكميم. 
وأعلن د.الم��ل�ا عن ارتفاع معدلات 
السمنة في الكويت والخليج وذلك 
لعدة أس����باب أهمها نمط الحياة، 
مبينا ان فريق مكافحة السمنة في 

الحملة الوطنية للتدريب على 
إنقاذ الحياة في قاعة الاحتفالات 
الكبرى في مجلس الأمة لافتا الى 
ان البرنامج الوطني للتدريب 
على الإنقاذ هدفه اشراك أفراد 
المجتمع ف���ي معرفة وتطبيق 
برامج الإنقاذ على اعتبار انها من 
المراحل المهمة في إنقاذ المصابين 

في مواقع الحوادث.
واشار العبيدي الى ان من 
البرنامج تقليل نسبة  أهداف 
المضاعفات التي تنتج من التأخر 
في تقديم التدخل الإنقاذي الأول 
لبعض الاصابات موضحا ان 

خبراء في أم����راض البطن في بلد 
الوجهة لحالات الطوارئ. كما يجب 
ايضا على المرض����ى ان يخططوا 
لمكان جلوسهم في الطائرة ليكون 
وصولهم الى دورة المياه س����ريعا 
وس����هلا. أخيرا، من المهم جدا أن 
يكون في متن����اول المريض العدة 
المخصصة لعلاج داء الكرون، والتي 
عادة ما تحتوي على الأدوية الملائمة، 
أرقام الهواتف الضرورية، زجاجات 
المياه. بعض الناس يفضلون أيضا 
أن تدرج احتياجاتهم الشخصية 
اللازمة للقيام بزي����ارات متكررة 
الى دورة المياه مثل ورق التواليت 
والمناديل المبللة.  لدى الوصول الى 
وجهة السفر، يتعين على المرضى 
الاستمرار في ممارسة الاحتياطات 
الغذائية العادية، والأهم من ذلك 

رئيس أقسام الجراحة العامة د.طالب 
جمعة واختصاصي الجراحة العامة 
والسمنة د.سلمان الصباح.واعتبر 
د.الملا المسابقة الطبية حدثا مهما 
تنظمه جامعة الكويت )مركز العلوم 
الصحية( س����نويا، حيث شارك 
فيه العديد من الأطباء والباحثين 
بالأوراق الطبي����ة العلمية المهمة 
التي تساهم في تطوير الخدمات 
الصحية في الب��ل�اد. ولفت د.الملا 
الى ان نتيجة الورقة العلمية كانت 
ممتازة، حيث انها بينت ان 74% من 
مرضى السكر )النوع الثاني( قد 
شفوا تماما من السكر بعد عملية 
التكميم وان 26% من المرضى الباقين 

المجتمع تطمح الوزارة الى أن 
تص���ل الى تدريب ما يفوق الـ 
10% من الس���كان وهذا الحدث 
سيتزامن مع توقيع الاعتراف 
واعتماد مركز التدريب التابع 
لإدارة الطوارئ الطبية بوزارة 
الصحة بالكويت كمركز معتمد 
عالميا للتدريب من قبل جمعية 
القلب الأميركية حيث سيحضر 
التوقيع  ممثلون عنها مراسم 
الـ  الذي يوافق  الثلاثاء المقبل 

15 من مايو الجاري.
واضاف العبيدي في تصريح 
صحافي انه س���يتم تدش�ي�ن 

الراحة في حركة الامعاء. ورغم ذلك، 
يمكن اتخاذ بعض الاس����تعدادات 
والاجراءات الت����ي تمكن المريض 
من السيطرة على المرض بدلا من 
الس����ماح له بافساد جميع خطط 
حياته. للش����عور بالأمان، يحتاج 
مرضى داء الكرون المسافرون إلى 
ما يلي: العلاج المناس����ب، وجود 
اتصال مع طبيب في بلد الوجهة، 
خطة للرحلة تأخذ بالاعتبار مكان 
الجلوس ف����ي الطائ����رة، والعدة 

المخصصة لداء الكرون«.
النقط����ة الاولى ه����ي مراجعة 
الطبيب المعالج قبل السفر واخذ 
أدوية كافي����ة تغطي مدة الرحلة، 
أو على الأقل القدرة على الوصول 
الى امدادات الأدوية في حال الحاجة 
اليها. النقط����ة الثانية هي تحديد 

د.أحمد الملا

د.علي العبيدي

د.معصومة عبدالرحمن

د.فؤاد نقولا

»ولدن« المستحضرات التجميل الطبية أطلقت مجموعة مستحضرات وأجهزة إسبانية جديدة بالكويت

نقولا: نجهز لخدمة جديدة للعرائس للعناية بالجسم كاملاً قبل الزواج 
كش����ف المدي����ر العام لش����ركة 
»ولدن« للمس����تحضرات الطبية 
التجميلية والمستوصف الاوروبي 
د.فؤاد نق����ولا عن دخول مجموعة 
جديدة من المستحضرات التجميلية 
»Mesoestetic« الاسبانية والتي تعد 
الأولى باسبانيا والثالثة على مستوى 
دول اوروبا في انتاج مستحضرات 
التجميل الطبية الى المنتجات التي 

تقدمها »ولدن« بالكويت.
وقال نقولا في كلمة افتتاحية 
للمؤتمر الذي اقامته شركة »ولدن« 
بفندق »حياة ريجنسي« للاعلان عن 
المنتجات الجديدة وعقدت مجموعة 
من ورش العمل لتدريب الاطباء على 
التعامل معها قدمتها استش����ارية 
البشرة الاسبانية كلارا سيرز بحضور 
المدير الطبي للمستوصف الاوروبي 
البروفيسور ايمن علوان واخصائية 
البشرة مديرة قسم التجميل غادة 
حرقوس وحش����د كبير من فريق 
العمل بشركة »ولدن« المستوصف 
الاوروبي واطباء واخصائيي البشرة 
بمختلف مستشفيات ومراكز الكويت 
الطبية الخاصة، لقد شهدت شركة 
»Mesoestetic« الاس����بانية تحولا 
كبيرا وتطورا خلال الفترة الاخيرة 
حيث اضاف القائمون عليها للمصنع 
حوالي 16 مليون يورو لتوسعته 
واعط����اء اقس����ام التجميل الطبية 
مس����احة اكبر من السابق، وكذلك 
احدث الاجهزة المتخصصة في مجال 
التجميل والعلاج للبشرة واضافة 
مصنع للادوية الجلدية حيث سيتم 
افتتاحه يوم 18 من الشهر الجاري 

ونحن مدعوون لهذا الافتتاح.
وفي تصريح ل����ه على هامش 
المؤتمر ق����ال د.نقولا لقد بدأنا منذ 
10 سنوات بمنتجات تتراوح بين 15 و 
20 منتجا والان وصلنا الى 218 منتجا 
للتجميل الطبي وهذه المنتجات تعد 
الأعلى قيمة دوائية على مستوى 
العالم وارقى انواع التركيبات ولديهم 
اكثر من 60 موزعا بمختلف بلدان 

منها ما يختص بتنظيف البش����رة 
من تونك ومغذ وكذلك ما يختص 
باكس����اب البشرة اشراقة وحيوية 
وكذلك »الميزوثيرابي« الحقن بالابر، 
واكثر من 30 نوع����ا من البيلينج 
والمنتج الرئيسي وهو ماسك كريم 

علاجي والخاص بالتقشير.
وقال د.نقولا لدينا خطة كاملة 
على مدى عامين بأقل كلفة وافضل 
النتائ����ج ان اق����دم خدم����ة جديدة 
للعرسان »عروس ومعرس«، هذا 
سيكون امرا جديدا من نوعه للعناية 
بالجسم لهما لفترة قبل الزواج حيث 
العناي����ة تكون م����ن الاظافر حتى 
الش����عر والاهتمام بالجسم ووزنه 
سواء لعلاج النحافة او البدانة عبر 
احدث انواع الاجهزة الموجودة لدينا 
بالمستوصف الاوروبي حاليا حيث 
يشمل اجهزة ليزر الشعر المتنوعة 
لاكثر من 5 أنواع، وعلاج الش����عر 
الابيض اما احدث الاجهزة فهي اكساب 
اشراقة للوجه او علاج الشعر عبر 
بلازما الدم والتي تتم من خلال الدم 
الخاص بالشخص نفسه وهو عوضا 
عن الكولاجين وغيره. واشار الى ان 
الشركة الاسبانية التي تقدم المنتجات 
اليوم اخذت المركز الاول بالكويت 
والمطروحة منذ عام 2003 وتطرح 
اليوم 3 منتجات جديدة استكمالية 
لما بعد التقش����ير لاكس����اب الوجه 
نضارة واشراقة تعود به لسنوات 
طويلة للخلف وهم »انرجي سي« 
و»كولاجين 360« و»ستيم سيلز« 
بالاضافة الى ثلاثة اجهزة جديدة 
احدها لشد الوجه مباشرة، وجهاز 
ليزر جديد ضوئي للشعر وجهاز 
ميزوثيرابي دون إبر. كما كشف عن 
دخول عدد كبير من المستحضرات الى 
اسطول مستحضرات الشركة مبينا ان 
ابرزها على الاطلاق نوع من الادوية 
الطبيعية المتخصصة في انزال الوزن 
والتي يتم تصنيعها بالمصنع الجديد 

للشركة الاسبانية.
حنان عبدالمعبود ٭٭

)هاني عبدالله( فريق عمل شركة ولدن للمستحضرات الطبية التجميلية 	

مستحضرات طبية تجميلية تعد الأولى في اسبانيا

العالم ومنذ اشهر قليلة استطعنا 
ان نصبح وكيل الشركة ونحن لا 
نقبل على عمل الدعاية والاعلان عن 
منتجاتنا وانما نعتمد على تجارب من 
قام بتجربة منتجاتنا واخبار الناس 
عنها لان منتجاتنا عالية المستوى 
وشركتنا هي الوحيدة بالكويت التي 
لا توجد منتجاتها في الصيدليات 
حيث التعامل م����ع المراكز الطبية 
والاطباء مباشرة لان اغلبها يتعلق 

بالتقشير وتصبغات الوجه.
واضاف ان المنتجات التي نقدمها 
طبيعي����ة وفاعليتها قوية دون اي 
تأثيرات جانبية وقد تكون مكلفة 
نوعا ما الا ان نتائجها المضمونة تؤكد 
انه ليس كل مستحضر تجميلي طبيا 
يمكن استخدامه بكل ثقة في النتائج 
التي سيخرج بها الا هذه المنتجات. 
واش����ار الى ان المنتجات الخاصة 
بالشركة تنقس����م الى عدة اقسام 

وبالتالي ترك الامر للقضاء 
للاسترش���اد بقرار مجلس 
الخدم���ة المدني���ة رق���م 37 
على 2006، ق���رار المفاضلة 
ب�ي�ن المرش���حين للترقي���ة 
بالاختيار، مما اوجد فراغا 
قانونيا يجب التدخل معه من 
المجلس واصدار قرار مفاضلة 

للمرشحين.
واشار عبدالهادي الى ان 
جميع الاحكام النهائية التي 
صدرت ضد أو لصالح وزارة 
الصحة تتم دراستها بتوسع 
خاصة ما صدر منها لمحكمة 
الاستئناف الاداري لانها تكون 
قواعد ثابتة يس���تقر عليها 

القضاء الاداري.

٭٭حنان عبدالمعبود

عبدالهادي لـ »الأنباء«: »متابعة القضايا«  تدرس 
الأحكام النهائية لمحكمة الاستئناف الإداري

كشف مدير ادارة الشؤون 
القانونية والتحقيقات بوزارة 
الصحة، رئيس لجنة متابعة 
القضايا بالوزارة د.محمود 
عبدالهادي، عن قيام اللجنة 
بعمل دراسة مستفيضة فيما 
يتعلق بقضايا شغل الوظائف 
الى ان  الاشرافية، مش���يرا 
الهدف منها رأب الثغرات في 
بعض القرارات المنظمة لشغل 
الوظائف الاشرافية، والتي 
الى خس���ارة بعض  تؤدي 

القضايا المتعلقة بها.
وق���ال عبداله���ادي في 
تصريح لـ »الأنباء« ان قرار 
مجلس الخدم���ة المدنية 25 
لسنة 2006 الخاص بشغل 
الوظائف الاشرافية، لم يضع 
د.محمود عبدالهاديشروطا واضحة للمفاضلة، 

الصراف: أعلى النسب لفرق الأطفال 
والطب النووي والتخدير والعناية المركزة

»زكاة العثمان«: 954 حالة زواج
 تمت حتى الآن عن طريقنا

في اطار تقييم الهيئة الكندية للاعتراف 
للمستش���فيات بالكويت، اختتم مستشفى 
الأميري الاسبوع الماضي التقييم الخارجي 
من قبل هيئ���ة الكندية للاعتراف بنجاح لا 
مثيل له. من جانبها، صرحت مدير مستشفى 
الأميري د.أف���راح الصراف ان القائمين على 
القيادي  الفري���ق  التقييم أش���ادوا ب���دور 
للمستش���فى، وفريق الموارد البشرية الذي 
يتميز به مستش���فى الأميري على مستوى 

المستشفيات الحكومية.
وأشارت الى ان فريق قسم الأطفال وفريق 

أكد مدي���ر عام لجن���ة زكاة العثمان أحمد 
باقر الكندري ان اللجنة من خلال قسم الزواج 
استقبلت طلبات 7826 شابا وفتاة منهم 4179 
كويتية متقدمة لطلب الزواج من الكويتيين، 
مشيرا الى ان عدد الكويتيين المتقدمين للزواج 
من كويتيات قد بلغ 3647 شابا، موضحا ان عدد 
الزيجات التي تمت عن طريق اللجنة بلغ 954 
زيجة وذلك طوال مسيرة اللجنة، لافتا الى ان هذا 
النشاط تنفرد به لجنة زكاة العثمان دون غيرها 

على مستوى اللجان الخيرية بالكويت.
وذكر الكندري في تصريح صحافي ان اللجنة 
تهدف من هذا المشروع الى مكافحة العنوسة في 
المجتمع كما تهدف الى توفير الفرص للراغبين من 
الكويتيين والكويتيات في الزواج بالمجان ودون 
اي مقابل كعمل خيري اجتماعي ديني الهدف 
منه حل مشاكل الشباب والفتيات ومساعدتهم 
على الاستقرار النفسي والاجتماعي وتكوين 

أسرة كويتية صالحة.
ودعا الكندري الشباب الكويتيين والكويتيات 
للتقدم الى اللجنة لتوفير فرص الزواج، وأوضح 
الكندري ان هناك أسباباً كثيرة أدت الى تأخر 
زواج الكثير من الشباب والفتيات التي تعيش 
هم العنوسة في الكثير من البيوت وفي المقابل 

الطب النووي وفريق التخدير والعناية المركزة 
حصلوا على أعلى نسب في التقييم.

كما تمت الإش���ادة بفريق قسم الطوارئ 
ونظام ال���ـ triage الذي يعد الأول من نوعه 
في الكويت، واختتمت بكلمة فريق التقييم 
»ان مستشفى الأميري يعتبر عنوانا للرعاية 
الطبية«، مش���يرة الى ان المستشفى ستتم 
موافاته بالتقييم النهائي المفصل في ش���هر 

يونيو.

٭٭حنان عبدالمعبود

هناك شبح الطلاق الذي هو الآخر يهدد كيانات 
أسرية، موضحا ان العنوسة أصبحت بارزة 
تؤذي الكثيرين وتقلق من يعنيهم أمر استقرار 

الحياة الأسرية في بلادنا.
ولفت الكندري الى ان اللجنة تس���عى الى 
القضاء على العنوسة وتساهم في التشجيع على 
الزواج لما فيه من استقرار للفرد والمجتمع ولما 
فيه من عفاف النفس، والتحصين من الشيطان، 
وغضن البصر وحفظ الفرج، فالفرد س���واء 
كان رجلا أو امرأة إذا كان دون زواج سيكون 
هدفا للغواية وأكثر تقبلا للفساد، مشيرا الى 
ان الزواج فيه تحصيل الولد، لإبقاء النس���ل 

وحصول الذرية الطيبة.
ولفت الكندري الى ان الزواج يحقق المودة 
والرحمة بين الزوجين، لم���ا في ذلك من راحة 
القل���ب وتقويته على العب���ادة، فالزوج يجد 
راحته النفسية عند زوجته، حيث يبث اليها 
همومه ويشكو اليها متاعبه، وفي الوقت نفسه 
تجد الزوجة في زوجها مصدرا معينا بعد الله 
تعالى على تحمل أعباء الحياة، وش���ريكا لها 
يؤنس وحشتها ويزيل همها ويدخل السعادة 

الى قلبها.
ليلى الشافعي ٭٭

د.أفراح الصراف وفريق المستشفى مع وفد الهيئة الكندية

أحد الأعراس التي نظمتها زكاة العثمان

دخول دواء جديد 
بمركبات طبيعية 
لإنزال الوزن يتم 

تصنيعه حالياً


