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إدارة الأغذية والعقاقير الأميركية تقر علاجاً 
جديداً ينافس الفياغرا وآخر للطاعون

بريطاني يحتفل بميلاده الـ 82 بالجمباز
لندن ـ ام بي سي.نت: رغم انه 

تجاوز الثمانين عاما، فإن البريطاني 
»رون وردجر« قرر ان يحتفل بيوم 

ميلاده الـ 82 بممارسة رياضته 
المفضلة وهي الجمباز ويلقبه 

معجبوه بـ »قرد القضبان« بعد 
ان اعتزل المسابقات الدولية وقرر 

التفرغ للعمل كمدرب، ويمارس 
رودجر تمارينه مرتين أسبوعيا، 

فيمكنه عمل »شقلبات« في الهواء 
حتى في هذه السن بفضل ممارسته 

لهذه الرياضة على مدار 60 عاما.
وقال رودجــر الذي تقاعد عن 

ادارة صالة رياضية منذ 20 عاما: 
الناس يظنون انني مجنون عندما 
يرونني أمارس هذه الرياضـة، أنا 

أفترض انــه شيء غير تقليدي 
لشخص في سنــي، أنا لست 
في حالة جيدة كما كنــت في 

قمة عطائي في السنوات الماضية، 
لكن سأستمــر في هذا مادمت 

أستطيع«.
وكان لاعب الجمباز المخضرم قد 
اعتزل المسابقات الدولية في بداية 
العقد الثامن من عمره، لكنه الآن 
يقضي وقته في تدريب اللاعبين 

الصغار.
وأوضح سبب احتفاله بميلاده بهذه 
الرياضة امام اصدقائه وأقاربه قائلا: 

»الجمباز يمثل حياتي لذلك كانت 
طريقة لطيفة لأحتفل به«، مشيرا 
الى انه كون صداقات عديدة من 

خلال هذه اللعبة ولايزال يحتفظ 
بها منذ أكثر من نصف قرن.

وتعرف رودجر على هذه الرياضة 
عندما كان في العشرين من عمره، 
وذلك اثناء عمله في نادي ملاكمة، 
بعد ان شاهد رجلا يمارسها على 

قضيبين متوازيين في ركن من 
الغرفة ومنذ هذه اللحظة وهو 

يدمنها.
من جانبها، قالت مارجريت برادي 

احدى مدربات هذه اللعبة »أنا أعرف 
رون منذ 40 عاما والمرة الوحيدة 
التــي رأيت فيها شخصا يفعل 
ما يفعله في هذه السن كان في 

روسيـــا، انه لم يفقد حماسه أبدا 
ولديه استمتاع حقيقي بالحياة«.

بريطانيا تجري أول عملية جراحية 
في العالم لتقليص حجم القلب

سلاحف نادرة تعاد إلى الفلبين

لندن ـ كونا: أعلن أطباء بريطانيون امس انهم 
سيجرون غدا أول عملية جراحية في العالم لتقليص 
حجم القلب وتحس�ي�ن حالة مرضى قصور القلب 

باستخدام جهاز جديد للتنشيط الكهربائي.
وأكد الأطباء في »مستشفى أمراض القلب والصدر« 
و»المستشفى الملكي في جامعة ليڤربول« في بيان 
صحافي امس انه سيتم تثبيت جهاز شبيه ببطارية 
القلب العادية يعمل على إرسال اشارات كهربائية 
مباشرة للعصب الحائر بهدف المساعدة على حماية 
القلب من اثار إفراز الجسم لهرمون الادرينالين الذي 

يزيد من قوة وسرعة ضربات القلب.
وأشار الأطباء الى ان مرضى قصور القلب يعانون 
من تزايد افرازات هذا الهرمون كاستجابة طبيعية 
من الجس���م للمرض الأمر الذي يزيد من تعقيدات 

الداء التي عادة ما تؤدي الى الوفاة.
وأوضح���وا انه بمرور الوق���ت وعندما يصبح 
القلب عاجزا عن ضخ الدم بشكل طبيعي يبدأ الدم 

بالتجمع داخ���ل القلب ليزيد من حجمه وكلما زاد 
حجمه ازدادت الأعراض سوءا.

من جهته بين د.جاي رايت الجراح في »مستشفى 
امراض القلب والصدر« انه بحماية القلب من افرازات 
الادرينال�ي�ن ووقف زيادة حجم���ه يمكن مع مرور 
الوقت ملاحظة تراجع حجم القلب لتبدأ معه حالة 

المريض بالتحسن.
وذكر ان »العملية جربت على الفئران والكلاب 
ونجحت في تحسين حالاتهم وإطالة اعمارهم بشكل 
لافت« مضيفا ان »30 مستشفى حول العالم تنتظر 
نتائج العملية بداية الاسبوع المقبل للقيام بـ 100 

عملية جراحية مماثلة«.
وتشير احصاءات وزارة الصحة البريطانية الى 
معاناة اكثر من 900 الف شخص في بريطانيا من 
مرض قصور القلب الناجم عن ارتفاع ضغط الدم 
او موت احدى عضلات القلب بعد الإصابة بجلطة 

قلبية او عن طريق الوراثة.

مانيلا ـ أ.ف.پ: أعيدت 31 سلحفاة حية بما فيها 
بعض الأن���واع النادرة، إلى الفلبين الجمعة بعدما 
هربت إلى هونغ كونغ، لكن خمس سلاحف نفقت 

قبل ذلك، على ما أعلن مصدر رسمي.
ووصل ثلاثة موظفين في وزارة البيئة إلى مطار 
مانيلا الدولي حاملين السلاحف في قفص خشبي، 
وذلك بع���د مرور أكثر من ش���هرين على تهريبها 
من قب���ل مهرب صيني في فبراير الماضي، على ما 
أوضحت تيريزا ليم مدي���رة مكتب الحياة البرية 

في الحكومة.
وأكدت أن »السا�ل�حف بحال جيدة ونشيطة«، 
في حين أش���ارت إلى أن خمسا منها نفقت نتيجة 

الضغوط التي تعرضت لها.
وشرحت أن السلاحف تعرضت للضغوط عندما 

خبئت خلال عملية تهريبها إلى هونغ كونغ.
والسا�ل�حف التي يزيد حجمها بقليل عن علبة 
ثقاب، وضعت في مواد زهرية اللون تشبه الرغوة 

وغمرت بالمياه في حيزات خاصة داخل القفص.
وستعمد مؤسسة كاتالا وهي مجموعة خاصة 
لحماية الحياة البرية، إلى إعادة تأهيل الحيوانات 
خلال ثلاثة أشهر قبل أن يعاد إطلاقها في البرية.

وقد تم إلقاء القب���ض على المهرب الصيني في 
مط���ار هونغ كونغ الدولي ف���ي الثامن من فبراير 

بعدما ضبطت السلاحف في أمتعته.

وينصح المرضى بتناول العقار 
قبل 30 دقيقة من العملية الجنسية 
لكن التجارب أظه���رت انه يبدأ 
مفعوله بعد نحو 15 دقيقة على 

أقل تقدير.
وم���ن ب�ي�ن أكث���ر الاعراض 
أكثر  التي ظهرت على  الجانبية 
من 2% من المرضى في الدراسات 
المعملية الصداع واحمرار الوجه 
ومناط���ق أخرى واحتقان الأنف 
وأعراض تشبه الزكام وآلام في 

الظهر.
والدواء مصحوب أيضا بنفس 
التحذيرات التي ترافق منافسيه 
ومن بينها أنه ينبغي ألا يستخدمه 
الرجال الذين يتناولون النترات 
نظ���را لاحتمال حدوث انخفاض 
مفاجئ وخطير في ضغط الدم إلى 
جانب إرشادات بضرورة استشارة 
طبيب إذا استمر الانتصاب لأكثر 

من أربع ساعات.
هذا، وأعلنت الوكالة الأميركية 
أنها وافقت على تس���ويق مضاد 
جدي���د للجراثيم لمعالجة مرض 
الطاعون المميت والنادر جدا في 

أيامنا هذه.
وهذا العلاج المضاد للجراثيم 

والمس���مى »ليفاكوي���ن« تنتجه 
مختبرات »يانسن فارماسوتيكالز« 
التابعة لش���ركة »جونسون أند 

جونسون«.
وقد تمت الموافقة عليه نظرا 
إلى فعاليته التي أثبتت في دراسة 
أجريت في افريقيا على قردة تم 
تلقيحها مخبريا بعصية الطاعون 

»ييرسينيا بستيس«.
وقد نج���ا 94% م���ن القردة 
التي تلقت علاج  السبعة عشر 
»ليفاكوين« فيما توفيت القردة 
السبعة الأخرى التي تلقت عقارا 
وهميا. ويوضح الدكتور ادوارد 
كوك���س مدير مكت���ب العوامل 
المضادة للمكروبات في الوكالة 
أن الضوء الأخضر الذي أعطته 
الوكال���ة للعق���ار الجديد ضد 
الطاعون يزيد ع���دد العلاجات 

المتاحة ضد هذا المرض.
ويضي���ف أن ذلك »يبين مرة 
جديدة مدى فعالية الحيوانات في 
الدراسات التي تهدف إلى تحديد 
فعالية عق���ار تجريبي لا يمكن 
اختباره على الانس���ان لأسباب 

أخلاقية أو أمنية«.
يذكر أن جرثومة »ييرسينيا 
بس���تيس« تعتبر أيضا سلاحا 
بيولوجيا يمكن اس���تعماله في 

الإرهاب البيولوجي.
ومرض الطاع���ون نادر جدا 
ويصي���ب من أل���ف إل���ى ألفي 
شخص سنويا في العالم، بحسب 

الوكالة.
وتنقل الجرذان عادة هذا المرض 
إلى الانس���ان من خلال براغيث 
مصابة بالطاعون. وأحدث الطاعون 
أضرارا هائلة في تاريخ البشرية، 
وخصوصا في القرون الوسطى. 
وبين العامين 1347 و1351، قضى 
الطاعون الأسود على ما بين 30 

و50% من الشعب الأوروبي.

واشنطن ـ وكالات: أقرت إدارة 
الاغذية والعقاقير الأميركية اول 
من امس دواء جديدا لعلاج ضعف 
الانتصاب من انتاج شركة فيفوس 
مما يعطي الشركة الصغيرة فرصة 

لبيع منتج تجاري مربح.
وقالت الإدارة ان الدواء الذي 
الذي  الفياجرا  س���ينافس عقار 
تنتجه ش���ركة فايزر وغيره من 
أدوية ضعف الانتصاب سيباع 

تحت الاسم التجاري ستيندرا.
الذي  العقار الجديد  وينتظر 
الدم  يعمل عل���ى زيادة تدف���ق 
ف���ي العض���و الذك���ري الموافقة 

الأوروبية.
وأوصت إدارة الأغذية والعقاقير 
الأطباء بأن يصفوا أقل جرعة من 

عقار ستيندرا تقدم الفائدة.
الموافقة عل���ى دواء  وتم���ت 
ستيندرا بجرعات 50 و100 و200 

ملليغرام.

صقور لتحرير وسط 
مونتيڤيديو من الحمام

اعتقال بريطاني هاجم مقر شركة 
بلندن بعد فشله في العمل بها

ضوء النهار يساعد في التخفيف 
من أضرار النوبة القلبية

الفرنسيون ينامون قرب هواتفهم 
والبريطانيون قرب كتبهم!

مونتيفيديو ـ أ.ف.پ: انتش����ر مرب����و الصقور في 
وس����ط مونتيفيدو التاريخي عند اقدام تمثال الجنرال 
ارتيغاس ليس بغرض المشاركة في عرض سياحي بل 
في محاولة للتخلص من طيور الحمام المتهمة بنش����ر 
الامراض وتوسيخ النصب. وأوضح مانويل ماير مدير 
شركة »انترسيبشن اوروغواي« التي تدرب الصقور 
للمساعدة على السيطرة على أعداد انواع اخرى، لوكالة 
فرانس برس »المش����كلة هي في الع����دد المفرط لطيور 
الحمام التي تلحق أضرارا بالنصب وتوسخ الساحات 
وتهدد الصحة«. وأكد بابلو انزالوني المسؤول عن دائرة 
الصحة في بلدية المدينة ان رواد ساحات مونتيفيديو 
)1.5 مليون نس����مة( يعتبرون منذ سنوات ان الحمام 
مصدر ازع����اج كبير. وأوضح »هذه الطيور تنقل عبر 
برازها الأمراض  والطفيليات«. وتوفر البلدية مساعدة 
الى اصحاب المباني لاتخاذ اجراءات لتجنب ان يعشش 
الحمام على الس����طوح والنوافذ. الا ان الدائرة المكلفة 
المساحات العامة اضافت ايضا نهاية العام 2011 برنامج 
الصقور في ثلاث س����احات في وس����ط المدينة كما هي 
الحال في مدن اخرى ف����ي العالم. ويقول ماير »عملنا 
هو السيطرة الطبيعية نحن لا نقضي على الحمام بل 
نحمله على تغيير مكان من خلال جعل المكان غير مؤات 

لإقامته« باستخدام الصقور.

لندن ـ أ.ش.أ: ألقت الشرطة البريطانية القبض أول من 
أمس على شخص هاجم مبنى يضم العديد من الشركات 
في شارع »توتنهام كورت« وسط لندن بعد أن فشل في 
الحصول على فرصة عمل في إحدى الشركات الموجودة 
بنفس المبنى. وذكرت الشرطة أن المتهم ويدعى مايكل 
جرين يبلغ من العمر 50 عاما وأنه س����عى للحصول 
على فرصة عمل في إحدى شركات النقل وبعد ان تلقى 
تدريبا فيها فشل في الحصول على هذه الفرصة فقرر أن 
يهاجمها ويقوم بأسر بعض من العاملين فيها. وأضافت 
أن أحد المفاوضين التابعين لها تواصل مع المهاجم وأنه 
وصل معه إلى اتفاق للإفراج عن الرهائن وتسليم نفسه، 

وأن الهجوم لا علاقة له بالإرهاب.

لندن )بريطانيا( ـ يو.بي.آي: كش����فت دراس����ة ان 
التعرض لضوء النهار قد يس����اعد ف����ي التخفيف من 
أضرار النوبة القلبية. وذكر موقع صحيفة »ديلي ميل« 
البريطانية ان التعرض لضوء النهار قد يس����اعد في 
التخفيف من مخاطر الإصابة بالنوبة القلبية أو المعاناة 
من أضرار دائمة بعد الإصابة بها. وأضاف ان الأشخاص 
الذين أصيبوا بالنوبة القلبية قد يشفون بسرعة أكبر 

في المستشفى إذا تعرضوا لضوء النهار.

لندن ـ أ.ش.أ: كش����فت الدراسة التي أجراها مؤخرا 
المسؤولون في الناشر »كاسبرسكاي« للبرامج المنطقية 
ان 20% من الفرنس����يين ينامون وبجانبهم في السرير 
جهاز »س����مارت ـ فون« والذي يرون انه أهم من جهاز 
التلفزيون وأقل من جهاز المنبه أو الكتاب. بينما أوضحت 
الدراسة ان البريطانيين يهتمون اكثر بالقراءة حيث يقرأ 
نحو 41% كتابا قبل النوم مقابل 24% من الفرنس����يين 

الذين يقرأون كتابا قبل النوم.

التوت قد يحد من ضعف الذاكرة

الغيوم تلبد سماء قطاع الطاقة الشمسية في أوروبا

الداكن���ة اللون على تحس�ي�ن 
الذاكرة وصحة القلب والدماغ 
فحس���ب، بل ان م���ا تحتويه 
من مس���تويات عالية جدا من 
الانثوسيانين يساعد كذلك على 
حماية البشرة من الشيخوخة 

المبكرة.
التوت  الى عائلة  ويش���ار 
تش���مل: التوت البري، التوت 
الأحم���ر  الت���وت  الأزرق، 

والفراولة.

مدينة فرانكفورت، وهي تعتزم 
تعليق أربع وحدات انتاج في 

ماليزيا.
وفي هذا الس���ياق، غالبا ما 
يتهم المصنعون الآس���يويون 
باعتماد سياسات إغراق السوق 
على حساب منافسيهم الغربيين. 
لكن مدير الفرع الفرنس���ي لـ 
»صنتيك« يدحض هذه الاتهامات 

بصورة قاطعة.
وه���و يؤك���د أن المصنعين 
الصيني�ي�ن يحصل���ون على 
تمويل بنس���ب فائ���دة مماثلة 
لتلك المعتمدة في أوروبا )بين 
4% و5% س���نويا(، أي أعل���ى 
بكثير من التمويل الذي منحته 
واشنطن للمجموعة الأميركية 

»سوليندرا« )بين 1% و%2(.
من ثم، يعزى الانخفاض في 
أسعار المصنعين الآسيويين إلى 
ابتكارات تكنولوجية تساعدهم 

على الانتاج بكلفة أقل.
ويلفت ختاما إلى أن معامل 
التصميم والتجهيز والصيانة 
الخاصة بالألواح تستحدث في 
نهاية المط���اف فرص عمل في 
بلدان المقصد، أكثر من الصناعة 
بحد ذاتها التي تعتمد على الآلات 

بشكل كبير.

جماعة غي���ر هادفة للربح من 
جميع انح���اء العالم، ان 115.4 
مليون شخص سيصابون بنوع 
من الخرف بحلول عام 2050.

وكانت دراسات سابقة ربطت 
بين التوت وتحسن الذاكرة، اذ 
تحتوي هذه الفاكهة على مضادات 
التأكسد مثل الانثوساينين الذي 
يس���اعد على مكافحة الالتهاب 
الذي اشار الباحثون الى ارتباطه 

بمرض الزهايمر.
كما ارتبط الانثوس���اينين 
بازدياد الاشارات العصبية في 
الدماغ، ما قد يشرح لم تمكنت 
المشاركات اللواتي تناولن التوت 

من تحسين ذاكرتهن.
ولا تقتصر فوائد هذه الفاكهة 

من عمليات الإغلاق والإفلاس 
وتجميد القدرات الإنتاجية«.

ويوضح جان إيف ليندهايمر 
مدير الفرع الفرنس���ي لشركة 
العملاقة  »صنتيك« الصينية 
الت���ي تعتبر أول مصنع عالمي 
للأل���واح الشمس���ية »دخلت 
السوق في مرحلة نضوج هي 
طبيعي���ة ومفيدة ف���ي الوقت 
عينه، مع العل���م أنه من غير 
الممكن أن تواصل السوق نموها 

الشديد«.
ويعتبر جان إيف ليندهايمر 
ان »الانخف���اض الأكب���ر م���ن 
الذي ش���هدته أسعار  المتوقع 
الش���راء في أوروب���ا يفرض 
على بعض الش���ركات مشاكل 
خاصة بالاستراتيجيات وآليات 
التمويل، لكن من شأنه أن يسمح 
بتق���ويم وضع القط���اع ودفع 
الشركات التي تبذل جهودا في 
البحث والتطوير بغية  مجال 
تخفيض أس���عار الانتاج في 

مرحلة لاحقة«.
اللجم  ب���دأت عملي���ة  وقد 
المفاجئة هذه في أوروبا تلقي 
بظلالها على الساحة العالمية.

فقد أعلنت شركة »صن باوير« 
التابعة لشركة »توتال« والتي 
تتخذ في الولايات المتحدة مقرا 
لها عن إغلاق مصنع في الفلبين 
الأس���بوع الماضي، في خطوة 
تندرج في إطار البرنامج الذي 

اعتمدته لتخفيض تكاليفها.
وأغلقت الأميركية »فيرست 
س���ولار« مصنعها الألماني في 

ـ س���ي.إن.إن: مع  أتلانت���ا 
ارتفاع اعداد المصابين بالزهايمر 
ومساعي العلماء لإيجاد علاج 
للمرض المستعصي الذي يسبب 
الخرف بمرحلة الشيخوخة وجد 
بحث علمي جديد أن التوت قد 

يحد من ضعف الذاكرة.
وخلص���ت الدراس���ة، التي 
شارك فيها ما يزيد عن 16 ألف 
امرأة، تجاوزت اعمارهن سن 
السبعين، الى أن التوت أسهم في 
تحسين ذاكرة المشاركات اللواتي 

اكثرن من تناوله.
ووجد الباحثون ان المشاركات 
اللوات���ي تناولن ما لا يقل عن 
نصف كوب من التوت او الفراولة 
لمدة اسبوع، اظهرن تحسنا كبيرا 

في وظائف الذاكرة.
ويشار الى المشاركات، وخلال 
الدراسة التي بدأت منذ عام 1980، 
اخضعن كل عامين لاختبارات 

لتقييم قدراتهن الادراكية.
ويرى العلماء ان فوائد التوت 
قد تش���مل الرجال كذلك رغم 

اقتصار الدراسة على النساء.
اليزابيث ديفور من  وقالت 
مختبرات تشانينغ ببوسطن 
التي قادت فريق البحث: انصح 
الرجال والنساء على حد سواء 

بالاكثار من تناول التوت.
وتقدر رابطة مرضى الزهايمر 
الدولي���ة، وهي تحالف من 73 

باريس ـ أ.ف.پ: من شركة 
»فوتوات« في فرنسا إلى شركة 
»فيرست سولار« في ألمانيا، تكثر 
مشاكل قطاع الطاقة الشمسية، 
لاسيما في أوروبا حيث يعاني 
مصنعو الألواح إنتاجية تتخطى 
الحاجات، فضلا ع���ن تراجع 

الإعانات الحكومية.
ويشرح غايتن ماسون وهو 
كبير الاقتصاديين في الرابطة 
الأوروبي���ة لمصنع���ي الألواح 
الفوتوفلطي���ة لوكالة فرانس 
ازدهارا  برس »شهدت السوق 
الثلاث  شديدا خلال السنوات 
الأخيرة بحيث يصعب الحفاظ 
على هذه الوتي���رة على المدى 

الطويل«.
فخلال الع���ام الماضي مثلا، 
تم إرساء ألواح شمسية بطاقة 
توازي 28 غيغاوات في أنحاء 
العالم أجمع، منها 22 غيغاوات 
في أوروبا )أي تقريبا ضعف 
الطاقة التي استحدثت في العام 
الذي سبق(. وكانت حصة الأسد 

من نصيب ألمانيا وإيطاليا.
وكانت الحكومات الاوروبية 
النمو الجامح  قد دعمت ه���ذا 
من خلال تقديم أس���عار شراء 
تفضيلية للكهرباء التي تولدها 
الطاقة الشمسية، بغية مراعاة 
البيئة، لكنها تخفف اليوم من 
دعمها هذا الذي عول عليه قطاع 

الطاقة الشمسية للازدهار.
وقد خفضت إيطاليا خلال 
الشهر الجاري الدعم الذي تقدمه 
لقطاع الطاقة الشمسية، حاذية 
حذو فرنسا وألمانيا واسبانيا 
وبريطانيا، وهي بلدان خففت 
من تدابيرها التحفيزية، أو حتى 

ألغتها.
وفي المقابل، وصلت الطاقة 
الأل���واح  العالمي���ة لصناع���ة 
الشمسية إلى 55 غيغاوات في 
الع���ام 2011، أي ضعف الطلب 
الإجمال���ي تقريبا، فانخفضت 

بالتالي أسعار المبيعات.
وقد أدت هذه المعادلة، على حد 
قول غايتن ماسون، إلى »تساؤل 
بعض الجهات الفاعلة في القطاع 
عن قدرتها على الاستمرار في 
الانتاج... فبدأنا نشهد سلسلة 


