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الأسبوع العالمي السابع بالجامعة الأمريكية في الكويت
التوالي،  للسنة السابعة على 
احتفلت الجامع����ة الامريكية في 
الكويت بالاسبوع العالمي الذي يقام 
س����نويا بمقر الجامعة للاحتفال 
بالثقافات المتعددة لطلاب الجامعة، 
وقد ضم الاسبوع الذي ينظمه مكتب 
شؤون الطلبة بالجامعة مجموعة 
من الانشطة التراثية والترفيهية 
التي رسخت مفهوم التنوع والتعدد 

الثقافي الذي تتبناه الجامعة.
 تخل����ل الاس����بوع مجموعة 
متنوعة م����ن النش����اطات، بدأت 
بمسابقة فن الرسم على الطرقات 
)Sidewalk Art( التي زين بها الطلاب 
ممرات الجامعة بعبارات وشعارات 
عن الحب والسلام، وكان الشعار 
الاكثر لفتا للنظر هو عبارة مأخوذة 
من اغنية البيتلز الشهيرة »كل ما 

تحتاجه هو الحب«.
ومثل الاسبوع العالمي فرصة 
للطلاب لمناقشة القضايا العالمية 
الراهنة، حيث عقدوا حلقات نقاش 
مفتوحة تناولت مواضيع مختلفة 
منها »المجتمع الدولي والبدون في 
الكويت«، و»الربيع العربي الذي 
لم يكتمل« و»برنامج الامم المتحدة 
الانمائي للشباب«، وأتاحت هذه 
النقاشية فرص الحوار  الحلقات 
وتبادل الافكار بين الطلاب والتعرف 
على وجهات النظر المختلفة، وذلك 
تعزي����زا لمبدأ حري����ة الحوار بين 
الثقافات الذي تحرص عليه الجامعة 

ضمن نموذجها التربوي.
وكان من ابرز فعاليات الاسبوع 
العالم����ي، مهرجان القرية العالمية 
وال����ذي ضم معرض����ا لعدة دول 
ومسابقة لافضل جناح بالمعرض، اما 
الدول الممثلة فكانت سورية، ولبنان 
وفرنسا وايران وفلسطين ومصر 
وباكس����تان وتايلند، وقام ممثلو 
كل دولة خ��ل�ال المعرض بعرض 
ابرز ما يميز بلادهم من معروضات 
تراثية ومطبوعات وازياء ومأكولات 
بالاضافة الى معلومات عن ثقافة 
وتاريخ وانجازات بلدهم العالمية، 
وتألفت لجنة التحكيم للمسابقة 

من موظفي الجامعة حيث قاموا 
بزيارة اجنحة جميع الدول الممثلة 
لتقييمها من حيث المحتوى، وحسن 
اختيار شعار البلد، وقدرة ممثليها 
اب����راز اهمي����ة دور بلادهم  على 
ثقافيا وتاريخيا وسياسيا، ولقد 
ف����از بالمرك����ز الاول كل من مصر 

وفلسطين.
ويعتبر الاسبوع السنوي العالمي 
الذي تنظمه الجامعة الامريكية في 
الكويت فرصة للتفاعل والتواصل 
بين ط��ل�اب واس����اتذة وموظفي 
الثقافات،  الجامعة من مختل����ف 
وهذا التعاون والتلاحم بين الطلاب، 
سواء في مرحلة الاعداد والتنظيم 
لهذا النشاط او من خلال الاشتراك 
في انش����طته المختلفة، من شأنه 
ان يزيد من تقدير وتعميق ثقافة 
الاختلاف، فضلا عن تعزيز الشعور 
بالمسؤولية الاجتماعية تجاه الوطن 

والعالم المحيط به.
الجامعة الامريكية في الكويت 
هي اول جامع����ة خاصة للعلوم 
الانسانية والآداب الحرة في الكويت، 
وقد وضع����ت الجامعة معاييرها 
التربوية والثقافية والادارية بناء 
على النموذج التربوي المتبع في 
الولايات  الجامعات والكليات في 
المتحدة الامريكية، وترتبط الجامعة 
الاميركية في الكويت باتفاقية تفاهم 
وتعاون مع كلية دارتموث الاميركية 
وهي جامعة تربوية خاصة للتعليم 
العالي، تأسس����ت في العام 1769، 
ولمزيد من المعلومات عن الجامعة 
الامريكية في الكويت، يمكن زيارة 
www. موقع الجامعة الالكتروني

.auk.edu.kw

»دار الشفاء« يجدد التزامه بالصحة العامة 
للمرضى بالتركيز على أفضل الممارسة الطبية

أنهى مستشفى دار الشفاء مؤخرا رعايته لمؤتمر 
ومعرض »صحة الكويت 2012« والذي سلط الضوء 
م���ن خلاله على الاس���تفادة من افضل الدراس���ات 
والممارسات والمنهجيات الطبية وذلك بهدف تعزيز 
التزام المستشفى بالصحة العامة للمرضى وبتأمين 
افضل رعاية طبية لهم، وقد قام المستشفى من خلال 
المتحدثين باسمه في المؤتمر، بالاشارة الى مجموعة 
واس���عة من مواضيع الرعاية الصحية التي تشمل 
ام���راض القلب والامراض الجلدي���ة، طب العيون، 
مرض السكري، والتدريب والاعداد الطبي، وغيرها 
من المواضيع ذات الصلة. وفي هذا السياق، تحدث 
نائب المدير العام بمستشفى دار الشفاء السيد بدر 
جراق قائلا: »نحن فخورون برعايتنا ومشاركتنا في 
واحد من أهم المؤتمرات الطبية الرائدة في الكويت«، 
مضيفا: »تقدم مثل هذه الانش���طة فرصة متميزة 
للمتخصصين في مستش���فى دار الش���فاء لمناقشة 
احدث الابحاث الطبية، وفي الوقت نفس���ه عرض 
آخر التطورات والقدرات التي يملكها قطاع الرعاية 
الصحية في الكويت«. وأشار جراق الى ان مشاركة 
مستشفى دار الشفاء في هذا المؤتمر شكلت منصة 
لابراز جميع المميزات بالاضافة الى دور المستشفى 
الريادي في قطاع الرعاية الصحية، مؤكدا ان »طاقمنا 
الطبي المحت���رف يواصل تطبيق افضل المنهجيات 
والممارس���ات الطبية خلال عملهم اليومي«. وقالت 
جيس���ي جاكوب مدير الجودة بالمستشفى: »غالبا 
ما يقوم المرضى بالسفر خارج البلاد لتلقي العلاج، 
لتوافر كل من التكنولوجيا المتقدمة، والرعاية الافضل، 

والخدمة السريعة، لذا يحرص مستشفى دار الشفاء 
على تشجيع المواطن للاستعانة بالخدمات الصحية 
داخل الكويت. فالمستشفى يسعى لان يجعل من نفسه 
وجهة للسياحة العلاجية بالمنطقة العربية من خلال 
المرافق الحديثة المتوفرة حاليا والاستعانة بأفضل 
الكوادر الطبية ومواكبة التقدم والتطور على صعيد 
التكنولوجيا والخدمات الحديثة«. وخلال المؤتمر، 
ابرز رئيس قسم طب وجراحة العيون في مستشفى 
دار الشفاء د.محمد وجيه الديب، العوامل الرئيسية 
التي تؤدي الى اجراء عملية الليزك اضافة الى العوامل 
المؤثرة بعد انتهاء العملية. اما استش���اري امراض 
الكلى وضغط الدم والطب الباطني د.محمد العازمي، 
فقد تحدث عن المشاكل والعلاجات الحديثة لمرض 
السكري وأمراض الكلى. وخلال المؤتمر والمعرض، 
قام عدد من الخبراء في مستشفى دار الشفاء بالرد 
على اس���ئلة الزوار وبتقديم عدد من الاستشارات 
الطبية وذلك في الجناح المخصص للمستش���فى. 
هذا وقد كان مستش���فى دار الشفاء اول مستشفى 
خاص ف���ي الكويت يحصل على ش���هادة الاعتماد 
من قبل الاعتماد الكندي وذلك في ديس���مبر 2007، 
ومن ثم تمت ترقية اعتماد المستشفى الى المستوى 
البلاتين���ي في العام 2010، ما جعل مستش���فى دار 
الشفاء اول مستش���فى في منطقة الشرق الاوسط 
يحصل على هذا التقدير، وفي العام 2010 ايضا، تم 
تقدير المستشفى من قبل جمعية القلب الاميركية 
)AHA( بصفته اول مستش���فى خاص في الكويت 
يملك مركزا مستقلا للتدريب يقدم دورات تدريبية 

د. فاضل صفر خلال تفقده معرض صحة الكويت 2012

وتتكون البلازما العلاجية من 
الصفائح الدموية التي تحتوي 
 )Growth factors( عوامل النم���و
اللازمة لتحفيز الخلايا الجزعية 
وإنتاج  الكولاجين وتجديد الخلايا 
وبن���اء وإصلاح أنس���جة الجلد 
بالإضافة الى الجزيئات اللازمة 
 Cell Adhesion( للترابط بين الخلايا
Molecules( ويمكن اس���تخدامها 
لتقوية وتكثيف الش���عر وعلاج 
التساقط، كما تس���تخدم. أيضا 
لتعبئة الخدود وخطوط الوجه، 
بالاضافة الى أن لها دورا مضاد 

للبكتريا في علاج الجروح.
ويؤكد د.وائل على أن فاعلية 
البلازما العلاجي���ة تعتمد على 
عاملين رئيسيين وهما، أولا: تركيز 
الصفائح الدموية داخلها، حيث ان 
التركيز الفعال يتراوح بين 4 و5 
أضعاف تركيزها في الدم، أي ما 

يقارب مليونا لكل ميكروليتر.
والعامل الآخ���ر: هو الحفاظ 
على الصفائح الدموية من التلف 
أثن���اء عملية فصلها حتى تكون 
قادرة على الإفراز النشط لعوامل 
النمو، وعملية الإفراز النشط هذه 
يت���م تحفيزها عن طريق تجلط 
البلازما الذي يب���دأ بعد الحقن، 
حيث يبدأ الإفراز النشط لعوامل 
النمو خلال 10 دقائق بعد الحقن 
ويصل الى 95% خلال أول ساعة 
ثم يس���تمر لمدة 7 أيام، وبعدها 

كبير ونحن نحصد للعام الثالث 
مجموعة من الجوائز المقدمة من 
المنظمة العالمية للعطور المشهود 
لها بدقة الاختيار، والتي يقوم على 
التحكيم فيها فريق من المتخصصين 
الأكفاء الذين يراعون أعلى معايير 
الجودة عند اختيارهم، وهو ما زاد 
اعتزازنا بهذه الجوائز، ويدفعنا 
الى مزيد من الجهد والعمل للحفاظ 
على المكانة المرموقة التي وصلنا 
اليها«. واضاف أن الفوز بجوائز 
المنظمة العالمية للعطور لم يكن 
وليد المصادفة وانما نتيجة جهود 
كبيرة يبذلها جميع العاملين في 
الشركة، فضلا عن حرص الادارة 
العلي���ا عل���ى اس���تخدام احدث 
التقنيات والآلات الحديثة وآخر 
ما توصلت اليه تكنولوجيا صناعة 
العطور على مستوى العالم. وأكد 
ان الش���يخ عبدالعزيز الجاسر 
مؤسس العربية للعود خطط قبل 
نحو 20 عاما ان تكون الش���ركة 
العربية للعود من كبرى الشركات 
المتخصصة، واننا اليوم نحصد 
براعة هذا التخطيط. من جهته، قال 
المدير التنفيذي للشركة زياد ناصر 
إن جميع منتجات العربية للعود 
تلبي احتياجات العميل وبفضل 

الله تنال قبولا كبيرا لديهم.
الجدي���ر بالذكر انه بحصول 
العربية للعود على هذه الجوائز 
الثلاث تكون قد دونت اسمها في 

البلازما العلاجية.. أحدث تقنيات  العلاج التجميلي 

العربية للعود تحصد نصف جوائز »الدولية للعطور«

الدموية وتموت  تنهك الصفائح 
ويتم التخل���ص منها عن طريق 

الجهاز المناعي. 
وتجدر الإش���ارة هنا الى أن 
عوام���ل النم���و المخزونة داخل 
الصفائ���ح الدموي���ة تكون غير 
مكتمل���ة، حي���ث يت���م اكتمالها 
النهائية لتكون  على الص���ورة 
)Bioactive( أثناء عملية الإفراز 
النشط هذه. وتحفز عوامل النمو 
تجديد خلاي���ا  الجلد التي تفرز 
مستقبلات لها، وبالتالي يتم بناء 
الأنسجة بطريقة طبيعية ولكن 
أسرع. وعلى ما سبق يشير د.وائل 
الى أن الأجه���زة المعتمدة من الـ 
FDA هي وحدها فقط القادرة على 
فصل الصفائح الدموية بالتركيز 
المطلوب بجان���ب الحفاظ عليها 
من التلف أثناء الفصل كما أثبتت 
الأبحاث العلمية، وليس فصلها 

بالمعامل أو بأي طريقه أخرى.
وعلى هذا، فانه اذا حدث تلف 
للصفائح أثناء الفصل بعد الحقن 
فإن عوامل النم���و التي بداخلها 
تكون غير فاعلة بالمرة وبالتالي 
تكون النتائج مخيبة للآمال. هذا، 
ولا توجد مضاعفات جانبية للعلاج 
بالبلازما العلاجية، كما انه ليست 
هناك موانع لاستخدامها وفي حالة 
ما اذا كان الش���خص يعاني من 
الحساسية يفضل ان يأخذ مضادا 

للهستامين قبل الجلسة.

سجلات منظمة العطور العالمية 
كأول شركة عربية متخصصة في 
العطور تحصد 3 جوائز لعطورات 
مختلفة من بين 7 جوائز فقط حيث 
فاز عطر »وودي مركز« من العربية 
للعود بجائزة عطري المفضل )فئة 
العطر العربي رجال(، كما حصد 
عطر اسورة العربية جائزة أفضل 
عطر في العالم )فئة العطر النسائي 
الراقي(، أما جائزة أفضل عطر في 
العالم )فئة الأكثر شعبية للرجال( 
فكانت من نصيب »ماجيستيك« 
والفائزون على جميع مس���توى 
جائ���زة اوس���كار: فئ���ة العطر 
النسائي الراقي )اسطورة العربية 
من العربية للعود(، فئة العطر 
الرجالي الراقي )أنستس عود من 
كيليان(، فئة العطر الرجالي الأكثر 
شعبية )ماجيستيك من العربية 
للعود(، فئة العطر النسائي الأكثر 
شعبية مناصفة بين عطري )رامان 
من عبدالصمد القرشي، وكشخة 
من آرابيان سويس(، فئة العطر 
العربي للرجال )وودي مركز من 
العربية للعود(، فئة العطر العالمي 
نساء )بيوتي من كالفين كلاين(. 
وهذه العطور تنتج على الأراضي 
السعودية من خلال اكبر مصنعين 
للعطور تمتلكهما العربية للعود 
في مدينة الرياض، والشركة هي 
من كبرى شركات العود والعطور 

بالمملكة.

يوجد العديد من الطرق لعلاج 
مش���اكل البشرة والشعر وكذلك 
للتغلب على علامات الشيخوخة 
المبك���رة، حيث يش���ير د.وائل 
عبدالله اخصائي الأمراض الجلدية 
والتجمي���ل واللي���زر وأمراض 
الذكورة بالسالمية كلينيك الى أن 
أحدث التقنيات في مجال تجميل 
الجلد هي ما يطلق عليها البلازما 
العلاجي )PRP( وهي عبارة عن،   
فصل الصفائ���ح الدموية من دم 
المريض في كمي���ة محدودة من 

البلازما.

للع���ام الثاني عل���ى التوالي 
تمكنت الشركة العربية للعود من 
حصد 3 جوائز دولية متخصصة 
في العطور، لتضيف الى المنتجات 
السعودية انجازا جديدا في سجلها 
الحافل بالكثير من جوائز الريادة 
والتفوق. وجاء الإعلان عن فوز 
الش���ركة العربية للع���ود بهذه 
الجوائز الثلاث خلال احتفال خاص 
استضافته مدينة دبي، حضرها 
عدد كبير من مسؤولي الشركة 
في مقدمتهم نائب رئيس مجلس 
الادارة عب���دالله الدويش. وفي 
تصريحات صحافية على هامش 
الحفل قال الدويش: »نشعر بفخر 
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