
محليات
السبت 14 ابريل 2012

02
المؤتمر الأول لصحة الطفل في الكويت اختتم أعماله وأصدر توصياته

الأطفال استثمار الكويت الحقيقي فلنحرص عليهم
ونسن القوانين لحمايتهم من الإيذاء والإهمال والاستغلال

اختتم����ت فعالي����ات مؤتمر 
الكوي����ت الأول لصح����ة الطفل 
الطبية  تحت رعاي����ة الجمعية 
الكويتي����ة والذي نظمته رابطة 
طب الأطفال الكويتية في فندق 
بالم الكوي����ت، وبحضور نخبة 
المميزين  الباحثين والأطباء  من 
عالمي����ا. وعرضت خ��ل�ال ثلاثة 
أيام المستجدات في علاج الطفل 
في تخصصات متعددة تش����مل 
أمراض ال����دم والجهاز الهضمي 
والتنفسي والعصبي وأمراض 
الأيض والكل����ى والجلد والغدد 
الصماء والأمراض المعدية وغيرها 

من التخصصات.
ونوقشت في المؤتمر العديد 
م����ن الموضوع����ات المتعلق����ة 
بصحة الطفل بالمؤتمر وارتأينا 
نحن اللجن����ة المنظمة أن نرفع 
التوصيات المقترحة لهذا المؤتمر 
وإيصالها الى الجهات المختصة 
للارتقاء بالخدمات التي تقدمها 
وزارة الصحة، ونتمنى من وزارة 
الصحة تبن����ي تلك المقترحات، 

وتشمل المقترحات التالي:
٭ ان الاطفال استثمار الكويت 
الحقيق����ي ال����ذي يج����ب علينا 
الحرص عليه وتربيته وتنميته 
حسب الأسس العلمية والطبية 
الكويت  الصحيحة، ولقد كانت 
البروتوكولات  س����باقة لتبني 
الطبية الحديثة والحرص على 
توفير كل ما هو جديد وحديث من 
الأجهزة والأدوية، ولكن نرى أن من 
الضروري بناء مستشفى حديث 
للأطفال يحوي كل التخصصات 

التي تهتم بالطفل في مكان واحد 
أس����وة بالدول المتقدمة والدول 
المحيط����ة، للارتق����اء بالخدمات 
الصحية المقدمة للطفل وتوفير 
المش����قة على الأهالي من التنقل 
من مستش����فى الى آخر، ويجب 
ألا ننس����ى أن الاطفال يشكلون 

أكبر نسبة في السكان.
٭ الاهتمام بسلامة الطفل، وذلك 
التي  القوانين  عن طريق س����ن 
تحمي الطفل كقانون حماية الطفل 
من الإيذاء والإهمال والحوادث 
المبكر  الزواج  والاستغلال ومن 
ومن دخول سوق العمل ومن ترك 
المدرسة، كما لابد من توفير المكان 
الآمن خارج نطاق المستش����فى، 
للاطفال المعرض��ي�ن للإهمال أو 
الإيذاء الجسدي والنفسي وإنشاء 
الطفل  هيئ����ة مختصة تتاب����ع 

المعرض للإيذاء.
٭ من المهم والضروري تشجيع 
العلمي،  البح����ث  الطبيب على 

وذلك عن طري����ق توفير مراكز 
بالمستشفيات أو بالوزارة تساعد 
الطبيب على تجميع المعلومات 
وتحليلها حسب أساليب البحث 
العملي الحديثة، حيث اننا لمسنا 
من المؤتم����ر تعطش العديد من 
الأطباء لإجراء الأبحاث، ولكن لا 
يتوافر لهم الهيئة المتخصصة أو 

أشخاص للمراجعة والتوجيه.
٭ من المهم وج����ود بروتوكول 
طب����ي لعلاج أم����راض الطفولة 
المعت����ادة وتحديثه����ا س����نويا 
الطبية،  حس����ب المس����تجدات 
العاملين  وتش����جيع المختصين 
كل في مجال����ه لكتابة وتنقيح 
وتحديث البروتوكولات وتوزيعها 
الكترونيا على الاطباء العاملين 

بالكويت.
٭ لاب����د م����ن مواكب����ة العصر 
الالكتروني ف����ي تدوين بيانات 
المرضى والملاحظات السريرية 
التحالي����ل المخبرية  ومتابع����ة 

الملف الالكتروني  الى  والتحول 
الذي  الورق����ي  الملف  بدلا م����ن 
ه����و عرضة للضي����اع والتلف، 
الى محركات  الدخول  وتسهيل 
البحث الطبي لتشجيع الاطباء 
الى  ومساعدتهم على الوصول 
التشخيص الطبي الدقيق، كما من 
المهم ربط المستشفيات الحكومية 
والمراكز ببعضها حتى يستطيع 
الطبيب متابعة فحوصات المريض 
المتردد على  خصوصا المريض 
أكثر م����ن اخصائ����ي أو وحدة 

طبية.
٭ تواف����ر وح����دات تخصصية 
ب����كل المستش����فيات كتخصص 
الهضم����ي  الجه����از  أم����راض 
والعصبي والتطوري وأمراض 
القلب، وتشجيع الأطباء حديثي 
التخرج على الانخراط في تلك 

التخصصات.
٭ لابد من البدء ببرامج الفحص 
الطبي للمواليد للاكتشاف المبكر 
للأمراض، كما لا يوجد برنامج 
لفحص الاطفال صحيا تحت سن 
المدرس����ة، فبرامج المسح الطبي 
تكتشف الامراض قبل أن تستفحل 

ويصعب علاجها.
٭ تش����جيع المتخصصين على 
تنظي����م المؤتم����رات وال����ورش 
العلمي����ة وتش����جيع الاطب����اء 
بجميع مستوياتهم لحضور تلك 
المؤتمرات حتى نقوم باستمرار 
بتحديث معلومات الاطباء، كما 
من المهم الأخ����ذ بتوصيات تلك 
المؤتمرات وتنفيذها على أرض 

الواقع.

جانب من فعاليات المؤتمر

نظرة متكاملة نحو المستقبل

عرض للمخاطر التي تحيق بالأطفال

جولة في المعرض المصاحب

اللجنة المنظمة
٭ د.إيمان العنيزي رئيسة 
قسم الأطفال ـ مستشفى 

الصباح.
٭ د.مها جاسم بورسلي رئيسة 

رابطة الأطفال الكويتية.
٭ د.هشام حجاب ـ وحدة 
أمراض الدم ـ المنظم العام.

٭ هناء حوراني المنسق العام.


