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مؤتمر صحافي بـ »السكنية« الأحد لإطلاع الرأي العام على أسس عملها الجديدةمحليات
تعقد المؤسسة العامة للرعاية السكنية الاحد المقبل مؤتمرا صحافيا لاطلاع الرأي العام المحلي على التصور الكامل 
والاسس الجديدة الخاصة بعمل المؤسسة في الفترة المقبلة بناء على توجيهات وزير الاسكان ووزير الدولة 
لشؤون مجلس الامة شعيب المويزري. وقالت مديرة ادارة العلاقات العامة في المؤسسة تهاني العازمي ان المؤتمر 
الصحافي يأتي في اعقاب اجتماعات لجنة التخطيط العليا للمؤسسة التي انعقدت خلال الاسبوعين الماضيين 
وناقشت التوجه العام للمؤسسة وتعليمات الوزير المويزري القائمة على تأصيل العمل الجماعي والمشاركة في 
اتخاذ القرار، وتم فيه رفع قضايا واقتراحات من شأنها المساهمة في تطور وضع مؤسسة الرعاية السكنية. 

شرح الفارق بين الموجات الصوتية وفوق الصوتية

ليسلي ستيفنز جراح تجميل المشاهير
 في ضيافة »طيبة« 14 أبريل المقبل

أحمد نبيل: الموجات فوق الصوتية تلعب دوراً مهماً 
في فحص الكبد والجهاز الهضمي

أعلن����ت مديرة التس����ويق 
والعلاقات العامة لدى مستشفى 
طيبة والعيادات التخصصية 
الفنطاس  التابعة له بمركزي 
والفروانية منال عمر، عن زيارة 
ج����راح التجميل ذائع الصيت 
والشهير عالميا د.ليسلي ستيفنز 
للمرة الأولى الى الكويت والذي 
سيكون متواجدا في مستشفى 
طيبة خلال الفترة من 14 ـ 22 
أبريل المقبل لاستقبال المراجعين 
وتقديم الاستشارات والنصائح 
التجميلية ال����ى جانب إجراء 

العمليات الجراحية.
وأكدت عمر كفاءة د.ستيفنز 
وخبرت����ه الطويلة والجديرة 
بالاحترام في مجال التجميل، 
حيث أوضحت قائلة: »انه من 
أقدم ممارسي التجميل وهو من 
أفضل جراحيه وفقا لاستفتاء 
نظمته مجلة كاليفورنيا ستايل، 
عدا عن كونه طبيب التجميل 
الخاص بالعديد من المشاهير 
البرامج شارون  أمثال مقدمة 
أوزبورن التي شاركت في لجنة 
تحكيم برنامج »أميركان غوت 

تالانت«
ه����ذا ويق����وم د.ليس����لي 

أكد المسؤول الأول عن الجهاز 
الهضمي والكبد بدار الفؤاد كلينيك 
بالكويت، والأستاذ المساعد بكلية 
العين����ي )جامعة  القص����ر  طب 
القاهرة(، وعضو الجمعية المصرية 
لدراسة أمراض الجهاز الهضمي 
والكبد )E.S.E.H.G.( والاتحادين 
الأفريقي)A.F.A.S.L.D.( والعالمي 
)I.A.S.L.( لدراسة الكبد د.أحمد 
نبيل، أن الموجات فوق الصوتية 
)أو السونار كما تعرف عند العامة( 
تلعب دورا مهما في فحص الكبد 

والجهاز الهضمي. 
وش����رح د. أحمد الفارق بين 
الموج����ات الصوتي����ة والموجات 
فوق الصوتية: وقال ان الموجات 
الصوتية )المسموعة( التي يمكن 
أن تش����عر بها وتس����معها الأذن 
البش����رية يقع تردده����ا بين 20 
و20ألف هيرتز، أما الموجات فوق 
الصوتية التي نتحدث عنها هنا 
فيزيد ترددها عن 20ألف هيرتز 
لتقع خارج نطاق حاس����ة الأذن 
البشرية ولا تستطيع سماعها. 
وهذا النوع من الموجات موضع 
اهتمام مكث����ف نظرا لتطبيقاته 
المهمة التي تمس مجالات عديدة 

في الصناعة والطب وغيرهما. 
لقد بدأ الاهتمام باس����تخدام 
الموجات فوق الصوتية في الطب 
منذ سنوات بعيدة جدا، وشهدت 
تطبيقاته����ا تطورات وتعديلات 
عدي����دة تضافرت فيه����ا جهود 
مكثفة للفيزيائيين والمهندس��ي�ن 
والكهربائي��ي�ن  الميكانيكي��ي�ن 
والبيولوجيين بالتعاون مع الأطباء 
ومبرمجي الكمبيوتر والباحثين، 
حتى وصلت إلى التطبيقات ثلاثية 
ورباعية الأبعاد، وأصبحت الآن 
من الوسائل التشخيصية المهمة 
والآمنة في الط����ب ذات التكلفة 

الاقتصادية.
وتحدث عن كيفية عمل الموجات 
فوق الصوتية في التصوير الطبي 
والتشخيص، وقال: لا يقوم جهاز 
السونار بإرسال إشعاع كما يعتقد 
كثير م����ن الناس، إنما يرس����ل 
موجات ف����وق صوتية بترددات 
عالية في صورة نبضات توجه 
إلى جس����م الإنس����ان عن طريق 
مجس خ����اص )وظيفة المجس 
تكمن في إص����دار الموجات فوق 
الصوتي����ة ورصد الصدى المرتد 

ستيفنز بالكثير من العمليات 
التجميلية الخاصة بالوجه مثل 
ش����د الوجه والرقبة والجبهة 
بالفتح الجراحي بالمنظار، شد 
ترهلات البطن وإزالة الأكياس 
الدهنية تحت الجفون، تكبير 
الذق����ن، كما يج����ري عمليات 
تجميل الجس����م التي تشتمل 
على شد البطن والجسم، شفط 
الدهون وش����د الجلد بالليزر 
 Smart Lipo بأح����دث جه����از
Triplix، تكبير وتصغير وشد 
الثدي، ش����د ترهلات الذراعين 

عن انعكاس����ها، ويمكن تشبيهه 
التي  الذي يتحدث والأذن  بالفم 
تسمع لجهاز الس����ونار(، ويتم 
تصنيع هذه المجسات لتأخذ أشكالا 
وأحجاما مختلفة حسب المنطقة 
المراد تصويرها. وكل مجس يصدر 
ترددات مختلفة من الموجات فوق 
الصوتية لتحدد العمق الذي يجب 
أن تخترق����ه هذه الموجات داخل 
جسم الإنس����ان للحصول على 
الصورة المطلوب����ة بدقة عالية. 
وه����ذه الموج����ات عندما تلامس 
أي جسم أو سائل ينعكس جزء 
منها ويعود إل����ى المجس، بينما 
تستمر باقي الموجات في اختراق 
طبقات أعمق من الجسم لتصل 
إلى حدود فاصلة أخرى وتنعكس 
عنها بدوره����ا لترتد إلى المجس 
الذي يلتق����ط تلك الموجات فوق 
الصوتي����ة المنعكس����ة تباعا من 
طبقات جس����م الإنسان ويغذي 
بها جهاز السونار الذي يعالجها 
بدوره ويحولها إلى الصورة الحية 
التي تظهر على شاش����ة الجهاز، 
ليمكن بذلك تمييز الأجسام حسب 
كثافتها وقدرتها على عكس هذه 
الموجات. كما ان تحريك المجس 
من مكان لآخ����ر يمكن أن يعطي 
صورا من منظور مختلف، ليقوم 
الطبيب المتخصص بدراسة الصور 
المختلفة أثناء الفحص ويترجمها 
بخبرته إلى معلومات طبية تفيد 

في تشخيص المريض.
وقال ان تطبيقات الموجات فوق 
الصوتية التشخيصية: تستخدم 
في فحص أغلب أعضاء التجويف 
البطن����ي مثل: الكب����د والطحال 
والبنكرياس. ويمكن بواسطتها 
تصوير حص����وات المرارة أو أي 
انسدادات في القنوات المرارية. كما 
تستخدم في الكشف عن حصوات 
الكلى وانسداد الحالب، والكشف 
عن وجود استسقاء بالبطن أو أي 
تجمعات للسوائل في التجويف 

البريتوني. 
أما الموجات ف����وق الصوتية 
ثلاثي����ة الأبعاد، فيب����رز دورها 
الأساس����ي في الكشف المبكر عن 
الأورام الحميدة والخبيثة بالكبد 
والكلى والبروستاتا والقولون 

والمستقيم.
ان����ه يمكن اس����تخدام  وقال 
الموج����ات ف����وق الصوتية على 

والبطن والأفخاذ، بالإضافة الى 
اس����تخدامه للتجميل بالحقن 
دون جراحة )بوتكس، مالئات 
الأنسجة، حقن النضارة( لإزالة 
التجاعيد وتجديد خلايا البشرة 
وتنعيمها لاستعادة إشراقتها 
ورونقها عدا عن إمكانية حقن 
الده����ون بالوجه واليدين في 

مناطق مختلفة من الجسم.
يذكر ان د.س����تيفنز يحمل 
الب����ورد الأميرك����ي كم����ا انه 
حاصل على عضوية الجمعية 
الأميركي����ة لجراحي التجميل 
منذ عام 1989 وعلى زمالة كلية 
الجراحين الأميركية، وقد اشتهر 
في وسائل الإعلام وظهر على 
القنوات الفضائية مثل: NBC و

 ،E Entertainmentو ABCو CBS
وفي المجلات المعروفة كمجلة 
لوس أنجيليس، بيبل، بازار، 
وفي صحيفة وول س����تريت 
جورن����ال، وحالي����ا يعمل في 
عيادة ليزكي من����ذ عام 1993 
العيادات  أقدم  والتي تعد من 
التجميلي����ة التي اس����تطاعت 
المحافظة على سمعتها الممتازة 
على مدار السنين، مع تمنياتنا 

لكم بالصحة والعافية.

الأوعي����ة الدموي����ة )م����ا يعرف 
بالدوبلكس ـ دوبلر( في دراسة 
س����ريان الدم في تل����ك الأوعية 
وظهور جلطات أو انسدادات بها. 
ويبرز دورها في دراسة الدورة 
الدموية للوريد البابي وظهور أي 
أوعية دموية جديدة بسبب ارتفاع 
ضغط الدورة البابية في حالات 
تليف الكبد، كما ان هناك ما يسمى 
بالموجات فوق الصوتية بواسطة 
المنظار )Endosonography(، حيث 
يتم وضع مجس خاص في طرف 
الهضمي، وذلك  منظار الجه����از 
لفحص الطبقات الداخلية المختلفة 
للقناة الهضمية، ويمكن بواسطة 
ذلك التش����خيص المبكر للأورام 

وتحديد درجة انتشارها. 
وأشار الى ان تطبيقات الموجات 
فوق الصوتية التداخلية والعلاجية 
تساعد بعض الإجراءات التداخلية 
الموجهة بواسطة الموجات فوق 
الصوتية في أخذ عينات من أنسجة 
الأعضاء المختلفة لتحليلها، كما 
تستخدم أيضا في بذل وتصريف 
المائية  التجمع����ات والأكي����اس 
المختلفة والس����وائل الصديدية 
الموج����ودة بداخل الخراريج عن 
طريق الشفط بالإبر. كذلك يمكن 
بواسطتها الحقن الموجه للبؤر 
الصلبة وغير الصلب����ة بالمواد 
العلاجية، والمس����اعدة في علاج 
أورام الكب����د باس����تخدام التردد 

الحراري.
وفي نهاية حديثه، أكد د.أحمد 
نبيل أن الموجات فوق الصوتية 
وس����يلة تش����خيصية واس����عة 
الانتشار وسهلة الاستخدام، كما 
انها أرخص س����عرا من وسائل 
التصوير الأخرى، بالإضافة إلى 
كونها آمنة ويمكن تكرارها عند 
الحاجة حيث لم يثبت أنه ينتج 
عنها مخاط����ر طويلة المدى على 
صحة المريض، حتى انها تستخدم 
في فح����ص الس����يدات الحوامل 
والأطفال، عكس الاشعة السينية 
والمقطعية، كما تعتبر أفضل من 
التصوير بالرنين المغناطيسي في 
حالات وجود منظم لضربات القلب 
عند المري����ض حيث انها لا تؤثر 
عليه. ومن أهم ميزاتها أنها تعطي 
صورة حية متحركة للعضو المراد 
فحصه، وغالبا ما يكون الفحص 

غير مؤلم وبدون حقن أو إبر. 

د.ليسلي ستيفنز

د. أحمد نبيل

منال عمر

صورة الكبد بالموجات فوق الصوتية

جهاز موجات فوق صوتية 

عشرون موهبة كويتية واعدة يستعرضون أعمالهم لزوار »الأڤنيوز« خلال عطلة نهاية الأسبوع

مركز صباح الأحمد للموهبة أطلق »مواهب«
 لتشجيع الإبداع في المجتمع

إيمانا من سموه لثقته بقدرات 
الفرد الكويتي في المساهمة في 
الكويت  الغالي  تنمية وطننا 

ونتمنى لهم كل التوفيق«.
من جانب����ه، قال مدير عام 
مركز صباح الأحمد للموهبة 
والإبداع، د.عمر البناي: »هذه 
فرصة ممي����زة للاطلاع على 
إبداع����ات المواه����ب الكويتية 
الش����ابة وإتاحة الفرصة لهم 
إبداعاتهم واكتس����ابهم  لإبراز 
الخبرة م����ع الخبرات العالمية 
المشاركة في المعرض، وهدفنا 
الأكبر هو دع����م وإنماء ثقافة 
الإبداع في المجتمع الكويتي عبر 
الاحتفاء بأعمال المواهب الواعدة 
في فعالية عامة نتمنى أن تكون 

قد ألهمت المجتمع الكويتي«.
ويعرف مركز صباح الأحمد 
للموهبة والإبداع الموهوبين على 
الذي����ن يمتلكون  أنهم أولئك 
ق����درات فائق����ة ويظه����رون 
مستويات متميزة من الكفاءة 
ف����ي مجالاتهم. وتتضمن هذه 
المجالات أيا من الأنشطة المنظمة 
مثل الرياضي����ات والعلوم أو 
مواهب حس����ية مثل الفنون. 
ولدع����م المبدعين، يقوم المركز 
بإظه����ار وعرض مواهبهم من 
خلال أول معرض يقيمه أمام 

الجمهور الكويتي.
دانيا شومان ٭٭

عطلات نهاية الأسبوع.
وق����ال رئيس مركز صباح 
الاحم����د للموهب����ة والإبداع، 
د.بدر العمر: »لدينا في الكويت 
الكثير من المواهب الاستثنائية 
والتي تحتاج الى رعاية ودعم 
ابداعاتهم والعمل على  لإبراز 
آفاق  إلى  صقلها وللوص����ول 
واسعة من التميز. ولهذا فقد 
قمنا بإطلاق »مواهب« ليكون 
البداية الحقيقية لتنمية قدراتهم 
الإبداعي����ة تحقيق����ا للأهداف 
السامية لصاحب السمو الأمير 
والتي تجلت في إنشائه للمركز 

انطلقت أنش����طة معرض 
»مواه����ب« ال����ذي اقامه مركز 
صب����اح الأحم����د للموهب����ة 
والإبداع مساء امس الاول ليبرز 
من خلال����ه المواهب الكويتية 
الواعدة في مجالات الموسيقى 
والفن����ون أم����ام زوار مجمع 
الأڤنيوز، وتوفي����ر للمواهب 
الكويتي����ة بيئ����ة اجتماعية 
تدعمهم وتشجعهم ليواصلوا 

في التطور بإبداعاتهم.
وافتتح معرض »مواهب« 
بحض����ور كل من مدير الهيئة 
العام����ة للش����باب والرياضة 
اللواء فيصل الجزاف ومدير 
عام مؤسس����ة الكويت للتقدم 
العلمي، د.عدنان شهاب الدين 
ورئيس مجل����س إدارة مركز 
صباح الأحمد للموهبة والإبداع 
د.بدر العمر، ومدير عام مركز 
صباح الأحمد للموهبة والإبداع، 
د.عمر البناي، وبحضور أعضاء 
مجلسي مؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي ومركز صباح الأحمد 

للموهبة والإبداع.
وضم مع����رض »مواهب« 
الذي يمتد عل����ى ثلاثة أيام، 
عش����رون موهب����ة كويتية 
م����ن المصورين والرس����امين 
انتهزوا فرصة  والموسيقيين 
عرض الكويت الذي يستقطب 
أكثر من 120.000 شخص خلال 

جولة داخل المعرض

عرض قدمه الشباب خلال المعرض

اللواء فيصل الجزاف ود.عدنان شهاب الدين ود.بدر العمر ود.عمر البناي خلال المعرض

المشاركة بسمة السعيد مع لوحاتها

أسماء المواهب الكويتية المشاركة في معرض »مواهب«
الموهبةالاسم

فنون تشكيلية )رسم على الخشب(عبدالرحمن الرويح
تصميم الجرافيكعبدالعزيز اللوغاني

التصويرلولوة الخطاف
الرسم الكارتوني والكاريكاتيرهاشم حاجية
التصويرهبة الجيماز
تصميم الجرافيكفرح بستكي

التصويرعبدالرحمن الأستاذ
الرسمأروى الزويد
التصويرسعد الفرحان
الرسمياسين الزيدان
الفنون الرقميةيوسف البقشي
الحياكة والغزلإيمان الصقعبي
فنون تشكيلية )رسم الأقنعة(سعد الشامري
الرسمناصر السحيب
الرسمبسمة السعيد

الرسم الكارتوني والكاريكاتيرطارق الخضري
الاختراع الإبداعيمحمد الرفاعي
التصويرمرشد المرشد
التصويرلطيفة مدوة
عزف بيانومحمد الماجد
عزف غيتارعلي المهدي
عزف بيانومنى القفاص

عزف بيانوفاطمة السلاحي
عزف غيتارعبدالله الهندي
عزف غيتارمحمد الفرج

الموجات الصوتية 
ثلاثية الابعاد تقوم 

بالكشف المبكر 
عن الأورام الحميدة 
والجينية في الكبد 

والكلى


