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بيونسيه وابنتها خارج المنزل للمرة الأولى 

منظمو جائزة »BRIT« يعتذرون من أديل 

شيريل كول تستعيد شيئاً من نضارتها بعد.. الطلاق

هندي يقطع أنف زوجته السابقة لزواجها من آخر

هرمونات الرجال تلعب دوراً في جاذبيتهم
انش���غل العلماء مؤخرا في اثبات نظرية أن 
النساء غالبا ما ينجذبن الى الرجل الوسيم ذي 

التقاسيم الوجهية المنحوتة بدقة.
وتقترح الدراسات أن هذه الصفات وغيرها من 
الميزات الوجهية الذكورية ترتبط بمستويات أعلى 
من التيستوستيرون، ويبدو أن النساء يعرفن 
هذه الحقيقة بش���كل حدسي، وتقول الدراسات 
بأن النساء يشعرن بالجاذبية إلى الرجال الاكثر 
وسامة عندما يكن في حالة التزاوج »بمعنى آخر 
في مرحلة الاباضة«، بينما في أوقات أخرى، عندما 
يك���ن مهتمات بالرفقة اكثر فهن يفضلن الرجل 

الهادئ، الرقيق والذي يملك تقاطيع أنعم.
وم���ن غير الواض���ح كليا لم���اذا تعتبر هذه 
الصفات مثيرة وجذاب���ة، ولكن بعض الخبراء 
اقترحوا أنها إش���ارة الى نظ���ام مناعة صحي، 
فالتيستوستيرون العالي يرتبط بوظيفة مناعية 
اق���وى وهذا يعني أن الرج���ل يملك خصائص 
صحية أكثر من غيره، وس���ينقل تلك الجينات 
الجريئة إلى نسله، مما يجعله الاختيار الأمثل 

والاكثر جاذبية للنساء.
بينما قالت دراسة جديدة، نشرته هذا الإسبوع 
مجلة ناتشرنال كوميونيكشين، بأنها تملك الدليل 
الأق���وى لحد الآن لدعم ه���ذه النظرية، ولكنها 

تضيف مشكلة صغيرة وهي الإجهاد.

في هذه الدراسة، تبين أن الرجال الذين يملكون 
مستويات أعلى من التيستوستيرون غالبا ما 
يملكون نظام مناعة أقوى ووجوها أكثر جاذبية، 
ولكن هذه العلاقة، كانت أكثر شيوعا بين الرجال 
الذين يملكون مستويات منخفضة من هرمون 
الإجهاد الكورتيزول، المسؤول عن ردود الفعل 

المتطرفة.
هذا الاكتش���اف، وفقا للدراس���ة، يقترح أن 
مس���تويات الاجهاد عند الرجل قد تلعب دورا 
في فعالية تيستوستيرونه على النساء، يقول 
د.بنيديكت جونز، عالم نفساني في جامعة آبردين 
في أسكوتلندا، الذي يبحث تأثير الهرمونات على 
الجاذبية، »قد يكون الكورتيزول مسؤولا حتى 
عن الخصائص الوجهية للرجل، بالرغم من أنه 

من المبكر جدا قول ذلك«.
يقول جونز، الذي لم يش���ترك في الدراسة 
الجديدة، »الشيء المهم هنا هو أننا لاحظنا أدلة 
على أن العلاقة ب�ي�ن جاذبية الرجال الخارجية 
ومس���تويات هرموناتهم أكث���ر تعقيدا مما كنا 
نعتق���د، ويب���دو ان التفاعل ب�ي�ن الكورتيزول 
والتيستوس���تيرون أكثر أهمي���ة من تأثير أي 
هرمون آخر«، أما لماذا يعتبر التيستوستيرون 
مثيرا جدا والكورتيزول منفر جدا فالإجابة قد 

لا تكون واضحة ابدا«. 

سلمى حايك بـ »شارب من الحليب«
لتعزيز أهمية وجبة الإفطار!

الجراحة التجميلية تعيد 6 ـ 8 سنوات لا أكثر
وكالات: اكثر النساء والرجال الذين يقومون بعمل 
جراحات تجميلية يقومون بذلك بهدف استعادة 
س���نوات الش���باب، لكن لأن المظهر الشاب هو ما 
يشعر به الشخص ذاته، فمن الصعب جدا قياس 
نجاح إجراء ما في استعادة الشباب أو الحاجة الى 

المزيد من الإجراءات.
ففي دراسة جديدة، قامت مجموعة من الجراحين 
البلاستيكيين بمحاولة لمعرفة عدد السنوات التي 
يمكن أن يستعيدها المريض بعد الخضوع لإجراء 
جراحة تجميلية، حيث طلب الجراحون من طلاب 
الط���ب تخمين أعمار المرضى قب���ل وبعد الاجراء، 
وتقت���رح النتائج أن جراحة الوجه تقلل من عمر 
المريض حوالي ستة إلى ثماني سنوات، بالاعتماد 

على نوع الإجراء.
صممت الدراس���ة، التي نشرت على الإنترنت 

في مجلة الجراحة التجميلية للوجه، لملء الفراغ 
في المعلومات المتواف���رة حول ما يمكن للمرضى 

توقعه.
يقول د.نيتن تشاوهان، جراح تجميل من جامعة 
تورنتو، »من اللطيف وجود معيار موضوعي«. 
واش���ار الى أن المرضى يرغبون في رقم واضح، 
وكلما زادت المعلومات التي نوفرها س���هل اليهم 

اتخاذ القرار.
واضاف تشوهان أن هذه الارقام ليس الهدف منها 
تجاريا ولكنها تساعد في إيضاح الامور للمرضى 

وكبح جماح آمالهم العريضة.
وقال »نحن لا نقوم بالمعجزات، بعض المرضى 
يرغبون في العودة 20 عاما على الوراء وهذا غير 
وارد، بينما نتائج هذه الدراس���ة ستجعلهم أكثر 

واقعية«.

ط���وال فقرة المغن���ي بلور على 
الكواليس يعتذر  المسرح خلف 

من أديل.

العالمية  النجم���ة  خس���رت 
ش���يريل كول الكثير من وزنها 
بعد إصابتها بالملاريا في الفترة 
الأخيرة وانفصالها عن زوجها 
آشلي كول. وحاليا لاتزال شيريل 
تبدو رقيقة ونحيلة لكنها بالتأكيد 
في حال أفضل من قبل، وأظهرت 
شيريل )29 عاما( تحسنا بارزا 
الكاميرا في  التقطته���ا  حي���ث 
ويستفيلد وفي شيبردز بوش 

غرب لندن.
وارتدت شيريل ملابس أنيقة 
عبارة عن بنطلون جينز احمر 
وابيض وس���ترة بيضاء اللون 
تعود الى موديل راكبي الدراجات 
النارية و»تي ش���يرت« كثيرة 
النقوش وزوج حذاء من الكعب 

اسود اللون.
وتواجدت شيريل في مركز 
تجاري كبير لإطلاق مجموعتها 
 Stylist من الأحذية ضمن مجموعة

.Picks
واستقبلت المعجبين بكل فرح 
وأجرت العدي���د من التوقيعات 

لكل من طلب منها ذلك.
وبدت شيريل سعيدة ومرحة 
وواثقة م���ن نفس���ها بش`كل 

كبير.

نيودله���ي ـ وكالات: اخت���ار 
هندي طريقة فجة لمعاقبة زوجته 
الس���ابقة على الزواج من جديد 
فأقدم على جدع أنفها بمساعدة 

عدد من أصدقائه.
ونقلت وكالة »برس ترست« 
الهندية عن الشرطة في مقاطعة 
سيتورغا الهندية قولها ان الرجل 
الذي عرّف عنه باسم »سوريش« 
استشاط غضبا ما ان علم بزواج 

زوجته السابقة من رجل آخر.
ان  الش���رطة  وأضاف���ت 
»سوريش« اقتحم منزل الضحية 
مع 6 أشخاص آخرين وعمد الى 

جدع أنف زوجته.

ال���روك بلور، ش���عرت  مغني 
بغضب شديد من نفسي، لكني لم 
أستطع معارضة خمسة أشخاص 
يصرخون في أذني كي أنتقل الى 

الفقرة التالية في الحفل«.
وأضاف »كانت أفضل سهرة 
في حياتي، فأديل أكبر مغنية في 
العالم، لا أعلم كيف حدثت تلك 
الواقعة«، مشيرا الى أنه جلس 

العالمية  النجم���ة  ظه���رت 
بيونس���يه وه���ي تحتض���ن 
ابنتها بل���و آيف���ي كارتر في 
نيويورك اثناء خروجها لتناول 

الفطور.
التي  الم���رة الاول���ى  وهي 
تطل بها بلو آيفي امام العلن، 
بينما حرصت الام على تخبئة 
مولودتها جيدا وحضنها بطريقة 

لا يمكن ان يراها احد بها.
وارت���دت بيونس���يه ثيابا 
مريحة وبنطلونا جلديا اسود 
اللون واعتمدت وضع النظارات 
السوداء لتغطية ملامحها وقبعة 
من اللون الاسود حتى لا تشعر 

بالبرد.
ورافق بيونسيه الى الفطور 
زوجه���ا ج���اي زي وعدد من 
الذين  الش���خصيين  الحراس 

رافقوا العائلة في جولتها.
وغط���ت بيونس���يه ابنتها 
بغطاء اسود اللون من رأسها 
حت���ى كامل جس���مها وابقتها 
متصلة بجس���دها وحضنتها 

جيدا بيديها.
وذكر شاهد عيان ان بيونسيه 
لم تكن تشعر بالارتياح ما دفعها 
وزوجها جاي زي الى الخروج 
بعد مضي نصف س���اعة من 

الوقت فقط.

لندن ـ ايلاف: وجه القائمون 
 BRIT على تنظي���م حفل جوائز
الموس���يقية، فضلا عن ش���بكة 
تلفزيون���ات ITV الناقلة للحفل 
اعتذارهم لأديل، لمقاطعتها أثناء 
القاء كلمتها بعد فوزها بجائزتي 
أفضل ألبوم غنائي، وأفضل مغنية 

للعام 2012.
وأدت مقاطع���ة أدي���ل أثناء 
ش���كرها لجمهورها، وتعبيرها 
عن فخرها بحصولها على ست 
 »BRIT« جوائز غرامي وجائزتين
الى اس���تيائها، وقيامها باشارة 
خادش���ة باصبع يدها، جعلتها 
تتصدر عناوين الصحف استنكارا 

لماقامت به.
وأكدت أديل أن تلك الاشارة 
كانت اعتراضا منها على تصرف 
المذيع جايمس كوردن، مقدم حفل 
»BRIT« معها، وليس���ت رسالة 

منها لجمهورها.
من جانبه، لفت المذيع جايمس 
ك���وردن في حواره مع صحيفة 
»The Sun« عقب واقعة أديل في 
الحفل، الى أن ضيق الوقت ونقل 
الحفل مباشرة هما السبب وراء 
مقاطعته لكلمة أديل، مشددا على 
أن القرار كان بطلب من القائمين 
على اخراج ونق���ل الحفل على 
قناة ITV1 كي تتم اذاعة نش���رة 
الأخبار في موعدها عند العاشرة 

مساء.
وأوضح قائلا: »بعد أن قمت 
بمقاطع���ة أديل ك���ي اقدم فقرة 

وكالات: قادت مؤخرا سلمى 
حايك الفنان���ة العالمية حملة 
اعلانية عن الالبان في بيفرلي 
هيلز بكاليفورنيا وذلك لتعزيز 
وجبة الافطار واكساب صحة 

جيدة.
وافادت الصحيفة بأن حايك 
تبلغ من العمر 45 عاما حصلت 
على شارب من الحليب عمدا مع 
طفلة عمرها اربع سنوات في 
عمر ابنتها الصغيرة فالنتينا، 
وهي تحمل وعاء اللبن لتناوله، 
وذلك في اطار الحملة الاعلانية 
التي تقودها بعن���وان »تعال 
اشرب حليبك.. الافطار من دون 
حليب ليست وجبة صحية«، 
حيث ان الحملة تعد الاولى في 
عالم الاعلان منذ 17 عاما، كما 
يذاع بثنائي اللغة الانجليزية 
والاس���بانية من اخراج والى 
فيستر الحائز جائزة هوليوود 
الس���ينمائي وفقا لما نش���رته 

صحيفة »نيويورك تايمز«.

بيونسيه تحتضن ابنتها

أديل

شيريل كول

الضحية بعد الحادثة

سلمى حايك بالحملة الاعلانية

أنچلينا چولي وبراد پيت يمنعان أولادهما
من متابعة أخبارهما عبر النت

باريس ـ أ.ش.أ: كشف الممثل الاميركي براد پيت 
أنه وزوجته أنچلينا چولي فرضا حظرا على اسميهما 
في اجهزة كمبيوتر اولادهم����ا حتى لا يطلعوا على 
الشائعات والمعلومات المغلوطة التي تنشر عن حياتهما 
الخاصة في وسائل الاعلام. وذكرت مجلة »لوبوان« 
الفرنسية ان براد پيت اتخذ قرار منع وصول اجهزة 
كمبيوت����ر الخاصة بأولادهما لأي اخبار تتعلق بهما 

خش����ية ان يش����اهدوا صورا غير لائقة لهما خاصة 
لچولي. يش����ار الى ان أنچلين����ا چولي لديها بعض 
الصور غير اللائقة على شبكة الانترنت لاسيما في 
بداية حياتها السينمائية عندما كانت تسعى للشهرة. 
من جهة اخرى، تشعر چولي بالاحباط الشديد بعد 
فشل فيلمها الاخير »ارض الدم والعسل« الذي حضر 

عرضه الاول في بلغراد 12 شخصا فقط.

براد پيت وزوجته أنچلينا چولي

معلمة باكستانية تقدم على حلق 
شعر 15 طالبة بسبب القمل

عالمة سعودية تنضم
إلى وكالة »ناسا« لعلوم الفضاء

وكالة أميركية لعارضات الأزياء 
المسلمات تدعو إلى الحشمة

سجلت جريمة فريدة من نوعها في مدينة ملتان 
الباكستانية، ولم تتمكن الشرطة من تحديد نوعية 
الإجراء الذي يمك���ن اتخاذه قانونيا مقابل الجريمة 
التي ارتكبتها مدرسة إحدى المدارس الحكومية للبنات 
في هذه المدينة في ش���رق باكس���تان، والتي قامت 
بحلق رؤوس 15 طالبة يدرسن في الصفين الخامس 

والسادس الابتدائيين.
وتبنت معلمة بالمدرسة الموقف حول إقدامها على 
حلق ش���عر الطالبات قائلة انها نصحت الطالبات 
وذويهن بتقصير شعرهن بسبب انتشار القمل داخل 
المدرسة، ولعدم تجاوبهم اضطرت إلى استخدام آلة 
الحلاقة، إلا أن ذوي الطالبات اشتكوا من تصرفها لدى 
الشرطة المحلية وإلى إدارة المدرسة، وتبنوا موقفا 
مشتركا أوضحوا فيه أنهم لم يتلقوا أي توجيهات 
من المدرسة بشأن حلق رؤوس بناتهن، واحتجوا على 
طريقة الحلق واصفين إياها بأنها طريقة وحش���ية. 
وتم حلق الفتي���ات مثلما يجز صوف الخرفان، مما 
أثر سلبا على نفسيات الطالبات اللاتي توقفن عن 

		 الحضور إلى المدرسة استحياء مما حدث معهن.

الرياض ـ العربية: اختارت وكالة »ناسا« الأميركية 
الأكاديمية الس����عودية د.ماجدة أبورأس لتكون ضمن 
فريق »ناس����ا« العلمي لتنفيذ مشاريع علمية وبحثية 

وبرامج لتطوير الخليج.
وجاء اختيار الأكاديمية الس����عودية عبر مؤسسة 
الخليج الأميركية للفضاء والتكنولوجيا والبيئة »كوت 
جاسي«، إحدى مؤسسات وكالة »ناسا«، عضوة لمجلس 
الإدارة وباحث����ة إقليمية ضمن فريق »ناس����ا« العلمي 
للعمل على تنفيذ مش����اريع علمي����ة وبحثية وبرامج 
لتطوير الخليج والإقليم. وذك����رت د.ماجدة أبورأس 
لجريدة »الوطن« السعودية أن اختيارها ضمن فريق 
وكالة »ناسا« الأميركية إنجاز كبير يدل على ما تحقق 
للمرأة الس����عودية من الوصول للعالمية في عهد خادم 

الحرمين الشريفين الملك عبدالله بن عبدالعزيز.
 وأوضحت أن خادم الحرمين الشريفين حقق معادلة 
واقعية لمسيرة المرأة السعودية في عهده من أجل العمل 
والتجديد في مس����يرتها الطويلة، حيث شدد على أن 
المرأة في تاريخنا الإسلامي مستشارة وفاعلة في المنزل 
والعمل، وقد أعلن بقراراته ذلك المحتوى والمفهوم، مؤكدا 

أنه لا يمكن تهميش دور المرأة.
يذكر أن ماجدة أبورأس تعمل أستاذة مساعدة في 
كلي����ة العلوم في جامعة الملك عبدالعزيز بجدة قس����م 
التقنية الحيوي����ة، وحاصلة على درجة الدكتوراه من 
جامعة سري البريطانية في التقنية الحيوية للملوثات 

البيئية تخصص تلوث البترول.

نيوي����ورك ـ إيلاف: رغبة منها في إرس����اء مفاهيم 
الحشمة والحياء في مجالي الموضة وعرض الأزياء، قامت 
مصممة الأزياء الأميركية المسلمة نايلة ليموس )28 عاما( 
بافتتاح أول وكالة خاصة بعارضات الأزياء المسلمات 
 »Underwraps« في نيويورك والتي أطلقت عليها اسم
وخصصتها للفتيات الراغبات في الانضمام إلى مجال 

عرض الأزياء دون التخلي عن حشمتهن وحيائهن.
نايلة ليموس التي ولدت في بروكلين بمدينة نيويورك، 
أكدت أن قيامها بإنش����اء وكالة تراعي قواعد الحشمة 
يرجع إلى إيمانها بكون الحياء صفة تنص عليها جميع 
الأديان والثقافات، مشيرة إلى أن وكالتها أصبحت المكان 
الأمثل للفتيات المسلمات اللواتي ترغبن في الصعود على 

منصات الأزياء دون التخلي عن معتقداتهن.
وبفضل وكال����ة »Underwraps« تعاقد أحد متاجر 
أث����واب الزفاف مع اثنتين من عارض����ات تلك الوكالة 
اللوات����ي تعملن لصالح عروض ليم����وس وذلك بعد 
مش����اركة ثلاث عارضات تمثلن الوكالة في أس����بوع 

نيويورك للموضة.
وعلى صعي����د المهتمين بمجال الموض����ة والأزياء، 
أوضحت مجلتا »»الإلكترونية، و»US Glamour« أن ما 
قامت به نايلة ليموس أدى إلى وجود تنوع في نماذج 
العارضات العاملات في مجال عرض الأزياء، إذ قامت 

بتضييق الفجوة بين عالم الموضة وقواعد الحشمة.
من جانبها، علقت عارضة الأزياء البريطانية المسلمة 
شانا بخاري، والتي واجهت العديد من الانتقادات بعد 
مشاركتها في مسابقة ملكة جمال الكون العام الماضي، 
قائلة: »وكالة ليموس عمل مثالي، فأنا سأقوم بالتوقيع 
معها بالتاكيد، خاصة أني تخليت عن حلم العمل في 
مجال الموضة نتيجة عدم رغبتي في التعري أو إظهار 

أجزاء كثيرة من جسدي«.
أما المهتمة بمجال الموضة والأزياء، والمسؤولة عن 
موقع »Hijab Style«، جنى قصيبي، فترى أن الحشمة 
في الإسلام لا تعني ارتداء ملابس كلوديا شيفر ووضع 
الحجاب عليها، لافتة إلى أن مبادرة ليموس تقلل من 

شأن المعتقدات الإسلامية.
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