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بقرتان وقطعة قطن على كفة ميزان ومستقبل 

رئيس وزراء زيمبابوي السياسي على الأخرى
حملة عربية تستهدف موقع نائبة إسرائيلية 

تطالب بتخفيض صوت الأذان

إطلاق اسم الإمام محمد بن عبدالوهاب
على أكبر مساجد قطر

.. والطيبي »يمسح الأرض« بأنستاسيا
لمنع الأذان و»يشرشح« روتم

وكالات: حصلت مواجهة حادة بين النائب أحمد 
الطيبي، من القائمة الموحدة والعربية للتغيير رئيس 
الحركة العربية للتغيير، وبين أعضاء الكنيست من 
اليمين المتطرف وذلك في إطار النقاش حول اقتراح 
القانون الذي تقدمت به أنستاسيا ميخائيلي لمنع رفع 
الآذان، حيث قال الطيبي: »إن انستاسيا الأوكرانية 
هي بالأصل مسيحية واعتنقت اليهودية« واضاف 
الطيبي: »كان يا ما كان صبية من أوكرانيا كانت 
مسيحية ثم تزوجت رجل أعمال يهوديا فأصبحت 
يهودية وهاجرت الى وطني وبلدي، ثم انضمت الى 
حزب »إسرائيل بيتنا«، فوقعت في غرام الفاشية 
ولذلك اقترحت قانونا لإسكات صوت الآذان بادعاء 
أن هذا فيه إزعاج لليهود، ويؤذي الأذنين ويمس 
بالبيئة ويضر بالصحة، انه قانون ضد الإس�ل�ام 

وخال من التسامح«.
وتابع الطيبي: »نحن نرد عليها بأن المسلمين 

في هذه البلاد يعتبرون »الزمور« والأناشيد إعلانا 
عن موعد إضاءة شموع دخول يوم السبت مزعجا 
للأذنين ويوقظ المسلمين من نومهم بعد الظهر في 
يوم الجمعة وهو ي���وم عطلتنا وان دخان مواقد 
عيد »لاغ بعومر« اليهودي ودخان نار المش���اوي 
في احتفالات اليهود بعيد الاستقلال يضر بصحة 
المسلمين ويمس بالبيئة«، وتساءل الطيبي: »هل 
كانت انستاسيا تنزعج من صوت أجراس الكنائس 
هن���اك في أوكرانيا أم ان الفاش���ية تفجرت لديها 

هنا فقط؟!
وبعد هذا الخطاب رد عضو الكنيست دافيد روتم 
من حزب »اس���رائيل بيتنا« مدافعا عن ميخائيلي 
ضد الطيب���ي قائلا: »صوت بوق الس���بت يزعج 
المسلمين ولكن ليس لديهم أعضاء كنيست يمثلونهم 
ويهتم���ون بجمهورهم ويطالبون بحقوقهم، انهم 

يمثلون الفلسطينيين«. 

Air Clicker مفهوم جديد
في عالم التصوير الرقمي

35 ألف جريمة قتل بالأسلحة النارية
سنة 2010 في البرازيل

مجهولون يهاجمون مسجداً مهجوراً في القدس

إسرائيل تعيد فتح جسر باب المغاربة 
المؤدي إلى المسجد الأقصى

مصري يأخذ بثأر والده
من خاله بعد مرور 22 عاماً

القاهرة ـ وكالات: اس���تقبل مستشفى المنشاة 
المركزي بمحافظة سوهاج بمصر موظفا بالمعاش 
من قرية اولاد حمزة جثة هامدة بعد ان لقي مصرعه 
على يد نجل ش���قيقته بمعاونة ثلاثة من اقاربه، 
وذلك اخذا لثأر والده الذي قتله المجني عليه منذ 

22 عاما.
وترجع الواقعة عقب تلقي مساعد الوزير مدير 
امن سوهاج بلاغا من مركز شرطة العسيرات يفيد 

بمصرع موظف اخذا بالثأر.
وعلى الفور تم تشكيل فريق بحث، وتبين من 
خلال التحريات انه حضر الى ديوان المركز المدعو 
انور عبدالله موظف بالعسيرات وتقدم ببلاغ عن 
مقتل شقيقه احمد )61 عاما( مدير تموين بالمعاش 

على يد نجل شقيقته ناصر ضامر عباس )31 عاما( 
عام���ل وعاونه على ذلك خليل ابراهيم عباس )41 
عاما( عامل وضامر عبدالله عباس )27 عاما( مزارع 

وعبدالله عباس مرسي )63 عاما( مزارع.
وعلى الف���ور انتقل الى مكان الحادث رئيس 
مباحث العس���يرات، وبمعاينة الجثة وجد فيها 
10 طلقات بالصدر والبطن والذراع اليمنى، وان 
سبب الحادث يرجع الى وجود خصومة ثأرية 
منذ 22 عاما وان المجني عليه قام بقتل والد المتهم 
الرئيس���ي في الواقعة، ولذلك اخذوا بالثأر رغم 
انتهاء الخصومة بالث���أر بالصلح، وتم تحرير 
محضر بالواقعة وتم اخطار النيابة العامة التي 

تولت التحقيق.

مسلح يقتل ثلاثة ثم ينتحر في هجوم ببلجيكا

في القبيلة.
وحس���ب موق���ع »روس���يا 
اليوم« قد أمه���ل زعيم القبيلة 
رئيس الوزراء 30 يوما كي يدفع 
الغرامة المستحقة، دون ان يشير 
الى النتائج التي ستترتب على 

رفضه الانصياع للأمر.
من جانبه، أكد تسفانغيراي 
وجود علاقة تجمعه بالس���يدة، 
لكنه نفى نفيا قاطعا ان يكون قد 

فاتحها بموضوع الزواج.
الوزراء في  أما رفاق رئيس 
حزب »الحركة من أجل التغييرات 
الديموقراطية« الذي يتزعمه فقد 
أعلنوا رفضهم لتهديدات زعيم 
انها محاولة  التي رأوا  القبيلة، 
بقي���ادة رئيس الب�ل�اد روبرت 
موغابي ومؤيديه لزعزعة ثقة 

المواطن برئيس وزراء البلاد.

بآية قرآنية من سورة لقمان.
كما دعا الجندي القائمين على 
المس���اجد في مصر الى مراعاة 
العلم  ش���عور المرضى وطلاب 
الذين يس���هرون الليالي وكذلك 
المسيحيون، الذين لا علاقة لهم بـ 
»الصلاة خير من النوم«، معربا 
عن استيائه إزاء رفض البعض 
لاقتراح وزير الأوقاف بتوحيد 
الأذان لع���دم تداخ���ل الأصوات 
»وكأن الدين عند الله الميكرفون« 
بحسب ما جاء على لسانه، مضيفا 
ان الصوت العالي يؤدي الى المزيد 

من النفور.
ه���ذا ولم ترد أنباء تذكر عن 
دعوة مماثلة بغية استهداف موقع 
الداعية الإسلامي خالد الجندي 

على صفحته في »فيسبوك«.

موسكو ـ وكالات: بعد ان دفع 
الفدية التي يجب ان يدفعها كي 
يتزوج من سيدة أعمال اختارها 
رئيس وزراء زيمبابوي مورغان 
تسفانغيراي في الشهر الماضي، 
رفض الاقت���ران بها، وذلك وفقا 

لما أدلت به السيدة.
وقد دفع هذا التصرف زعيم 
قبيلة Negomo في زيمبابوي الى 
دعوة رئيس وزراء البلاد لدفع 
غرامة قدرها بقرتان وخروفان، 
و10 أمتار من القماش المصنوع 
من القطن، ليس دفاعا عن الفتاة 
التي تخلى عنها المسؤول الكبير، 
بل لأنه انتهك عرفا س���ائدا في 
انه أجرى محادثات  اذ  القبيلة، 
بشأن عقد قران في شهر نوفمبر 
الذي يعد وقتا مقدسا يحرم فيه 
التزاوج بحس���ب التقليد المتبع 

يذكر ان عددا من أعضاء حزب 
الذي يتزعمه  »إسرائيل بيتنا« 
وزير الخارجية أفيغدور ليبرمان، 
مثل مي���ري ريغيف وتيس���ي 
حوطبلي ويعقوب كاتس وزفلون 
أورليف كانوا قد أعلنوا انضمامهم 
لمبادرة أناستاس���يا ميخائيلي، 
معللين وموقفهم هذا بأن الأذان 
عب���ر مكبرات الصوت يس���بب 
إزعاج���ا للمواطن�ي�ن على مدار 

اليوم، خاصة أذان الفجر.
الجدي���ر بالذك���ر ان الداعية 
المصري خال���د الجندي كان قد 
تطرق قبل عام ونصف العام الى 
الأمر نفسه وقدم اقتراحا مماثلا 
بشأن تخفيف صوت الأذان في 
الميكرفون���ات ببلاده، مؤكدا انه 
لا يعلم م���ا اذا كان هناك أقبح 
من الصوت العالي، مشبها إياه 
بصوت الحمار ومستشهدا في ذلك 

على الرغم من ان الكنيست 
الإسرائيلي أجل البت في اقتراح 
منع استخدام مكبرات الصوت في 
الأذان، الذي تقدمت به النائبة عن 
حزب »إسرائيل بيتنا« أناستاسيا 
ميخائيلي، إلا ان بعض الشباب 
العربي أطلق حملة من خلال موقع 
»فيس���بوك«، استهدفت صفحة 
النائبة التي يصفها بعض هؤلاء 

بالعنصرية.
القائمون على الحملة  ودعا 
الت���ي تحم���ل اس���م »فلنزعج 
العنصريين« الى »الهجوم« على 
صفحة ميخائيلي، ونشر صوت 
الأذان ونصه، وفقا لما نش���رته 

صحيفة »الديار«.
وبحسب موقع »روسيا اليوم« 
فإن صفحة النائبة الإسرائيلية 
تعج الآن بنسخ الأذان المكتوبة، 
ينشرها الشباب الغاضب كردود 

على مشاركات ميخائيلي.
ولم يكت���ف البعض بذلك اذ 
نشر على صفحتها صورا لقبة 
الصخرة وللمس���جد الأقصى، 
وكذل���ك الأعلام الفلس���طينية، 
علاوة على نشر تعليقات باللغتين 

العربية والعبرية.
وجاء في تعليق كتبه مواطن 
إسرائيلي عربي باللغة العبرية 
لأناستاسيا ميخائيلي مستهلا 
إياه بوصفها بالعنصرية، وانه 
يجب عليها ان تخجل من نفسها، 
وانها اذا كانت لا تحترم أهل البلاد 
الأصلي�ي�ن فينبغي لها ان تعود 
من حيث أتت، في إشارة الى ان 

ميخائيلي ولدت في روسيا.

مورغان تسفانغيراي

أناستاسيا ميخائيلي

الدوحة ـ وكالات: وجه أمير دولة قطر الشيخ 
حمد بن خليفة آل ثاني بإطلاق اسم جامع »الإمام 

محمد بن عبدالوهاب« على أكبر جوامع الدولة.
جاء ذلك في بيان ص���در عن الديوان الأميري 
القطري امس، ونشرته وكالة الانباء القطرية، التي 
بينت ان هذا التوجيه يأتي تكريما لمكانة المصلح 
والداعية المجدد الشيخ محمد بن عبدالوهاب )رحمه 
الله(، وانعكاسا لتوجه الدولة في إحياء رموز الأمة 

وقيمها الحضارية.

وأكد البيان الاميري ان الإمام محمد بن عبدالوهاب 
بن س���لمان بن علي، من آل مش���رف عشيرة من 
المعاضي���د من فخذ آل زاخ���ر، الذين هم بطن من 
الوهبة من بني حنظلة من قبيلة بني تميم، يعد 
من أب���رز دعاة الأمة ومجدد القرن الثاني عش���ر 
الهاجري، بدعوته التي قام���ت على مبدأ التنقية 
الش���املة لعقائد الناس، وعبادتهم، بعد فترة من 
انتش���ار الجهل والبدع، التي انتشرت في العالم 

الاسلامي في عصره.

 »Kim Su Yeon« دبي ـ العربي���ة: طرح المصمم
مفهوما ثوريا جديدا ف���ي عالم التصوير، يتمثل 
في ابتكار كاميرا رقمية بدون هيكل خارجي على 
الإطلاق، أطلق عليها لق���ب »Clicker Air« بمعنى 
»التقاط الهواء«، وتم ط���رح هذه الفكرة المتميزة 

.»com.Yankodesign« على موقع الابتكارات
وتستند هذه الفكرة الى ارتداء الكاميرا وليس 
حملها، فهي تتكون من وحدتين رئيسيتين مصنوعتين 
من السيليكون المرن على شكل خاتم يتم ارتداؤهما 
في إصبعين، إحداهما في إصبع الإبهام وهي تحتوي 
على العدسة التي تعمل بتقنية البلوتوث ومفتاح 
التشغيل والإيقاف »OFF/ON«، والأخرى توضع في 
السبابة وهي عبارة عن جهاز استشعار يستشعر 
بحركة وموقع الإصبع عما إذا كان في حالة انثناء 

أو في وضع مس���تقيم. ومن خلال حركة الأصابع 
يمكن التقاط الصور أو الڤيديو. ولتفعيل الكاميرا 
بشكل صحيح، ينبغي على المستخدم ارتداء الكاميرا 
بطريقة سليمة وتحريك الأصابع في الاتجاه المناسب، 
فعند التقاط صور يجب ثني أو طي السبابة بشكل 
بسيط تماما مثل وضعها عند حمل هيكل الكاميرا 
عبر التقليدي، وفي حال تسجيل ڤيديو ينبغي تغيير 
حركة اليد كأنك المستخدم يحمل كاميرا ڤيديو، أما 
في حالة تجهيز الكاميرا في وضع استعداد، فينبغي 
أن تكون السبابة والإبهام متباعدين وبزاوية يمنى. 
بعد ذلك يتم نقل الصور والڤيديو وتحميلها إلى 
الهاتف الذكي أو الكمبيوتر اللوحي ومزامنتها عبر 
تقنية البلوتوث المزود بها الكاميرا، وبذلك يمكن 

التحكم في الصور في الوقت الحقيقي.

ريو دي جانيرو ـ أ.ف.پ: في العام 2010، قتل 
35233 شخصا بالأسلحة النارية في البرازيل ويمثل 
هذا الرقم 70.5% من جرائم القتل في البلاد البالغ 
عددها 49932 جريمة، بحسب بيانات أولية نشرتها 

وزارة الصحة.
ويعتبر هذا الرق���م »مثيرا للقلق« على الرغم 
من أنه انخفض مقارنة بالعام 2009 الذي قتل فيه 
36600 شخص بالرصاص، على ما قال لويس باولو 

باريتو المدير العام التنفيذي لوزارة العدل.
وأضاف »منذ العام 2004، ساهمت الحملة المكثفة 
الهادفة إلى نزع السلاح في خفض عدد جرائم القتل 
)بالرصاص( ولكن الرقم لايزال مرتفعا« في هذا 
البلد الذي يضم 191 مليون نسمة. وأوضح أن عدد 
جرائم القتل بالأسلحة النارية يرتفع إلى 38000 
جريمة س���نة 2010 في حال أخذنا حوادث إطلاق 

النار العرضية وحالات الانتحار بالاعتبار.

القدس ـ أ.ف.پ: تعرض مسجد مهجور في وسط 
القدس الغربية لأعمال تخريب ليل الثلاثاء الاربعاء 

على ما أفاد مصور في وكالة فرانس برس.
وقام مجهولون بتدوين شعارات معادية للعرب 
وللإس�ل�ام مثل »العربي الجيد هو العربي الميت« 
على جدران المسجد الخارجية وحاولوا إضرام النار 

في مبنى مجاور، بحسب المصور.
كما دونوا ش���عار »دفع الثمن« وهي سياسة 

يعتمده���ا مس���توطنون ومتطرف���ون يمينيون 
إسرائيليون وتقضي بمهاجمة الفلسطينيين واملاكهم 
ردا على أي إجراءات تتخذها الحكومة الإسرائيلية 
يعتبرونها معادية للاستيطان. ولم يتمكن الجناة 
من دخول المس���جد الذي تستخدمه البلدية حاليا 
كمخزن كما قال موظف في البلدية. وأوضح مصور 
فرانس برس ان المعتدين قاموا بكسر مواسير مياه 

فغمرت المياه المسجد بارتفاع 10سم. 

القدس ـ أ.ف.پ: فتحت اس���رائيل مجددا جسر 
باب المغاربة المؤدي الى المسجد الاقصى في القدس 
القديمة أمس بعد يومين على اغلاقه لاعتبار انه يهدد 
»السلامة العامة« ما اثار احتجاجات الفلسطينيين 
والاردن. وصرّح المتحدث باس���م الشرطة ميكي 
روزنفلد لـ »فرانس برس« ان جسر باب المغاربة 

»اعيد فتحه«.
واضاف »انه مفتوح بشكل طبيعي امام الزوار 
من المسيحيين واليهود« مشيرا الى اتخاذ تدابير 
سلامة اضافية مثل وضع شاحنة اطفاء، وذلك بعد 
ان تفق���د الموقع مفتش من البلدية. وقال المتحدث 
»لم تمس بعد، ولا احد غير فيها اي ش���يء )...( 
قررت البلدية انه يمكن استعماله مجددا«. وكانت 
اسرائيل اغلقت الاحد جسر باب المغاربة معتبرة 

انه »خطر«، في خط���وة اثارت ردود فعل عربية 
واس�ل�امية خصوصا من قبل الاردن الذي يشرف 
على المقدسات الاسلامية في المدينة المقدسة والذي 
اعتبر ان اغلاق الجسر »هو من اجل هدمه«. وعبر 
نائبان اسرائيليان من اليمين المتطرف الجسر صباح 
الاربعاء متوجهين الى باحة الاقصى. وتعبر الجسر 
بانتظ���ام مجموعات صغيرة من اليهود القوميين 
المتدينين الى باحة الاقصى لكن لا يحق لهم الصلاة 
هناك. وامر رئيس الوزراء بنيامين نتنياهو الثلاثاء 
بتدعيم الجس���ر الحالي. وأفادت وس���ائل الاعلام 
الاس���رائيلية الثلاثاء ان اسرائيل ستباشر خلال 
الايام المقبلة الاعمال للتأكد من ان الجسر المؤدي 
الى باحة الاقصى وثالث الحرمين الش���ريفين آمن 

وبامكانه الصمود في حال نشوب حريق.

بروكس���ل ـ رويترز: قال مس���ؤول قضائي إن 
مس���لحا قتل ثلاثة أشخاص بالرصاص في سوق 
مزدحمة بمناس���بة أعياد الميلاد في ساحة بوسط 

مدينة ليج البلجيكية قبل ان ينتحر.
وقال ممثل الادعاء في ليج في مؤتمر صحافي 
إن أكثر من 75 شخصا أصيبوا في الهجوم بعضهم 
إصاباته خطيرة. وقال مسؤولون وشهود إن المسلح 

ألقى متفجرات وأطلق النار من بندقية.
وبدأ المسلح الذي عرف باسم نورالدين عمراني 
)33 عاما) الهجوم قرب محطة للحافلات في منطقة 
بلاس س���ان لامبير وهي منطقة تسوق في وسط 
المدينة تستضيف سوقا سنويا بمناسبة عيد الميلاد 

وتوجد بها المحكمة الرئيسية في المدينة.
وقال الش���هود إنه أنهى هجومه بإطلاق النار 

على نفسه في الرأس من مسدس.
ولم تتضح دوافعه لكن مس���ؤولين قضائيين 
قالوا إنه كان قد استدعي في الصباح إلى الشرطة 
وأدين في السابق بحيازة أسلحة ومخدرات بشكل 
غير قانوني. وقال ممثل الادعاء دانيلي ريندرز في 
مؤتمر صحافي في ليج »ليس له س���وابق أعمال 
إرهابية«. وقال متحدث باسم مركز مواجهة الأزمات 
في بلجيكا أيضا إنه لا يوجد ما يش���ير إلى أن ما 

حدث هجوم إرهابي.
وأغلقت الشرطة وسط لييج عدة ساعات وحلقت 
طائرات الهيليكوبتر في سمائه ووصلت سيارات 

إسعاف من مناطق من مجاورة هولندا.
ولم يكن لدى الشرطة ومسؤولين آخرين معلومات 

فورية بشأن الدوافع المحتملة للهجوم.

المدينة المنورة
تودّع آخر الحجاج

بريطاني احتل ڤيلا ليدهش 
حبيبته... ففاض حوض السباحة

»ويكيبيديا« تنظر تعليق 
العمل مؤقتاً بجميع مقالاتها 

احتجاجاً على »القرصنة«

المدينة المنورة ـ أ.ش.أ: طوت المدينة المنورة آخر 
صفحة في موسم حج هذا العام بعد أن ودعت الليلة 
الماضية المجموعات الأخي���رة من ضيوف الرحمن، 
ليسدل الستار على موس���م وصفه المراقبون بأنه 
من أنجح مواسم الحج رغم الازدحام الشديد حيث 
بلغ عدد الحجاج أكثر من 3 ملايين، نحو ثلثيهما من 

خارج السعودية، والثلث الباقي من الداخل.
وغادرت آخر الطائ���رات التي أقلت الحجاج إلى 
الجزائر والمغرب ودول وسط آسيا،  وشهدت ساحة 
المطار ومناطق اس���تقبال الحجاج وتوديعهم رفع 
اللوحات الإرشادية الخاصة بالحجاج ونقاط التوعية 
الخاصة بهم، في حين خلت ساحات المدينة المنورة 
من قوافل الحجاج الراجلة والسائرة بالحافلات للمرة 

الأولى منذ بداية الموسم قبل ثلاثة أشهر.

روكبرون ـ أ.ف.پ: صادر بريطاني غريب الاطوار 
ڤيلا فاخرة على الكوت دازور ليدهش حبيبته الا انه 
تسبب عن غير قصد بفيضان حوض السباحة الذي 
غمرت مياهه اجزاء من المنزل حين كان غائبا ليصطحب 

صديقته على ما ذكرت الشرطة الاربعاء.
وقال الكس���ندر وأصله من مانشستر )31 عاما( 
وهو يبتس���م امام المحققين في مركز الش���رطة في 
روكبرون-كاب-مارتان )جنوب شرق فرنسا( »انا 
اعشق الكوت دازور«. هذا الرجل الغريب الاطوار يقيم 
في س���يارته ويقدم نفسه على انه بطل في رياضة 
الغولف،  وس���بق ان دخل السجن في نوفمبر لمدة 
ثمانية ايام في موناكو بعدما اس���تخدم جناحا في 

فندق فخم من دون ان يسدد الثمن.
اما في الثامن من ديس���مبر فقد اختار هذه المرة 
دارة فخمة في روكبرون ـ كاب ـ مارتان بعدما اعجبه 
المنظر المطل على المتوس���ط وتصمي���م البناء على 
تسعة مستويات. وقد دخل الرجل الى الادارة بعدما 

تسلق البوابة.

كاليفورني����ا ـ أ.ش.أ: احتجاجا عل����ى قانون »منع 
القرصنة الإلكترونية« الذي أثار جدلا واس����عا، والذي 
ستصوت عليه اللجنة التش����ريعية لمجلس الشيوخ 
الأميركي في وقت لاحق هذا الأسبوع، تنظر موسوعة 
»ويكيبيديا« العالمي����ة المفتوحة المصدر تعليق العمل 
بش����كل مؤقت على جميع مقالاتها باللغة الإنجليزية. 
وتقدم بهذا الاقتراح مؤسس »ويكيبيديا« جيم ويلز، 
ال����ذي ناقش دعم الفكرة عب����ر صفحته الخاصة على 
الموسوعة، بعد تحقيق مجتمع »ويكيبيديا« الإيطالي 
نجاحا في اعتراض مماثل. وطالب ويلز مس����تخدمي 
ومحرري الموسوعة الإلكترونية بإبداء رأيهم في قرار 
تعليق العمل في »ويكيبيديا« بشكل مؤقت )مع أم ضد 
القرار(. وأشار إلى قرار تعليق العمل على جميع صفحات 
»ويكيبيديا« الإيطالية الذي اتخذه مجتمع »ويكيبيديا« 
الإيطالي لفترة قصيرة احتجاجا على قانون سيتعدى 
على اس����تقلاليتهم التحريرية، وم����ا نتج عن ذلك من 
تراجع البرلمان الإيطالي بشكل فوري عن ذلك القانون. 
ودعا ويلز جميع أعضاء الموسوعة المفتوحة المصدر إلى 
ضرورة التنبه للقانون الجديد الأسوأ بكثير، ذي العنوان 
المضلل »منع القرصنة الإلكترونية« الذي يشق طريقه 
إلى أروقة الكونغرس الأميركي بمس����ار سريع. وأشار 
ويلز إلى أن الإضراب المجتمعي كان قويا جدا وناجحا 

في إيطاليا وقد يكون أكثر قوة في تلك الحالة.

صحتك

نيويورك ـ د.ب.أ: اكتشف باحثون بمستشفى 
»هنري فورد« الأميركية أنه يمكن الوقاية من %25 

من نوبات الربو الخطيرة إذا واظب المريض على 
تناول دوائه »كما وصفه له الطبيب«.

وأظهرت الدراسة أن نوبات الربو لا تقل بصورة 
كبيرة إلا عندما يتناول المرضى 75% على الأقل من 

الجرعات الدوائية الموصوفة لهم.
عادة ما يهمل المرضى في تناول دوائهم، اعتمادا 

على بداية ظهور الأعراض وبحسب قوتها.
ونقل موقع »ساينس ديلي« الإلكتروني المتخصص 

في مجال العلوم والصحة عن باحثي مستشفى 
»هنري فورد« القول إن هذه هي المرة الأولى التي 
يتم فيها متابعة طريقة استخدام أدوية الربو عن 
كثب وربطها باحتمال حدوث نوبات ربو خطيرة.

يقول رئيس فريق الباحثين د.كيوكي وليامز، وهو 
طبيب متخصص في طب الباطنة والمدير المساعد 

لمركز »هنري فورد« للسياسة الصحية وأبحاث 
الخدمات الصحية: »كشفت نتائجنا عن علاقة بين 
مدى الالتزام بتناول الدواء وحدوث نوبات الربو، 

بطريقة تفسر الأنماط المتغيرة لاستخدام جهاز 
الاستنشاق )بخاخ الربو( على مدار الوقت«.

تشير الأكاديمية الأميركية للحساسية والربو وعلم 
المناعة إلى أن أكثر من 20 مليون مواطن أميركي، 

أو واحد بين كل 15 شخصا تقريبا، يعانون من 
الربو، الذي يتسبب في دخول 500 ألف حالة إلى 

مستشفيات البلاد سنويا. واستنشاق الكورتيزون 
هو العلاج الأكثر فاعلية لمواجهة أعراض الربو 

والوقاية من نوباته التي يمكن أن تؤدي إلى دخول 
المريض قسم الطوارئ أو خضوعه للعلاج في 

المستشفى، أو وفاته في حال لم يتم علاجها.
وانطلاقا من نظريتهم القائلة بأن استنشاق 

الكورتيزون يتغير بحسب طبيعة نوبات الربو، 
بدأ د.وليامز وفريق باحثيه في قياس التغيرات 

التي تطرأ على استخدام أدوية الربو، وتقييم تأثير 
استنشاق الكورتيزون على نوبات الربو بين 298 

مريضا.

المواظبة على تناول دواء الربو 
تقلل من النوبات الخطيرة للمرض


