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العقيد خالد عبدالله والسفير الصيني هوانغ جيمين مع اللواء قوان جيانقو خلال مراسم استقبال الأسطول )محمد ماهر(

سفينة صينية ضمن أسطول حراسة الملاحة لدى وصولها إلى ميناء الشويخ	

أقام مركز لوذان لانجازات 
الشــباب »لوياك« يوما مفتوحا 
تحت عنوان »يوم داو لحماية 
البيئة »نس����بة الى شركة داو 
للكيماويات الراعية للبرنامج، 
في المركز العلمي مس����اء امس 
الاول، وش����ارك فيه 5 مدارس 
هم: المدرسة الأميركية الدولية 
ـ مدرسة الكويت الانجليزية ـ 
المدرس����ة الانجليزية الحديثة 
ـ مدرس����ة التكامل ـ مدرس����ة 
الخليج الانجليزية، وبحضور 
فارعة الســـقاف نائب الرئيس 

والعضو المنتدب بلوياك وممثلي 
ش����ركة داو للكيماويات جمال 
العت����ال المدير العام وصقر آل 
بن علي مدير العلاقات العامة 

ـ الكويت.
تضم���ن الي���وم مس���ابقة 
لأحسن مشروع لحماية البيئة 
من الفت���رة من 12 ظهرا الى 6 
مس���اء، وذلك لطلبة المدارس 
المش���اركة كما قدمت المدرسة 
الأميركية الـدولية مش���روعا 
الذي  الكهرباء  عن اس���تهلاك 
يضيع في الاوقات الطويلة امام 

الكمبيوتر والاجهزة الحديثة 
الكويت  اما  المستخدمة حاليا 
الانجليزية فكان مشروعها عن 
تلوث الهواء التي تسببه كمية 
الــسيارات والطيارات والعوادم 
الاخرى، وعن مشروع الخليج 
الانجليزية ف���كان عن نظافة 
الاماكن الـــعامة وكيفية الحفاظ 
عليها، كما كان هدف مشروع 
الانجليزية الحديثة هو حماية 
الزراعة وقطع الاشجار، وعن 
مشـــروع مدرسة التكامل فكان 
البحار ورمي  عن تلوث مياه 

القمامة والمخلفات فيها.
واعلن���ت لجن���ة التحكيم 
المكون���ة من ض���اري المعود 
ممث���ل ش���ركة كل���و المنظمة 
للنشاط ونادية السقاف وجمال 

العتال.
فازت المدرسة الانجليزية 
الحديثة بالمركز الاول والمدرسة 
الأميركية الدولية بالمركز الثاني 
العتال بتس���ليم  وقام جمال 
ال���كأس والميدالي���ات للطلبة 

الفائزين.
دانيا شومان ٭٭

طلبة يحملون ميداليات وكأس الفوز في مسابقة أحسن مشروع في حماية البيئة 

عبدالله: زيارة الأسطول الصيني فرصة
 لمزيد من التعاون مع البحرية الكويتية

خلال مراسم الترحيب بوصول أسطول حراسة الملاحة للقوات البحرية الصينية

مراسم الترحيب بأسطول حراسة الملاحة للقوات 
البحرية الصينية الذي يتكون من المدمرة »ووهان« 
وس����فينة الحراس����ة »يولين« اللتين وصلتا الكويت 
صباح امس كانت متميزة بحضور السفير الصيني 
هوانغ جيمين وآمر السفن الحربية الكويتية العقيد 
خالد عبدلله الى جانب الجالية الصينية التي جهزت 
نفسها منذ الصباح الباكر وحضرت الى ميناء الشويخ 
حاملة العلمين الكويتي والصيني لاستقبال الاسطول 
البحري الذي يزور الكويت لاول مرة منذ بدء العلاقات 
الديبلوماسية بين البلدين قبل 40 عاما ليبقى فيها حتى 
الاول من ديسمبر المقبل. ورحب آمر الوحدات العائمة 
العقيد خالد عبدلله بوصول الاسطول البحري الصيني 
الى الكويت مشيرا الى انها فرصة تاريخية للبحرية 
الكويتية التي تتطلع الى التعاون في المس����تقبل مع 
البحرية الصينية وتحسن�ي�� العلاقة وتطويرها بين 
الجانبن�ي�� آملا ان يمضوا تجرب����ة رائعة كأول زيارة 
يقومون بها الى البلاد. من جهته، القى قائد اس����طول 
حراسة الملاحة للقوات البحرية الصينية اللواء قوان 
جيانقو كلمة امام الحضور خص بها الكويت بتقديم 
شكره لها وللقوات المس����لحة الكويتية، مشددا على 
اهمية الزيارة باعتبارها اول زيارة للس����فن الحربية 
الصينية آملا ان تساهم في تعزيز الاتصالات الثنائية 
بن�ي�� البلدين في المجال البحري وق����ال »فبالرغم من 
بع����د الجغرافيا الا انه يوجد تق����ارب فكري وروحي 
بن�ي�� الجانبين«. وذكر ان الكويت هي اول دولة مطلة 
على الخليج اقامت علاقات ديبلوماس����ية مع الصين 
معبرا عن اعتزازه بهذه العلاقة وتطورها سواء على 
مستوى الصعيد الشعبي او الرسمي. من جهته، ألقى 
الس����فير الصيني لدى البلاد هوانغ جيمين كلمة قال 

فيها ان الاسطول الصيني الذي يزور الكويت حاليا هو 
الدفعة التاسعة من السفن الحربية الصينية لتنفيذ 
مهمة حراسة الملاحة وهو يتكون من المدمرة »ووهان« 
وس����فينة الحراسة »يولين« مشيرا الى انه بدأ عملية 
مكافحة القراصنة وحراسة الملاحة في خليج عدن والمياه 
الواقعة قبالة س����واحل الصومال منذ يوليو الماضي 
لافتا ال����ى ان جميع الضباط والجنود ادوا واجباتهم 
بكل اخلاص وحرسوا مئات السفن بنجاح بعد التغلب 
على الصعوبات العديدة طوال الاشهر الخمسة الماضية. 
واضاف الس����فير الصيني انه بناء على قرار مجلس 
الامن للامم المتحدة وانطلاقا من صيانة سلامة العالم 
واستقراره قررت الحكومة الصينية في ديسمبر عام 
2008 ارسال الس����فن البحرية الى خليج عدن والمياه 
الواقعة قبالة سواحل الصومال للمشاركة في حراسة 
حركة الملاحة لمكافحة القراصنة. وذكر جيمين انه منذ 
ذلك الوقت قامت الاس����اطيل الصينية بحراسة اكثر 
من 4000 س����فينة من مختلف ال����دول لتوفير المرور 
الآمن بالمياه المذكورة اعلاه وانقاذ حوالي 50 سفينة 
معرضة للخطف والهجوم من القراصنة الصومالية 
مما قدم مس����اهمة هامة في حماية سلامة السفن من 
الدول المختلفة وطاقمها. وأكد على ان القوات البحرية 
الصينية ستظل تواصل اداء مهامها الحراسية للدفاع 
عن امن خطوط النقل البحرية الهامة. وتطرق السفير 
الصيني الى ذكرى مرور 40 عاما على اقامة العلاقات 
الديبلوماسية بين الكويت والصين مشيرا الى ان العلاقات 
شهدت تطورا سلميا طوال هذه السنوات، لافتا الى ان 
التواصل والتعاون بين الجيشين الصيني والكويتي 

جزء مهم من العلاقات الثنائية. 
بيان عاكوم ٭٭

بنجاح كبير اختتم مستشفى 
المواساة الجديد حملته التوعوية 
لمكافحة الس����كري تحت ش����عار 
»السكري يأتي دون سابق إنذار« 
والتي جاءت تماشيا مع الاحتفال 
باليوم العالمي للس����كري والذي 
يصادف 14 نوفمبر، واس����تمرت 
الحملة على مدى أس����بوع داخل 
المستشفى وفي عدد من المجمعات 
التجارية واستقطبت مئات الزوار 
والمراجعين داخل وخارج المستشفى 
في مختلف مناطق الكويت لإجراء 
فحوصات السكري مجانا، حيث 
تم تقديم أكثر م����ن 1300 فحص 
س����كري مجان����ا ف����ي المجمعات 
التجارية، بالإضافة لمئات فحوصات 
هيموجلوبين السكري التي مازالت 
تقدم داخل مركز السكري والباطنية 
في مستشفى المواساة الجديد حتى 
نهاية العام الحال����ي. إن الحملة 
التوعوية لمكافحة السكري التي قام 
بتنظيمها مستشفى المواساة الجديد 
جاءت كمساهمة في نشاطات اليوم 
العالمي للس����كري داخل الكويت، 
بهدف نش����ر الوعي ضمن أفراد 
المجتم����ع بضرورة الكش����ف عن 
المرض والتع����رف على الأمراض 

المتعلقة به وكيفية علاجها، جاء 
ذلك تحت إشراف مركز السكري 
والباطنية في مستشفى المواساة 
الجديد، حي����ث تم توزيع العديد 
من النشرات التعليمية التثقيفية 
للتعامل مع السكري بهدف رفع 
مستوى الوعي حول هذا المرض 
وتثقي����ف مرضى الس����كري عن 
الطرق المختلفة لينعموا بعيش 
حياة طبيعية مع تجنب المضاعفات 
المصاحبة للسكري. وبهذه المناسبة 

أعلن مدير مركز السكري والباطنية 
د.كاشف رزفي ان مركز السكري 
في المواساة الجديد يضم نخبة من 
كبار الاستشاريين والاختصاصيين 
في علاج السكري بالإضافة لقسم 
تغذية متم���رس لمتابعة مرضى 
السكري وتقديم البرامج الغذائية 
الأنسب لهم، مشيرا إلى أن مرض 
السكري له ارتباط واضح بالسمنة 
الزائدة في الآونة الأخيرة، وان 
هناك العديد من الأفراد ممن هم 

مصابون بالسكري لكن ليسوا 
على دراي���ة بذلك وهن���ا تأتي 
الفحص للكش���ف عن  ضرورة 
الس���كري والتعامل معه مبكرا 
وبالتالي تخفيض نسبة مخاطر 
حدوث مضاعفات مرضية لاحقة«. 
وقال د.رزفي ان المستشفى فرصة 
شاملة للجميع ليكونوا أكثر وعيا 
ودراية بالمرض وتداعياته حيث 
تخلل البرنامج العديد من الأنشطة 
الصحية تضمنت فحوصات طبية 
مجانية تضمنت فحص السكري 
وتحليل الدم للكشف عن السكري 
HBA1C وفحص السكري المرتبط 
 ،High waist ratio بزيادة الوزن
والتحالي���ل المجانية، بالإضافة 
لتوزيع سلال من الفاكهة الطازجة 
على المراجعين في مركز السكري 
وغرف المرض���ى أعدتها خبيرة 
التغذية أسماء صالح، بالإضافة 
إل���ى توزيع كتيب���ات توعوية 
وتثقيفي���ة بداية م���ن نصائح 
طبي���ة لاعتماد ع���ادات غذائية 
صحية بعيدة عن هوس الحميات 
الغذائية الى كيفية التعامل معا 
النفسية والجسدية  للتحديات 

لمرض السكري.

روماني: البرامج التوعوية مهمة 
لرفع نسبة الوعي الصحي في المجتمع 

أشارت مي روماني مديرة التسويق في مستشفى المواساة 
الجديد، الى ان المستشفى مؤمن بأهمية وفاعلية البرامج 

التوعوية ومؤمنا بدوره الهام في المساهمات المجتمعية 
لتوعية الأجيال، والاحتفال الدائم بمختلف المناسبات 

الصحية العالمية، لرفع نسبة الوعي الصحي في المجتمع.
وأضافت: ان مستشفى المواساة الجديد يدرك تماما ان 

مرض السكري منتشر بين أفراد المجتمع بمختلف فئاته 
العمرية، ولذلك قامت إدارة التسويق بتنظيم الأسبوع 

التوعوي للسكري ضمن أنشطة اليوم العالمي للسكري 
من خلال خطة البرنامج التي وضعت لتوعية وتثقيف 

المجتمع من خلال نقاط للفحص المجاني تم توزيعها في 
مختلف مناطق الكويت داخل المجمعات التجارية والتي 

ضمت الأڤنيوز ومارينا و360 والكوت. وقالت انه تم توزيع 
كوبونات لفحص الهيموجلوبين السكري مجانا للزوار ممن 

أظهرت فحوصاتهم ارتفاع نسبة السكري لديهم، وتأتي 
هذه المبادرة اهتماما من إدارة مستشفى المواساة الجديد 

برعاية الأجيال والعناية بصحتهم، الأمر الذي يجسد شعار 
المستشفى »نرعى الأجيال«. وأوضحت روماني ان الحملة 
لاقت إقبالا هائلا من الجمهور الذي أبدى اهتماما شديدا 

لافتا بالبرنامج التثقيفي الموضوع من قبل المستشفى، 
حيث شهدا المستشفى نحو مئات الزائرين ممن قاموا 

بإجراء فحوصات السكري المجانية ونحو ألف زائر أجروا 
الفحوصات داخل المجمعات التجارية.

وأشارت الى ان »الرعاية« دائما ما تتصدر قائمة أولوياته 
فالمواساة في الصدارة كالمستشفى الأكثر اعتمادية وثقة 
بين المرافق الصحية المعتمدة دوليا خاصة انه طالما أثبت 

نفسه كمستشفى رائد ومعتمد في جودة الرعاية الصحية 
والأول والوحيد بالقطاع الطبي الخاص في الكويت الذي 
يحمل شهادتي اعتماد دولي عالميتين الكندية والأميركية.

إجراء أحد  الفحوصات خلال حملة مستشفى المواساة لمكافحة السكري

بمشاركة طلاب من 5 مدارس

لوياك أقام »يوم داو لحماية البيئة«


