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وصح���ة  صحت���ك  أج���ل  م���ن 
عائلتك خزانات الكوثر خالية 
) الس���امة   ( الف���وم  م���ادة  م���ن 

قارن مع الخزانات الأخرى

> م���ن البول���ي ايثل���ن النقي
م����ل��م  18 ط���ب���ق���ات   4  <
واح�������دة ق���ط���ع���ة  ق�����ال�����ب   <
والطحالب البكتيريا  ضد   <
والرفع التوصيل   خ����دمة   <

خـزانــات الكــوثـــر

حولي ت  / 22612600- 99523893

أسع�������ار
خاص����ة
صناعة سعودية

كفالة  تبديل7 سنوات

TUV
CERT
ISO 9002

معتمــــد 

عــالميــــــــاً

لاعلاناتــكم في دلـيـــل
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المتحدة
23717770

الصيانةالمهبولةامغرة

> الخزانات مقاومة للبكتريا والفطريات والصدأ.

> الخزانات متوفرة باحج��ام مختلف���ة من 250 جالون  إلى 5000 جالون.

> نقوم بجميع أعمال الديكور )قبب - مظلات(.

ال�شركة المتحدة للفيبرجلا�س

245743402371777065999661

المتحدة
65999661

الفر�سـان لل�ستلايت
برمجة و�شيانة

تركيب �شتاند

تلفونات60767653

22260274
22260275
22260276
22260809

تاك�شي الدردور
تحت الطلب

خدمة 24 �شاعة
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مفقود جواز �سفر لبناني

هيفاء علي فار�س

RL2125782 / رقم الجواز

الرجاء ممن يجده ت�سليمه لل�سفارة 

اللبنانية  اأو الات�سال على هاتف رقم

99546917

7948 9919 - 4900 2481&كـلين رايـت

الخدمة المتكاملة
لل�شـجـــاد والـــرخـــــام

تنظيف ال�شجاد من الاأعماق

بفاعليـة �شبـيـهـة بالبخــار

للتخل�س من الاأتربة والغبار

ــع ــي ــم ــل ـــي وت ـــل ج

الرخام والجرانيت

الما�شية بالاأقرا�س 

وجّه الشكر لشركة علي عبدالوهاب وأولاده لرعايتهم مسابقة التصوير الفوتوغرافي

رحب بإصدار وثيقة الاعتراف بجودة الرعاية الصحية في المستشفيات

الصالح: الغذاء الصحي يدعم الوقاية من أمراض السرطان 

المكيمي: التزام معايير الجودة سيحدث طفرة طبية

بمشاركة عدد من الأطفال في 
مراحل عمرية مختلفة أقامت حملة 
»كان« التوعوية لمرض السرطان 
حفلا ترفيهيا للأطفال مساء اول 
من ام����س الخميس بمركز تنمية 
الطفل »ديسكفري« وبرعاية نائب 

مس����ابقة التصوير الفوتوغرافي 
»ديس����كفري«  مرك����ز  ولإدارة 
المهرجان كما  لاس����تضافتهم هذا 
خص بالشكر فريق التغذية التابع 
لإدارة التغذي����ة والاطلاع بوزارة 
الصحة ومركز دسمان لمشاركتهم 
في هذه الحملة. من جانبها أشادت 
اخصائية التغذية د.نوال الجذاف 
الرائد لحمل����ة »كان« في  بالدور 
التوعية بمرض السرطان، كاشفة 
عن تنظم حفل لتكريم الفائزين في 
مس����ابقة التصوير الفوتوغرافي 
23 الجاري، وح����ذرت في الوقت 
نفسه من كثرة تناول السكريات 
الملون����ة والوجبات  والوجب����ات 
السريعة والمحليات الصناعية، لما 
لهذه الأطعمة من تأثير سلبي على 
صحة الانسان، فضلا عن تسببها 
في الإصابة بالأمراض السرطانية 
الى جانب العوامل الوراثية التي 
تس����اهم هي الأخرى في الاصابة 

بهذه الأمراض.
حنان عبدالمعبود ٭٭

السرطان وخاصة سرطان القولون 
والمستقيم. وأشاد د.الصالح بمدى 
المواطنين  تجاوب الجمهور م����ن 
والمقيمين مع حملة »بالإمكان في 
رمضان« وقد ظهر ذلك من خلال 
العدد الكبير من الاتصالات التي 
تلقتها الحملة والتي تطلب اعادة 
البرنامج التلفزيوني »بالإمكان في 
رمضان« والذي كان يعرض على 
تلفزيون الكويت خلال شهر رمضان 
المبارك، وذلك من خلال المشاركة 
في الأنش����طة، حيث اشترك نحو 
70 متسابقا في مسابقة التصوير 
الفوتوغراف����ي الخاص����ة بالغذاء 
الصحي واليوم بالمهرجان يتم عرض 
الأعمال المتميزة لهؤلاء المتسابقين، 
كما ش����ارك نحو 80 متسابقا في 
مسابقة الأسئلة التي كانت تنشر 
اليومي����ة ويتضمن  بالصح����ف 
المهرجان الترفيهي انشطة خاصة 
بالأطفال بمناسبة عيد الأضحى. 
ووجّه الصالح شكره لشركة علي 
عبدالوه����اب وأولاده لرعايته����م 

رئيس حملة كان د.خالد الصالح 
وحضور اخصائية التغذية بوزارة 

الصحة د.نوال الجذاف.
وأكد نائب رئيس مجلس إدارة 
حمل����ة »كان« د.خالد الصالح في 
تصريح له على هامش الاحتفال 
أن المهرجان يأتي ضمن أنش����طة 
ختام الحملة التغذوية التي بدأتها 
الحملة في ش����هر رمضان الماضي 
بعنوان »بالإم����كان في رمضان« 
والتي تهدف لنشر الوعي الصحي 

بالعادات الغذائية الصحية.
وأك����د د.الصال����ح ان حمل����ة 
»بالإمكان في رمضان« تهدف الى 
انتهاج أس����لوب الحياة الصحي 
الذي يش����مل ممارس����ة الرياضة 
بانتظام وتناول الأغذية الصحية 
كنمط رئيسي لحياة المواطن في 
الكويت والعالم العربي، حيث ثبت 
علميا العلاقة الوثيقة بين ممارسة 
الرياضة ومقاومة الأمراض ومنها 
مرض السرطان، فالغذاء الصحي له 
علاقة وثيقة بالوقاية من أمراض 

)متين غوزال( محاولة من الأطفال للمشاركة في الرسم	

حملة »كان« تواصل التوعية بالسرطان

انهماك في الرسم

رح���ب رئي���س الجمعية 
الطبية الكويتية د.علي المكيمي 
بالخطوة التي اتخذتها وزارة 
الصحة بإصدار وثيقة معايير 
الاعت���راف بج���ودة الرعاي���ة 
الصحية بالمستشفيات والبدء 
ف���ي تطبيقها بمستش���فيات 
الوزارة بالتع���اون مع الهيئة 
الكندية للاعت���راف، مؤكدا ان 
الجمعية ممثلة بمجلس الإدارة 
المبادرة وتصفها  ترحب بهذه 
بالإيجابية، مشيرا الى ان تطبيق 
المعايي���ر التي نص���ت عليها 
الوثيق���ة المهمة التي أصدرتها 
الوزارة، سيحدث نقلة وطفرة 
نوعية في الأداء الطبي والفني 
بمختلف التخصصات الطبية 

وجهود الجمعية الطبية لحماية 
الأطباء من الملاحقات القانونية 
بسبب الأخطاء والممارسات ذات 
العلاقة بالأداء الطبي وبمزاولة 
المهنة وتطبيق التأمين الإلزامي 
على الأطباء لتحقيق التغطية 
التأمينية الشاملة، للحماية من 

تبعات الأخطاء الطبية.
من جهة اخرى، يس���تقبل 
وزير الصحة د.هلال الس���اير 
ووكيل وزارة الصحة د.إبراهيم 
العبدالهادي والوكلاء المساعدون 
المهنئين بعيد الأضحى في ديوان 
عام وزارة الصحة يوم الأحد 
الساعة 10 صباحا وحتى  من 

الساعة 11.
٭٭حنان عبدالمعبود

الطب بالكوي���ت بما يضاهي 
المعايير الصادرة عن المنظمات 
والهيئة العالمية لممارسة المهنة، 
مشيرا الى ان هذا ما تنادي به 
وتحرص عليه الجمعية الطبية 

الكويتية.
وق���ال المكيمي في تصريح 
الدقيقة للمعايير  له »القراءة 
التي أصدرتها الوزارة تكشف 
الحرص على الالتزام بتطبيق 
معايير سلامة المرضى الصادرة 
العالمية  عن منظمة الصح���ة 
WHO ودمجها كعناصر أساسية 
محورية ضمن منظومة الرعاية 
الطبية بجمي���ع التخصصات 
الى  والأقس���ام وهو ما يتفق 
أبعد الحدود مع رؤية وأهداف 

ويحقق التحسين المستمر لجودة 
الرعاية الصحية ومزاولة مهنة 

د.علي المكيميد.هلال الساير

سنان لـ »الأنباء«: علاج تضخم البروستاتا
دون تدخل جراحي الأحدث في هذا المجال

استخدم التردد الحراري لعلاج المفاصل والأعصاب

كشف استشاري ورئيس قسم الأشعة التداخلية 
في مستشفى مبارك والأستاذ بجامعة الكويت 
د.طارق س����نان لـ »الأنباء« عن أحدث الجوانب 
العلاجي����ة التي دخلت مجال العلاج بالأش����عة 
التداخلية، مبينا ان علاج تضخم البروس����تاتا 
من دون جراحة هو الأحدث، مشيرا إلى أن هذا 
يتم بواسطة سد الشرايين التي تغذي البروستاتا 
ما يؤدي إلى عدم وصول الدم، فيؤدي هذا بالتالي 
إلى انكماش����ها، موضحا انه أجرى عمليتين من 
هذا النوع حتى الآن وحققتا نجاحا، مشيرا إلى 
أن الأمر تم بالتعاون مع رئيس وحدة المس����الك 
البروفيسور  الكبير  البولية بمستشفى مبارك 

عادل الحنيان.
وقال س���نان في تصريح خاص لـ »الأنباء« 
ان الفريق الطبي المصاحب له قدم مؤخرا علاجا 
لمشاكل عدم القدرة على الانتصاب لدى الرجال 
والناتجة عن خرير ف���ي الأوردة، حيث أمكننا 
إغلاق ه���ذا الخرير بمادة خاص���ة من الصمغ 
تس���مى »الأونيكس« عن طريق فتحة صغيرة 
في الوريد تحت الأش���عة التداخلية فيتم حقن 
الوريد لسد مكان الخرير، وهذا الإجراء يعتبر 
الأحدث، وقمنا بإجراء 9 عمليات من هذا النوع 
حتى الآن بمستشفى مبارك، والنتائج مرضية 
وفعالة جدا للمرضى الذين لا يعانون من مشاكل 
ناتجة عن الإصابة بمرض السكري وكذلك تعد 
غير مجدية أيض���ا لمن أجرى عمليات جراحية 

سابقة.
وع���ن التقنيات الحديث���ة التي أدخلت وتم 
استخدامها مؤخرا أشار سنان الى استخدام تقنية 
التردد الحراري لعلاج المفاصل والأعصاب للعمود 

الفقري والأطراف وأعصاب العمود الفقري.
أما عن الجديد في مجال الأش���عة التداخلية 
والتي لم تعد تش���خيصية فقط، أكد د.س���نان 
ان مسمى الأشعة التداخلية لم يعد مأخوذا به 
ونعتبره خطأ فالأصح مسمى العمليات الجراحية 
المبسطة لأنها بالفعل عمليات جراحية تستخدم 
فيها الأشعة كعامل مساعد للجراح، وقد أصبحت 
تقس���م الى عدة أفرع منها الأش���عة التداخلية 
لعلاج المخ والأعصاب والأوعية الدموية وعلاج 
الجهاز البولي والكلى وأمراض الكبد، وكذلك منها 
المتخصص في ع�ل�اج العمود الفقري بالتدخل 
المحدود حيث أصبح أطباء الأعصاب والعظام 
الذين كانوا من قبل غير مقتنعين بهذه الطريقة 
يتعلمونها الآن ويشجعون على استخدامها كونها 
أبسط الطرق للعلاج سواء في الحقن بأنواعه أو 
عن طريق تحجيم الغضروف بأنواعه أو علاج 
ضيق قناة العمود الفقري بالدعامات أو تنظيف 
قناة العمود الفقري بالقسطرة أو علاج كسور 

الفقرات بواسطة البالون الأسمنتي. 
وأكد سنان على أن هذه الطرق كلها حديثة، 
مشيرا الى التجديد الدائم في الآليات المستخدمة 
سواء الإبر أو الأجهزة التي أصبحت أصغر حجما 

وأكثر فاعلية.
وقال »ان العمليات كلها تجرى بمستشفيي 
مبارك الكبير وال���رازي، ولدينا في مبارك يتم 
إجراء عمليات مثل علاج كسور الفقرات بواسطة 
البالون الأسمنتي من العيادة الخارجية من دون 
احتياج الى دخول المريض المستش���فى، حيث 
تجرى بقس���م الأشعة وليس بغرفة العمليات، 
ويمكن للمريض مغادرة المستشفى بعد ساعتين 
من إجرائها، ويمكنه كذلك أن يقف على قدميه 
والمشي من دون تخوف وخلال يومين على الأكثر 

يزول الألم تماما.
وأضاف »أن هذه العملية عبارة عن إدخال ابر 
الى داخل الفقرة المكسورة ووضع بالون لرفعها 
وإدخال حقن اس���منت طبي لدعم الفقرة وعدد 
العمليات من هذا النوع والتي تم إجراؤها خلال 
الأعوام الخمسة السابقة تجاوز 5000 حالة بين 

حقن وإجراء تدخلي.
وعن جديده إعلاميا قال »اس����تكمالا للفقرة 
الطبية التي كنت أقدمها بتلفزيون الرأي، بدأت 
بتقديم برنامج متكامل اس����مه »دكتوري« على 
تلفزيون الش����اهد، مدته ساعة ونصف الساعة 
كل يوم جمعة الساعة الثامنة والنصف مساء، 
يتميز البرنامج بأنه ليس برنامجا حواريا فقط، 
وإنما يضم عدة فق����رات متنوعة ويعتمد على 
إيصال المعلومة بطريقة مبسطة إلى المشاهدين 
والجمهور، حيث يتواجد جمهور داخل الاستديو، 
كما يتم التواصل عبر الاتصالات الهاتفية والرسائل 
الالكترونية والهاتفية، ونعتمد أيضا على التقارير 

المصورة خارجيا وأسئلة المشاهدين.
وأشار الى أن الاس����تديو متكامل ويوجد به 
س����رير طبي حيث أحيانا ما تكون هناك أجهزة 
للعرض ومجسمات، وعمل أشياء مبسطة مثل حقن 
الإبر وبعض الأمور التجميلية كحقن البوتوكس 

والكثير من هذا النوع على الهواء مباشرة.
وأضاف أن ردة الفعل الأولية للحلقات التي 
تم����ت إذاعتها أكدت أن ه����ذا بالضبط ما يريده 
المشاهد، وهو المعلومة الشاملة عن مرض معين 
حيث نكرس كل حلقة بالكامل لتخصص واحد 
معين، وبطريقة مبسطة من جانب العرض حيث 
يتم عرض مجسمات وڤيديو وفحص للمريض 
على الهواء، اننا نه����دف في النهاية إلى ايصال 
المعلومة بالصوت والصورة والشرح، ومن قبل 

أفضل المتخصصين بالقطاعين العام والخاص.
حنان عبدالمعبود ٭٭

د.طارق سنان يشرح تفاصيل برنامج »دكتوري«


