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يعتبر حارس مرمى منتخبنا الوطني لكرة اليد والنادي العربي مهدي خان من أبرز الحراس المتميزين الذين تألقوا وقدموا أداء رائعا سواء مع أزرق اليد أو النادي 

العربي خلال المواسم الماضية، ورغم صغر سن خان )23 سنة( إلا انه حقق العديد من الإنجازات مع أزرق الشباب ومنتخبنا الأول والعربي في الفترة الماضية، ومازال 

يحلم خان بالمزيد من البطولات المحلية والدولية في السنوات المقبلة. وأكد خان خلال تواجده في ديوانية »الأنباء« ان لاعبي العربي تعاهدوا على مصالحة الجمهور 

العرباوي بالمنافسة بقوة على الفوز بالبطولة الخليجية لكرة اليد في فبراير المقبل. وأوضح خان ان فشل العربي في الفوز ببطولتي الدوري والكأس الموسم الماضي يعود 

إلى غياب الاستقرار الفني، حيث تم تغيير 3 مدربين وكثرة إصابات اللاعبين. وتحدث خان عن بدايته مع براعم كرة اليد قبل انتقاله لبراعم كرة اليد بالمصادفة، وناشد 

خان المسؤولين بضرورة تطبيق الاحتراف الكامل للنهوض باللعبة، وعبر عن أحلامه وأمنياته وأجاب عن أسئلة القراء خلال الحوار التالي:

حارس يد »الزعيم« مهدي خان: مقصرون في حق الجمهور 
بدر الخالدي: أنا من 

عشاق فريق النادي العربي 
لكرة اليد، وأحب ان 

أشيد بمستواك كحارس 
مرمى متميز، وأتمنى لك 

التوفيق وسؤالي عن أقوى 
المنافسين للفوز بدوري 

اليد خلال الموسم الحالي 
وحظوظ العربي في 

تحقيق اللقب؟
٭ المنافسة على لقب الدوري 
س���تكون قوية جدا بين أندية 
والصليبخ���ات  الفحيحي���ل 
والعربي والقادسية والكويت، 
اللقب  حيث يس���عى حام���ل 
الفحيحيل للمحافظة على إنجاز 
الثنائية )دوري وكأس( الذي 
حققه الموسم الماضي، بينما نجح 
القادس���ية في تدعيم صفوفه 
بالتعاقد م���ع فيصل واصل، 
وفري���ق ن���ادي الكويت زاخر 
الش���ابة  بالمواهب والعناصر 
كما ان العرب���ي لديه لاعبون 
متميزون قادرون على المنافسة 

بقوة على الفوز بالدوري.

ما رأيك في تعاقد العربي 
مع المدرب الوطني خالد 

غلوم؟
٭ خالد غل���وم مدرب مجتهد 
وكفء وقادر على قيادة العربي 

للفوز بالبطولات.

ماذا يحتاج العربي من 
مراكز لتدعيم صفوفه 

باللاعبين؟
٭ نحتاج للاعب متميز في مركز 
»السنتر« مثل صالح الجيماز، 
حيث ان لاعب العربي الموهوب 
عبدالعزي���ز المطوع يلعب في 
مرك���ز »الس���نتر« وهو ليس 
مركزه الحقيقي داخل الملعب.

منى دشتي: ما سبب 
تراجع نتائج فريق اليد 
بالنادي العربي وغيابه 
عن الفوز بالبطولات؟

٭ لم يتوافر الاستقرار الفني 
الى تراجع  للفريق مم���ا أدى 
النتائج، حي���ث تولى تدريب 
العربي الموسم الماضي 3 مدربين 
مما أدى الى عدم الاس���تقرار، 
وكان تغيير المدرب الش���اذلي 
خطأ إداريا، بينما حقق المدرب 
التونسي خالد بن عاشور بداية 
جي���دة إلا ان كث���رة إصابات 
اللاعب�ي�ن وضغ���ط المباريات 
أثرا على الفريق، وأكمل المدرب 
سالم محمود الموسم مع العربي، 
وتأهلنا لنهائي الكأس قبل ان 

نخسر من الفحيحيل.

عرباوية وأفتخر: ما رأيك 
في جماهير كرة اليد 

العرباوية، وهل تعتقد ان 
اللاعبين مقصرون في 

حق الجماهير؟
٭ الجمه���ور العرباوي في كرة 
اليد »غير« حيث اعتبره الأكثر 
حضورا ومتابعة لمباريات الفريق 
على المستوى المحلي، والأندية 
المنافس���ة تخش���ى الجمه���ور 
العرباوي وتعمل له ألف حساب، 

وبالفعل اللاعبون مقصرون في 
حق الجماهير الوفية، والجمهور 
يستحق أكثر من بطولة محلية 
ولكن عدم الاستقرار الفني وكثرة 
الاصاب���ات أثرت عل���ى الفريق 
الموسم الماضي، لكنا نعد الجمهور 
بالفوز بالبطولة الخليجية في 
شهر فبراير المقبل وإهداء اللقب 

للعرباوية.

سهام الخالدي: أنت 
حارس مرمى موهوب 

وأتمنى لك التوفيق، 
وسؤالي عن أبرز 

العروض التي جاءتك في 
المواسم الماضية؟

٭ جاءتني 3 عروض من أندية 
محلية للتعاق���د معي، ولكن 
إدارة الن���ادي العربي رفضت 
تلك العروض من أجل استقرار 
الفريق ووعدتني بتعويضي 

ماديا خلال الفترة المقبلة.

مريم العنزي: ما سبب 
غيابك عن تشكيلة أزرق 

لأسرة رياضية أم انك 
الرياضي الوحيد في 

أسرتك، وما دور الأسرة 
معك خلال مسيرتك؟

٭ لا أنتمي الى أسرة رياضية، 
ولكن الجميع شجعني وساندني 
خلال مسيرتي وخصوصا الوالد 
الذي يحضر دائما في المدرجات 
لتش���جيعي خ�ل�ال المباريات 
رغم كونه قدساويا إلا انه من 

مشجعي اليد للعربي فقط.

متى تعود للتدريبات 
عقب إصابتك الأخيرة؟

٭ بدأت التدريبات مع الفريق 
بعدما انتهت فترة العلاج من 
الاصابة، وأسعى الى استعادة 
كام���ل لياقتي ومس���تواي في 

الفترة المقبلة.

جاسم الفضلي: ما 
استعدادات العربي 

للبطولة الخليجية وما 
أقوى المنافسين على 

اللقب؟

اليد التي شاركت في 
تصفيات أولمبياد لندن 
2012، وما سبب فشل 

منتخبنا في التأهل؟
٭ الإصابة أبعدتني عن المشاركة 
م���ع أزرق اليد ف���ي تصفيات 
لن���دن 2012، وكانت  أولمبياد 
المنافس���ة على بطولة التأهل 
للأولمبياد صعب���ة للغاية في 
ظل تأهل فريق آسيوي واحد 
في حين يخوض الفريق صاحب 
المركز الثاني ملحقا مع فريق 

أوروبي.

ما أقوى المنتخبات 
الآسيوية في الفترة 

الحالية؟
٭ كوري���ا الجنوبية واليابان 
أقوى منتخبين آسيويين حاليا 
نظرا لفارق المستوى والاحتراف، 
بينما اعتب���ر منتخبات إيران 
والأزرق وقطر والبحرين تأتي 

في التصنيف الثاني.

عرباوية وفية: هل تنتمي 

٭ من المقرر ان يستعد فريق كرة 
العربي للبطولة  بالنادي  اليد 
الخليجية من خلال معس���كر 
اع���داد في ش���هر يناير المقبل 
قبل انطلاق البطولة بش���هر، 
ويشارك الفحيحيل مع العربي 
في البطولة مع أندية قوية من 
قطر والبحرين والامارات وعمان 

خلال شهر فبراير المقبل.

البداية

جمانة الفضلي: كيف 
كانت بدايتك مع كرة اليد 

وهل سبق لك المشاركة 
في ألعاب أخرى؟

٭ بدأت مس����يرتي مع براعم 
ك����رة القدم بالن����ادي العربي 
وكن����ت ألعب في مركز المدافع 
واستمررت لمدة شهرين قبل 
أن انتق����ل للعب����ة ك����رة اليد 
بالمصادفة، حي����ث كنت أزور 
ربعي من ناش����ئي اليد ورآني 
مدرب الناشئين وشجعني على 
اللعب كحارس مرمى لفريق 12 
سنة، وأتذكر مشاركتي في أول 

كتب: أحمد حسين

بدأت مع براعم كرة القدم بالنادي 
العربي.. وانتقالي لليد جاء مصادفة

إصابتي سر غيابي عن أزرق اليد
 وأعتز بالبطولات التي حققتها 

مع أزرق الشباب

الفضلي والبلوشي والرشيدي أفضل 
الحراس.. ومراد والغربللي وواصل 

أبرز اللاعبين

)حسن حسيني( حارس مرمى يد العربي مهدي خان يرد على أسئلة القراء 	

ضيف ديوانية »الأنباء« مهدي خان مع الزملاء سمير بوسعد ويحيى حميدان وأحمد حسين خان خلال التدريبات
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مهدي خان يتدرب بجدية بعد العودة من الإصابة

أو مراكز متقدمة على 
عكس منتخبات كوريا 

الجنوبية واليابان 
ومصر وتونس التي 

تتنافس على الحصول 
على مراكز متقدمة في 

مونديال اليد؟
٭ منتخبات كوريا الجنوبية 
واليابان ومصر وتونس طبقوا 
الاحت���راف ولديه���م لاعبون 
محترفون وإعداد جيد واحتكاك 
دائم مع أقوى الفرق العالمية مما 
ينعكس بالإيجاب على نتائجها 
في المونديال بينما مازال لاعبونا 
هواة وغير متفرغين للعبة ولا 
يوجد إعداد قوي أو معسكرات 
خارجية واحتكاك مع فرق قوية 
الا قبل اي بطولة بأيام مما يؤدي 
الى تراجع نتائج أزرق اليد في 

البطولات الخارجية.

وما الحلول التي تراها 
مناسبة للنهوض باللعبة؟

٭ أناشد المسؤولين عن الرياضة 
لضرورة تطبيق الاحتراف الكلي 
والتفرغ الرياضي والاهتمام بقاعدة 
الناش���ئين وفتح باب الاحتراف 
الخارجي والتعاقد مع محترفين 
والإعداد القوي والتخطيط الجيد 
للنهوض باللعبة والمنافسة على 

البطولات العالمية.

قدساوية عازمية: هل 
تعتبر دخول نادي 

القرين البطولات اضافة 
قوية؟

٭نعم، ن���ادي القري���ن اضافة 
قوية لأنديتنا المحلية خصوصا 
ان رئيس ن���ادي القرين النائب 
السابق أحمد الشحومي كان لاعب 
كرة يد س���ابقا ولديهم لاعبون 
متميزون قادرون على المنافسة 

بقوة على البطولات المحلية.

هل تتابع كرة القدم 
المحلية والعالمية، وما 

الأندية الأوروبية التي 
تشجعها ومن أفضل 
حارس مرمى محلي 

وعالمي؟
٭ أتاب���ع كرة الق���دم المحلية 
الزعيم  والعالمي���ة وأش���جع 
العرباوي محليا وبرش���لونة 
الإس���باني وم���ان يونايت���د 
الانجليزي ويوڤنتوس الإيطالي 
على المستوى العالمي، واعتبر 
ان ح���ارس القادس���ية نواف 
الخالدي افضل حارس مرمى 
محلي والإسباني ايكر كاسياس 

الأفضل عالميا.

كيف ترى المنافسة بينك 
وبين الحارس عبدالرزاق 

البلوشي خلال الموسم 
الحالي؟

٭ التعاقد مع البلوشي اضافة 
قوية للعربي، وأرى ان المنافسة 
ستكون قوية بيننا على الدفاع 
ع���ن مرم���ى الن���ادي العربي 
الفريق سيؤدي  ووجوده مع 
الى تطور مستواي لأن المنافسة 
ستشجعنا على تقديم أفضل 

المستويات.

مباراة مع فريق 12 سنة أمام 
التضامن وفزنا 20-0 وسرعان 
ما انضممت لمنتخب براعم اليد 
وشاركت في بطولة بارتيلي 
بالسويد واستفدت كثيرا من 
الاحت����كاك الخارجي مع فرق 
عالمي����ة، وانضمم����ت لمنتخب 
أزرق الشباب وكان عمري 15 
عاما وش����اركت في 3 بطولات 
كأس عالم مع أزرق الشباب في 
مونديال المجر 2005 ومونديال 
مقدونيا 2007 ومونديال مصر 
2009 للش����باب، كما فزت مع 
ازرق الشباب بكأس آسيا 2006 
باليابان و2008 بالأردن وبعدها 
انضممت لمنتخبنا الوطني لكرة 
الثاني في كأس آس����يا بإيران 
2009 لكني لم أش����ارك بينما 
شاركت في مونديال كرواتيا 

2010 في أكثر من مباراة.
صفية مهدي: من مثلك 

الأعلى محليا وعالميا؟
٭ حراس المرمى يوسف الفضلي 
البلوشي وتركي  وعبدالرزاق 
مثلي الأعلى محليا، والحارس 

ما أبرز أحلامك وأمنياتك؟
٭ أحلم بقيادة النادي العربي 
للفوز بدوري كرة اليد، والعودة 
للأزرق والمشاركة في أولمبياد 

لندن 2012 في حالة التأهل.

عرباوي للأبد: أحب أن 
أشيد فيك كحارس مرمى 
متميز، وسؤالي عن أبرز 

المباريات التي تألقت 
خلالها وبطولة لا تنساها 

مع العربي؟
٭ تألقت مع العربي أمام نادي 
الكويت في نهائي الكأس الموسم 
قبل الماضي وساهمت مع الفريق 
ف���ي التتويج باللق���ب للمرة 
التاسعة في تاريخ العربي بعد 
الكويت )24-29(  الفوز على 
وأعتز بهذه البطولة جدا على 
المستوى المحلي كما أعتز بجميع 
البطولات التي حققتها مع أزرق 
الش���باب ومنتخبنا الأول في 

البطولات الآسيوية.

ما البطولة التي تحلم 

الفرنسي أوميير على المستوى 
العالمي.

هل لديك طقوس خاصة 
قبل أي مباراة؟

٭ نعم عندما تكون هناك مباراة 
للعربي م���ع اي فريق محلي 
أطالع مباراة مسجلة للفريق 
المنافس قبل مواجهته للتعرف 
المنافس  عل���ى طريقة لع���ب 
وأفضل اللاعبين الذين يجيدون 
التسديدات كما أفضل النوم قبل 
المباراة بساعات، ولدي فانيلة 
أحب ان ألبس���ها تحت قميص 
النادي العربي ودائما ما أتفاءل 
بتلك الطقوس قبل أي مباراة مع 

العربي أو المنتخب الوطني.

أحمد الشمري: لمن تحب 
أن تهدي 3 باقات من 

الورد؟
٭ أهدي باقة الورد الأولى للوالد 
والوالدة والثاني���ة للجمهور 
العرب���اوي والثالثة لجريدة 

»الأنباء«.

بتحقيقها مع العربي؟
٭ أحلم بالتتويج بلقب الدوري 
حيث انني س���بق ل���ي الفوز 
بالكأس ولكنني لم أحقق لقب 
الدوري مع العربي حتى الآن.

وما رأيك باللاعب عبدالله 
الخميس؟

٭ لاع���ب كبير ومتميز أتمنى 
له التوفيق.

ما سبب قصر الفترة 
الزمنية لموسم كرة اليد 

المحلية؟
٭ مشاركة انديتنا المحلية في 
العديد من البطولات الخارجية 
وارتباطات المنتخبات الوطنية 
ال���ى ضغ���ط جدول  ت���ؤدي 

البطولات المحلية.

مهند الرشيدي: نجح 
أزرق اليد في التأهل 
أكثر من مرة لكأس 

العالم لكنه يفشل في 
تحقيق نتائج ايجابية 

العرباوي.. ونعدهم بالفوز بالبطولة الخليجية فبراير المقبل

العربي رفض 3 عروض محلية 
للتعاقد معي ووعدني بالتعويض

أحلم بالتتويج بلقب دوري اليد 
وأعتز بتحقيق بطولة الكأس التاسعة

مع العربي

التعاقد مع غلوم والبلوشي 
إضافة قوية ليد العربي

 وعدم الاستقرار الفني 
وكثرة إصابات اللاعبين 

وراء غياب البطولات

أتوقع منافسة قوية 
على البطولات المحلية 
بين الفحيحيل والعربي 

والصليبخات والقادسية 
والكويت

أناشد المسؤولين 
ضرورة تطبيق الاحتراف

الكلي والتفرغ الرياضي 
وفتح باب الاحتراف الخارجي 

للنهوض باللعبة

مهدي خان ساهم مع زملائه في تحقيق بطولة الكأس التاسعة الموسم قبل الماضي وتألق مع أزرق الشباب

فرحة مهدي خان وزملائه بالفوز بكأس آسيا للشبابخان حامي عرين يد الزعيم

التشكيلة المثالية

ثلاثيات متميزة

اختار ضيف الديوانية مهدي خان التشكيلة المثالية لمنتخبنا 
الوطني لكرة اليد والتي تضم افضل اللاعبين المحليين، 

وجاءت اختيارات خان كالتالي: يوسف الفضلي في حراسة 
المرمى وعبدالعزيز الزعابي )جناح ايسر( وحسين صيوان 

)جناح ايمن( وسامح الهاجري )في الدائرة( ومحمد الغربللي 
)مدافع ايسر( وعلي مراد )مدافع ايمن( وصالح الجيماز 

)صانع ألعاب(، وفي الاحتياط حمد الرشيدي وفيصل 
واصل ومهدي القلاف.

3 اندية محلية: الفحيحيل، العربي والكويت.
3 لاعبين محليين: علي مراد، محمد الغربللي وفيصل 

واصل.
3 حراس مرمى: يوسف الفضلي، عبدالرزاق البلوشي 

وحمد الرشيدي.
3 لاعبين صاعدين: عبدالله الغربللي، عبدالله الخميس 

وسالم محبوب.
3 حراس مرمى صاعدين: مشعل الشطي، عبدالرحمن 

المشاري، وفهد كرم.
3 مدربين: خالد غلوم، سعيد حجازي والسلوڤيني 

ماركوفيتش.
3 لاعبين عرب: احمد الاحمر، وسام حمام وفيصل واصل.


