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بعد إعادة تأهيله بتكلفة 12 مليون دينار

الساير افتتح مركز يوسف الجسار لغسيل الكلى بالعديلية: 
يستقبل 348 مريضاً يومياً وسنقيم مركزاً مماثلًا للوافدين

كش���ف وزير الصحة د.هلال 
ال���وزارة  الس���اير ع���ن توجه 
الكلوي  لإنش���اء مركز للغسيل 
المقبلة  الفت���رة  للوافدين خلال 
جاء هذا في تصريح لوزير على 
هامش افتتاحه ظهر أمس مركز 
يوسف احمد الجس���ار لغسيل 
الكل���ى بمنطق���ة العديلية بعد 
اع���ادة تأهيل���ه، بحضور وكيل 
وزارة الصحة لش���ؤون الأدوية 
والتجهيزات الطبية د.عمر السيد 
العاصمة  عمر، ومدير منطق���ة 
الصحية د.عادل الخترش، ومديرة 
مستشفى الأميري د.أفراح الصراف 
ولفيف من الأطباء والمتخصصين، 
والمركز مق���ام بتبرع بالثلث من 
ورثة المرحوم يوس���ف الجسار 
وتحت اش���راف الهيئ���ة العامة 

لشؤون القصر.
واوضح الساير في كلمته التي 
ألقاها خلال الاحتفال ان هذا المركز 
يعد الاول من نوع���ه والذي تم 
انشاؤه خارج المستشفيات عام 
1986 وكان يضم 24 سريرا لغسيل 
الكلى عن طريق الدم و10 اسرة 
للغسيل البريتوني، لافتا الى ان 
هذا المركز كان يستغل من جميع 
المستش���فيات الا ان الافتتاحات 
المتتالية لعدد من مراكز غسيل 
الكلى س���واء مركز »النفيسي« 
او مركز غس���يل الكلى بالعدان 
والفروانية والاميري غيرها جعل 
الامر اكثر سهولة على المرضى من 
المناطق المختلفة واوضح ان اعادة 
تأهيل المركز اضاف 24 س���ريرا 
اخرى بحيث يمكن استقبال 348 
مريضا لغس���يل الكلى من خلال 
الدم، لافتا الى ان وزارة الصحة 
قامت بتوفير الاطباء والممرضين 
والفنيين والإداري�ي�ن بالاضافة 
الى الاجهزة الاضافية للغس���يل 
الكلوي والتي تقدر بـ 12 مليون 
دينار، مشيرا الى ان المركز يتكون 
من قسمين: واحد للرجال والآخر 
للنس���اء حيث يس���توعب قسم 
الرجال 190 مريضا ويضم 6 غرف 
للغسيل الكلوي وغرفة ملاحظة 
الى غرفتين لغس���يل  بالإضافة 
الدم بس���عة 46 وغرفة للغسيل 
البريتون���ي وكذلك غرف للعزل 
اما قسم النساء فسيستوعب 210 
مريضات ويحتوي على 5 غرف 
للغسيل الكلوي وغرفة ملاحظة 
بالإضافة الى غرف للعزل وغرفة 
البريتوني بها 3 اسرة  للغسيل 
وغرفة ملاحظة بسعة سريرين. 

واض���اف »ان المرك���ز به مختبر 
بالإضافة الى الصيدلية المتوافر 
بها جميع الأدوية التي يحتاجها 

مرضى الكلى.
من جانبه، قال الأس���تاذ في 
كلية الطب، رئيس مركز الأميري 
الكلى  والعديلية لعلاج أمراض 
د.كامل عبد المحسن الرشيد »أن 
مركز العديلية لغسيل الكلى من 
المراكز الخاصة بغس���يل  اوائل 
الكلى المس���تمر وال���ذي يعالج 
الفشل الكلوي النهائي في الكويت 
حيث يعالج المريض خارج نطاق 
المستشفى وهو حل جيد للمريض 
الذي يغسل ثلاث او أربع مرات في 
الاسبوع وكل مرة 4 ساعات لأن 
المريض يحتاج الى بيئة مناسبة، 
وهو ما توفره من���ذ العام 1986 
في مركز العديلية، مضيفا »ذلك 
الوقت كان اس���تيعابه جيدا لأن 
اعداد المرضى كانت قليلة ولكن 
تزايد المرضى الذين يعانون من 
فش���ل كلوي نهائ���ي، خاصة أن 
هناك امراضا كثيرة تعالج بجانب 
الفشل الكلوي ولكن هناك امراضا 
اخرى لا يمكن علاجها الا من خلال 
الغسيل النهائي وأكد الرشيد أن 
46% من المرضى الذين يحضرون 
للغسيل نتيجة الاصابة بمرض 
السكري، مشيرا إلى أن هذا ايضا 
يشكل نس���بة 20% من المصابين 
بالسكري ومبينا أن هذه النسبة 
م���ن المرضى يصابون بالفش���ل 
الكلوي خلال 3 إلى 5 سنوات من 
الاصابة ويدخلون برنامج غسيل 
الكل���ى، ومن جانبنا نحاول قدر 
استطاعتنا ان نوفر لهم العلاجات 

التحفظية والاهتمام بمعدل السكر 
والكلى الا أنه للأسف يحتاجون 

للغسيل.
واشار إلى أن المركز كان من 
قبل يغطي جميع مناطق الكويت 
ولكن تزاي���د عدد المرضى كثيرا 
حيث المرضى الذين يدخلون على 
برنامج الغسيل الكلوي كل عام 
من 200 إلى 250 مريضا كل عام، 
ونصفهم من الكويتيين ولهذا فان 
الوزارة لم تقصر في افتتاح مراكز 
جديدة بداية من مركز النفيسي في 
الضاحية الذي يستوعب 60 وحدة 
علاجية وكذل���ك مركز بالجهراء 
وقبلها تمت توسعة الجناح الأول 
بمستشفى مبارك كما تم افتتاح 
مركزين في الأحمدي والفروانية 
لتغطي���ة المناط���ق البعيدة عن 
العاصمة وال���ذي يغطيه مركز 
المركز يضم  أن  العديلية، مبينا 
60 وح���دة علاجي���ة والوحدة 
الواحدة يمكنها ان تس���تخدم لـ 
4 مرضى باليوم الواحد، ولكننا 
نحاول أن نجعل العمل سلس���ا 
ولا يرهق الآلات، كما أن المرضى 
لا يجرون الغسيل بالمساء، ومن 
قبل استخدمنا الآلات 4 شفتات الا 
أننا استطعنا عمل برمجة جيدة 
للوقت فجعلناها 3 شفتات وهي 
تكفي عدد 348 مريضا بينما حينما 
نوجهها إلى 4 شفتات يكون العدد 
464 مريضا لغسل الدم بالمركز. 
واش���ار الى ان العام الماضي تم 
تحويل 162 مريضا من مستشفى 
الأميري لغس���يل الكلى المستمر 

بمركز العديلية.
وقال ان المركز الجديد مساحته 

اصبحت ضعف المساحة القديمة، 
مشيرا إلى أن هذا تطلب مساعدة 
وزرة الصح���ة بتجهيز الاجهزة 
الحديثة وتركيب وحدة معالجة 
المياه وكذلك من الناحية الجمالية 
لأن الم���كان مه���م لحالة المريض 
القصر  النفسية، كما أن شؤون 
استعملت الثلث ليوسف الجسار 
وقاموا بترمي���م المركز بالكامل، 
واشار لى انه سيتم افتتاح مركز 
جديد يسع 16 وحدة منها 8 للرجال 
ومثلهم للنساء في منطقة ضاحية 
عبدالله السالم وهو مركز خالد 
النفيسي وكذلك هناك خطة اخرى 
لافتتاح مركز المعجل في منطقة 
الش���ويخ واكد الرش���يد حرص 
الوزارة على زراعة الكلى مبينا 
وجود احصاءات بوزارة الصحة 

حول اعداد المصابين.
وبين أن عدد المرضى في الكويت 
يتراوح ب�ي�ن 600 و700 مريض 
يقومون بغس���يل الكلى، مشيرا 
إلى أن الأس���باب تكمن في عدة 
أمور ليس من بينها المياه، وعن 
التعاون مع مركز حمد العيسى 
لزراعة الأعضاء قال: بالتأكيد هناك 
تعاون لأن طبيب الكلى يتعامل 
بالأدوية التحفظية ولكن الاصابة 
بأمراض القلب والالتهابات تجعل 
المريض في حاجة الى الغس���يل 
وان كان يصلح للزراعة فهو جيد 
ويخفف من عبء ازدياد المرضى 
حيث تشهد العاصمة زيادة 150 
مريضا جديدا سنويا، والكويت 
الوحيدة والرائدة بالمنطقة فمنذ 
عام 1993 أص���رت على تطبيق 
برنام���ج زراعة الكل���ى من غير 
الأقارب مع أخذ الاحتياطات الكافية 
عبر لجن���ة لعدم دخول الجانب 
المالي أو التجارة في الأمر، وأشار 
إلى أن أكث���ر من 90% من زراعة 

الكلى تتم من غير الأقارب.
المركز  وق���ال: نتعاون م���ع 
واللجنة في انهاء الأمور مشيرا 
إلى أن نسبة نجاح العمليات من 
متبرع حي أكث���ر من 96% على 
مدى 10 سنوات وهي نسبة نجاح 
مرتفعة ولا تقارن بزراعة القرنية 
أما عن تكلفة الغسيل فانه في أي 
مكان بالعالم 120 دولارا للغسلة 
الواحدة وبالكوي���ت حوالي 70 
دينارا تتحمله���ا وزارة الصحة 
كاملة، أما الزراعة فتكلفتها كعملية 
أقل بكثير من الغسل المستمر على 

حساب الدولة.
حنان عبدالمعبود ٭٭

)سعود سالم( وزير الصحة وكبار الحضور يتفقدون المركز	

افتتاح مشاريع صحية بالجهراء في الأشهر القليلة المقبلة

الفريح: 75% من أصحاب الأمراض العصبية لا يستطيعون الهضم

أعلن مدير منطـقة الجهراء 
الصحية د.عادل العــصفور عن 
عدة مش���اريع صحية نفذتها 
الصحة ف���ي محافظة الجهراء 
س���يتم افتتاحها خلال الأشهر 
القليلة المقبلة ضمن مشاريع 
ال���وزارة المدرج���ة في خطة 

التنمية.
وقال د.العصفور لـ »كونا« ان 
محافظة الجهراء تتميز بكثافة 
المواطنين  الس���كان من  عدد 
الذين يصل  والوافدين فيه���ا 
تعدادهم لنحو نصف مليون 
نسمة اضافة الى ظهور مناطق 
سكنية جديدة تم انشاؤها ضمن 
نطاق المحافظة ما يتطلب من 
وزارة الصح���ة مواكب���ة هذا 
التوسع السـكاني من خلال حجم 

خدماتها الصحية المقدمة.
وأضاف ان مشاريع الوزارة 
التي ستفتتح في الفترة المقبلة 
تضم مركز الكل���ى الذي بني 
بتبرع كريم من ورثة س���مو 
الأمي���ر الراحل الش���يخ جابر 
الأحمد، طيب الله ثراه، بسعة 
57 سريرا وس���تقوم الوزارة 
ضمن برامجهــا في خطة التنمية 
ببناء مستش���فى آخر متكامل 
الخدم���ات والمرافق الصحية 

بسعة 600 سرير.
وأوضح ان وزارة الاشغال 

ربطها الكترونيا بمستش���فى 
الجهراء.

افتتاح  انه س���يتم  وبينت 
عيادات النطق والسمع والأنف 
والأذن والحنجرة في مركز سعد 
العبدالله قطعة )5( لتخفيف 
معاناة المرضى من سكان منطقة 
الى  الذين يضطرون  الجهراء 
الذهاب لمنطقة الصباح الصحية 

لتلقي الفحوصات هناك.
ب���دوره، قال رئيس قس���م 
النس���اء والولادة بمستشفى 
ان  الطاهر  الجهراء د.س���امي 
الأشهر القليلة المقبلة ستشهد 
افتتاح وحدة أطفال الأنابيب 
في مستــشفى الجهراء ستكون 
ثاني وحدة حكومية متخصصة 
في الكوي���ت »والآن نحن في 
عملية التأثيث وتركيب الأجهزة 
الطبية«، متوقعا ان تكون القوى 
العاملة والمباني جاهزة بداية 

العام المقبل.
وأضاف د.الطاهر ان منطقة 
الجهراء تضم نحو ثلث سكان 
الكويت اضاف���ة الى المناطق 
السكنية الجديدة التي أنشئت 
ضمن نطاق المحافظة ومعظم 
قاطني هذه المناطق من الشباب 
ما سيش���كل زيادة كبيرة في 
نسب الولادة التي سيستقبلها 

المستشفى.

الذهاب خارج المستشفى.
وأوضح���ت ان مستش���فى 
الجهراء من أول المستشفيات 
في الكويت الذي يعطي الحقنة 
النووية لعمل الأشعة المقطعية 
في الوقت نفس���ه اضافة الى 
الأش���عة المغناطيس���ية التي 
تستخدم لفحص البطن ومنطقة 

الحوض.
من جانبها، قالت رئيس���ة 
وحدة الرعاية الاولية بمنطقة 
الهاجري ان  الجهراء د.شيخة 
محافظة الجهراء تضم 12 مركزا 
صحيا تخدم نح���و 500 الف 
نسمة اضافة الى مركز منطقة 
كبد الذي يعمل في يومي الجمعة 

والسبت فقط.
وأضافت د.الهاجري ان هناك 
خمسة مراكز صحية في منطقة 
الخفارة  الجهراء تعمل بنظام 
هي القصر والواحة والصليبية 
الجنوبي ومنطقة سعد العبدالله 

قطعة )2(.
الجهراء  وذكرت ان منطقة 
تضم ثلاث���ة مراك���ز صحية 
تعمل على مدار 24 ساعة هي 
القص���ر والواح���ة والعبدلي 
افتتاح عيادة تخصصية  وتم 
بمركز منطقة العيون الصحي 
في يوليو الماضي مثل عيادة 
المسالك البولية والعظام وتم 

ستبني خلال السنوات القليلة 
المقبلة ضم���ن خطة التنمية 
مبنى متكاملا بسعة 550 سريرا 
مخصص���ا للأمومة والطفولة 
المقابلة  الخالية  المساحة  في 
للمستش���فى وسيتم ربط كل 
مراف���ق المستش���فى بممرات 
مغلقة ومكيفة لتسهيل حركة 

المرضى.
من جهتها، قالت رئيس���ة 
قس���م الأش���عة بمستش���فى 
الجهراء د.منيرة العـدواني ان 
قسم الأش���عة في المستشفى 
مر بمراح���ل عدة من التطوير 
ويحت���وي الآن عل���ى جميع 
الأجهزة التشخيصية معتبرة 
اي���اه م���ن أكثر الأقس���ام في 
مستشفيات الوزارة من حيث 
عمل الفحوصات الاشعاعية، 
حيث بلغ عدد الفحوصات 340 

فحصا في السنة.
وأضاف���ت د.العدوان���ي ان 
العينات التي تؤخذ من المرضى 
يتم فحصها مجهريا حاليا في 
مستشفى الجهراء بعد ان كانت 
الى مستشفى  ترسل س���ابقا 
مبارك الكبير ومركز حس���ين 
مكي جمعة اضافة الى انش���اء 
قسم خاص للمرأة يحتوي على 
فحص »سونار وهشاشة وثدي« 
دون ان تضطر السيدة الآن الى 

د.عادل العصفور

أقام فريق التوعية عن السلياك 
التطوعي  العم���ل  التابع لمركز 
محاضرة توعوية بثانوية الفريعة 
بن���ت مالك بمنطق���ة الفروانية 
التعليمية تحت عنوان »السلياك 
والأمراض المرتبطة به«، وذلك في 
إطار التعاون المشترك بين مركز 
العمل التطوعي ووزارة التربية، 
ناش���دت خلالها الباحثة سعاد 
الفريح رئيس���ة فريق التوعية 
عن السلياك الأطباء باتخاذ أقصى 
الاحتياطي���ات والتحرزات عند 
قيامهم بإجراء عمليات جراحية 
لمرضى السلياك، مشيرة الى ان 
الس���لياك كمرض مناعي ذاتي 

يؤثر عل���ى الجهاز المناعي لدى 
المرضى وبالتال���ي يحول دون 
مقاومة الڤيروس���ات والبكتريا 

الموجودة في المستشفيات.
الباحث���ة مرضى  وح���ذرت 
الس���لياك من اس���تخدام المواد 
البلاس���تيكية المعدة  والأواني 
للطعام لأنها قد تكون مصنعة من 
مخلفات القمح، ودعت المرضى الى 
اخذ الحيطة والحذر من تقلبات 
الطقس في البلاد نظرا الى قلة 
الباحثة  المناعة لديهم. وأفادت 
بأن نسبة الإصابة بالمرضى بدأت 
بالازدياد 5 أضعاف في السنوات 
الـ 30 الأخيرة وتزداد النس���بة 

كلما تقدم عمر الإنس���ان وازداد 
تناوله للجلوت�ي�ن الموجود في 
القمح والشعير و»الجاودر«، ما 
يلزم بضرورة الالتزام بالحمية 
الخالية م���ن الجلوتين لتفادي 
تطور أعراض هذا المرض، لاسيما 
ان الدراسات أثبتت ارتباط المرض 
بالأمراض العصبية وأهمها تلف 

الدماغ.
وأوضح���ت ان 57% م���ن 
المصابين بالأمراض العصبية 
المختلفة لا يستطيعون هضم 
الطع���ام، داعي���ة المرضى الى 
الفحص والتأكد من إصابتهم 
بالم���رض، خصوص���ا مرضى 

التصلب المتعددة )ام اس(.
هذا ويتسبب مرض السلياك 
الدقيق���ة  بتحس���س الأمع���اء 
للجلوت�ي�ن الموجود في بروتين 
القمح والش���عير والش���وفان 
والحنط���ة ويمكن تش���خيص 
المرض بطريقتين اولهما تحليل 
الدم ويعطي تش���خيصا دقيقا 
بنسبة 90%، وثانيهما عبر المنظار 
الذي يؤكد الإصابة بالمرض من 

عدمها.
ويعد السلياك مرضا متشعبا 
ومرتبطا بأمراض أخرى وأثبتت 
الدراس���ات ان الأشخاص الأكثر 
عرضة للإصابة بهذا المرض هم 

أقارب مرضى السلياك ومرضى 
متلازمة داون ومرضى متلازمة 

تيرنر أيضا.
ويقدر ع���دد الإصابات بهذا 
الم���رض في الكويت بأكثر من 8 
آلاف مريض وفق���ا لإحصاءات 
عالمية وأبرز أعراضه تقلصات 
ف���ي الأمع���اء وانتف���اخ البطن 
وازدياد ش���ديد في الش���هية أو 
نقصانها وحموضة المعدة وكثرة 
الظهر والإمساك  الغازات وآلام 
او الإس���هال والتورم والضعف 
الشديد والإجهاد وتشقق اللسان 
وتقلص العضلات وجفاف الجلد 

مع الحساسية.

»ألوان الحياة«.. برؤية ماضي الخميس

تعليق إضراب »الداخلية«

نقابة »الكويتية« تعلن: الإضراب الاثنين ونناشد 
الحجاج الحجز على شركات طيران أخرى

أعلن���ت اللجنة المنظم���ة لاعتصام مدنيي 
وزارة الداخلية انه تم تعليق الإضراب المزمع 
إقامته الأحد 23 الجاري، وذلك بعد المباحثات 
والاتصالات مع مسؤولي وزارة الداخلية، وبناء 
على ذلك تم الاتفاق مع الوزارة على بحث المطالب 
لمناقشتها في اللجنة المكلفة من قبل نائب رئيس 
مجلس الوزراء ووزير الداخلية الشيخ أحمد 

الحمود.
كما نؤكد للجميع أننا لسنا دعاة تأزيم وإنما 
نطال���ب بحقوق العاملين المدني�ي�ن في وزارة 

الداخلية والتي سبق ان تقدمنا بها الى الوكيل 
المساعد للشؤون المالية والادارية، ونعلن لكم 
أننا س���نجتمع نحن اللجنة المنظمة لاعتصام 
مدنيي وزارة الداخلية، الثلاثاء المقبل 25 الجاري 
مع رئيس اللجنة المكلفة من قبل نائب رئيس 
مجلس الوزراء ووزير الداخلية لبحث مطالب 

مدنيي وزارة الداخلية.
كما اننا نثق كل الثقة بنائب رئيس مجلس 
الوزراء ووزير الداخلية الشيخ احمد الحمود، بأنه 

سينصف أبناءه موظفي مدنيي الداخلية.

اعلن رئي���س نقابة العاملين بمؤسس���ة 
الخطوط الجوية الكويتية والشركات التابعة 
لها عبدالله الهاجري ان اضراب الموظفين سينفذ 
الاثنين المقبل، داعيا المسافرين والحجاج للحجز 
على طيران الشركات الاخرى بدلا من الكويتية 
التي لن تقلع بهم نتيج���ة اضراب الموظفين 
الذين خذلتهم ادارة المؤسس���ة للاس���ف ولم 

تنفذ مطالبهم.
وق���ال الهاجري، في تصريح صحافي، ان 
مسؤولي ادارة المؤسسة سيتحملون وحدهم 
الخسائر المادية وشل حركة طائرات الخطوط 
الجوية الكويتية داخل البلاد وخارجها، وقد 
ابلغنا زملاءنا في المحطات الخارجية بموعد 

الاضراب واستعدوا له افضل استعداد.
واضاف ان الفرصة التي اعطيت س���ابقا 
لمجلس الادارة لن تتكرر وس���يكون اضرابنا 

شاملا ولن نلغيه او نعلقه مجددا الا بعد تنفيذ 
مطالب الموظفين بشكل ملموس وبقرار نافذ، 
ولن تنطلي علينا الاعذار الواهية والتسويف 
وتس���فيه الآراء والتحجج بتش���كيل اللجان 
ومخاطبة ديوان الخدمة المدنية وغيرها من 

ابر التخدير.
واوضح ان اللجوء للاضراب ليس هدفنا 
لكنه السبيل الوحيد لانتزاع حقوق موظفينا 
المهدورة من قبل الحكومة وليعذرنا كل متضرر 
من الاضراب على ه���ذا الاجراء الذي اجبرنا 
مجلس ادارة المؤسسة على اللجوء اليه بسبب 
مماطلاته حتى مع الوزير المعني بالموضوع.
وبين ان الاضراب سيبدأ الاثنين المقبل من 
الساعة الثامنة صباحا حتى الواحدة ظهرا، 
متوقعا ان يتسبب الاضراب في اليوم الاول 

بخسائر تقدر بالملايين.

»المحاسبة« اختتم مجموعة برامج تدريبية
ضمن خطته التدريبية لـ 2012/2011

صدر حديثا كتاب »ألوان الحياة« لمؤلفه 
ماضي عبدالله الخميس الأمين العام لهيئة 
الملتقى الإعلامي العربي حيث يشارك الكتاب 
في الدورة الـ 36 من معرض الكويت الدولي 
الذي يقام حاليا تحت رعاية س���مو الشيخ 
ناصر المحمد رئيس مجل���س الوزراء في 

جناح دار الحدث قاعة 5 جناح 38.
يقدم المؤلف خلال هذا الكتاب مجموعة 
من الخبرات التي لونتها الحياة وتصاريفها 
بألوان مختلفة جعلته يرى مش���هد الحياة 
برؤية ملونة في السياس���ة والفن والأدب 
والإعلام والصحافة وغيرها من الموضوعات 
التي تتناولها أفكار الكتاب وكلماته، حيث 
يقول المؤلف نفس���ه ع���ن الكتاب »في هذا 
الكتاب خلاصة جولة في قيم أساس���ية من 
الحياة، النجاح، الإبداع، الأخلاق، المعرفة...«. 
يتعرض الخميس من خلال »ألوان الحياة ـ 
إبداعاتك.. روحك.. قيمك.. عملك.. احتياجاتك« 
إل���ى مجموعة من المواقف س���واء التي مر 
بها ش���خصيا أو ش���اهدها ويتــناول هذه 
المواقف الحياتية بنظرة مختلفة فــي إطار 
هذه الركائز الأساس���ية )الإبداعات والروح 
والقيم والعمل والاحتياجات( التي اعتـبرها 
الخـميس من خلال كتابه الدعائم الأساسية 
التي تســتند إليها حياة الإنسان خلال رحلته 

في الحياة.
من ناحية أخرى يعتبر »ألوان الحياة« 
حلقة في سلسلة من الأفكار والمواقف التي 

بدأ المؤلف بعرضها واستعراضها حول قضايا 
عديدة من خلال ثلاثة مؤلفات س���ابقة هي 
»البحث ع���ن ملائكة«، »الذين لا يعلمون«، 
»الحي���اة كما وصفته���ا لابنتي« حيث جاء 
»ألوان الحياة« ليكمل ه���ذه المتلازمة من 
الأفكار والرؤى لقضايا مختلفة سياس���ية 
واجتماعية وصحافي���ة وإعلامية وغيرها 
م���ن مواقف وأحداث تنعك���س على طبائع 
الناس وأفكارهم وتؤثر في المجتمع تأثيرا 

ملحوظا.
يقول المؤلف في صدر كتابه »ولأن الحياة 
مليئة بالدروس والعبر والمواقف الكثيرة 
التي لا تنتهي، بل وتتجدد وتتغير بحسب 
قناعات الأفراد ورؤيتهم ورغباتهم في كيفية 
تحديد مسار حياتهم، فقد توقفت عند أكثر 
المعاني التي أرى أنها ضرورية في الحياة، 
وسعيت لأن أضع خطوطا تفصيلية لها من 
جميع الجوانب، عسى أن تأتي تلك الأفكار 
بفائدة، وتحدث تغييرا إيجابيا في س���لوك 

وتفكير من يطلع عليها«.
يذكر أن للمؤلف عددا من الإصدارات التي 
عرض من خلالها مجموعة من الآراء والقناعات 
والخبرات التي كونتها أيام العمل في الصحافة 
والإعلام والعمل السياسي والعمل العام وعلى 
سبيل المثال منها: ممكن ولكن، على بساط 
الريح، المسيرة الديموقراطية في الكويت ـ 
الكويت 1938، موسوعة أعلام الكويت، الحياة 

كما وصفتها لابنتي، الذين لا يعلمون.

غلاف الكتابماضي الخميس

اختتم ديوان المحاسبة مجموعة من البرامج 
التدريبية في إطار خطته التدريبية لس���نة 
2012/2011، حي���ث كان الأول بعنوان »قيادة 
وتطوير فرق عمل إبداعي���ة وعالية الأداء«، 
والثاني بعنوان »دليل النفط والغاز«، والثالث 
بعنوان »الشروط الحقوقية العامة والخاصة 
وتأثيرها على المطالبات والتمديدات الزمنية 

والأوامر التغييرية للمشاريع«.
استهدف البرنامج الأول الذي قدمته إحدى 
الجهات العلمية المتخصصة إكساب المشاركين 
المهارات اللازم���ة لتكوين فريق عمل حيوي 
وإبداعي يتميز بالمبادرة ويحقق نتائج باهرة، 
كما بين أهمية الموازنة ب�ي�ن الأدوار وجدارة 
أصحابها داخل الفريق الواحد، وناقش كذلك 
أهمية تشجيع الابتكار وآلية تحفيز فريق العمل، 
فتكليف الشخص المناسب بالواجب المناسب 

يدفع بعجلة التقدم العمل إلى الأمام.
وتمكن المشاركون وهم من فئة الإشرافيين 
ومن في مس���تواهم من معرفة أوجه تحقيق 
إدارة فريق العمل ذي الأداء العالي عن طريق 
اتفاق الأهداف وتعزيز قدرات أعضاء الفريق، 
بالإضافة إلى التطوير الش���خصي وصياغة 

الخطة بجميع أبعادها.
وشرح البرنامج طرق التفرقة بين مفهومي 
الإدارة والقيادة، وأسلوب القيادة عن طريق 
التصرف كقدوة، حيث تم تناول أدوار القيادة 
وعوامل تطورها، وأوضح وس���ائل الاتصال 
الفعالة بين أي طرفين، وكيفية تحديد أهداف 
فريق العمل، وأس���اليب التعامل مع مختلف 
الأشخاص، بالإضافة إلى مناقشة المشاركين 

لقضية استخدام السلطة بغرض كسب النفوذ 
أو الامتناع عن استخدامها.

كما اس���تعرض مهارات الاتصال الشفهي 
والكتابي، وطرق التغلب على العوائق التي 
تواجه الاتصال الفعال، واحتوى كذلك على 
جانب التواصل مع فريق العمل مثل التواصل 
الشخصي الذي يعد مدخلا ايجابيا للاجتماعات، 
والاتصال المفتوح الذي يساهم في التأكد من 

فهم جميع الأفراد للعمل المطلوب منهم.
أم���ا البرنامج الثاني ـ وه���و موجه لفئة 
المدقق�ي�ن في القطاع النفطي ـ فقد اس���تهدف 
تعريف المشاركين بمفهوم ومحتويات دليل 
النفط والغاز، وتنمية مهاراتهم في استخدام 

الدليل في أعمال الرقابة والتدقيق.
وتم إلقاء الضوء على مراحل صناعة النفط 
وعلاقته بالدليل، كما استعرض البرنامج أنواع 
الرقابة وتوثيق أعمال التدقيق في ضوء ما جاء 
في الدليل، وعرف بأهداف الأدلة الاسترشادية، 
وركز في محتواه على معايير التدقيق العامة 
المطبقة من قبل ديوان المحاس���بة مثل تقييم 
المخاطر والمتابعة والتنفيذ والسرية والكفاءة 

وضمان الجودة.
أما البرنامج الأخي���ر -وهو موجه لفئة 
المدققين والمهندسين في جميع قطاعات الديوان– 
فقد استهدف تعريف المش���اركين بالشروط 
الحقوقية العامة والخاصة وتنمية مهاراتهم 
العملية في التدقيق على المشاريع بناء على 
الشروط الحقوقية وتأثيرها على المطالبات 
والتمدي���دات الزمني���ة والأوام���ر التغيرية 

للمشاريع.

الرشيد: 46% من 
مرضى الفشل الكلوي 

مصابون بالسكري 
ويمثلون %20

من إجمالي مرضى 
السكري


