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أوراد الجابر: تقديم 
الدعم للمريض طوال 

رحلة العلاج

طلب عقد جلسة خاصة في  ٭٭
بداية دور الانعقاد لاقرار القوانين 

المتعلقة بمكافحة الفساد.
طلب تشكيل لجنة تحقيق  ٭٭
تبحث ف����ي دور البنك المركزي 
والبنوك الأخرى في كيفية التعامل 
مع قضية الايداعات المليونية 
وتحديد أوجه القصور في الدور 

الرقابي للبنك المركزي.
ح����ل مجلس الأم����ة الحالي  ٭٭
ليس قبل اقرار قوانين مكافحة 
الفساد وثبوت تورط عدد من 

أعضائه.
تشكيل حكومة جديدة ذات  ٭٭
نهج اصلاحي تتصدى لجميع 

أوجه الفساد دون استثناء.

بعد 24 ساعة من إعلانها المضي في الإضراب

»المنبر« يؤيد موقف »العمل الوطني«: لا حل 
للمجلس قبل إقرار قوانين مكافحة الفساد

نقابة العدل تعلق إضرابها لظروف 
العفاسي واحتراماً لنصيحة المرشد

التقلي���ل بش���كل كبير في 
اس���تغلال المرض���ى وعلى 

رأسهم مرضى السرطان. 
كم���ا بني ف���ي الرياض 
البديل  مركز متكامل للطب 
والتكميلي برئاس���ة طبيب 
متخصص في الطب البديل 
البداح،  وه���و د.عب���دالله 
ويعتب���ر هذا الام���ر احدى 
العلامات المميزة في حملة 
الدائمة  »كان« في مبادرتها 
الس���رطان  لوضع مريض 
في اولويات برامج التوعية 
في المجتمع ومنع استغلال 

مرضه.

صرّح الأم��ي�ن العام للمنبر 
الديموقراطي الكويتي يوسف 
الش����ايجي بأن »المنبر« يتفق 
تمام����ا مع جميع م����ا طرح من 
آراء ومواقف أعلنها نواب كتلة 
العمل الوطني في ندوتهم في مقر 
التحالف الوطني مساء الأربعاء 
وقال: نثني على موقفهم بدعم 
الاستجواب المزمع تقديمه لسمو 
ال����وزراء حول  رئيس مجلس 
»الإيداعات المليونية«، كذلك نؤكد 
على ما طرح من ان للفساد أوجها 
عديدة، ونضم صوتنا نحن في 
المنبر الديموقراطي مع مطالب 
الاخوة الأفاضل في كتلة العمل 

الوطني المتمثلة في:

أشاد د.توفيق بن خوجة 
المدير العام للمكتب التنفيذي 
لمجلس وزراء الصحة لدول 
مجلس التعاون بدور الجمعية 
الكويتي���ة لمكافحة التدخين 
القانوني  الممثل  والسرطان 
لحملة »كان« التوعوية وذلك 
في اجتماع اللجنة الخليجية 
البدي���ل والتكميلي  للطب 
والذي عقد في الرياض خلال 
الفترة من 11 الى 12 اكتوبر 
2011، اشاد بها كونها اول من 
تبنى في دول مجلس التعاون 
الخليجي���ة المطالبة بتقييد 
التي  الممارس���ات الخاطئة 
تضر مرضى السرطان وقد 
كانت لجنة الاورام بالجمعية 
وحملة »كان« قد ارس���لت 
قبل خمس س���نوات كتابا 
التنفيذي  رس���ميا للمكتب 
لمجلس وزراء الصحة لدول 
التعاون بينت فيه   مجلس 
القوانين  ض���رورة وض���ع 
الخاص���ة لمنع الممارس���ات 
الشاذة والشعوذات واستغلال 
مرضى السرطان وتبعا لذلك 
قام المكتب التنفيذي باقتراح 
عمل لجنة دائمة للطب البديل 
والتي اعتمدها وزراء الصحة 
بدول مجلس التعاون من أجل 
وض���ع القوانين التي تحدد 
الشروط الخاصة بهذا المجال، 
كما تبع ذلك انش���اء ادارات 
متخصصة في الطب البديل 
في معظ���م وزارات الصحة 
بدول الخلي���ج نجحت في 

يوسف الشايجي

د.توفيق بن خوجة

شعار »كان«

بعد 24 ساعة فقط من اعلانها الاضراب غدا 
الاحد اعلن رئيس نقابة العاملين بوزارة العدل 
أحم���د هذال المطيري ع���ن تعليق الإضرابات 
التي كان مقرر تنظيمها كل أس���بوع بدءا من 

غد الاحد.
وأوض���ح هذال أننا في ي���وم 18/ 9 نظمنا 
إضرابا لمدة يوم وأعلنا أننا س���نعاود تنظيم 
إضراب جديد في يوم 16/ 10 في حال لم نلمس 
أي تغير ولم تتم مناقشة كادر العدل أو إقراره 

وصدوره.
وتقديرا من نقاب���ة العاملين بوزارة العدل 
نيابة عن جميع موظفي الوزارة لمعالي نائب 
رئيس مجلس الوزراء ووزي���ر العدل محمد 
العفاس���ي ومراعاة لحالته الصحية حيث انه 
أمضى الشهر الماضي بالعلاج، وإننا إذ نتمنى 
له الش���فاء العاجل فان���ه ليس من المنطق أن 
نحمله أي تقصير خلال فترة مرضه. وكذلك 
احتراما وتقديرا لنصيحة نائب رئيس المجلس 
الأعلى للقضاء المستشار فيصل المرشد الذي 

كان لتوجيهاته المخلصة أثر كبير على قرارنا 
في تعليق الإضرابات القادمة.

وناش���د هذال سمو رئيس مجلس الوزراء 
ورئيس وأعضاء مجلس الخدمة المدنية ورئيس 
ديوان الخدمة المدنية سرعة إدراج كادر معاوني 
القضاء ثم مناقش���ته وإقراره. وقال: إن عدم 
حصول معاوني القضاء عل���ى حوافز مالية 
مناس���بة تس���بب في كثير من المشاكل أهمها 
التسرب الوظيفي، وإن استقرار الجهاز المعاون 
للقضاء يعتبر اس���تقرارا للقضاء، وأنه ليس 
من العدل والمس���اواة أن تصدر كوادر خيالية 
لوظائف أقل أهمية وحساسية لعمل معاوني 

القضاء.
وفي الختام شكر هذال وكيل وزارة العدل 
وأعضاء لجنة التخطيط العليا بالوزارة على 
ما بذلوه خلال الش���هر الماضي مثمنا تفهمهم 
لمطلب النقابة والحالة النفسية التي يعيشها 

موظفو العدل.
أسامة أبو السعود ٭٭

أشاد بها في اجتماع اللجنة الخليجية للطب البديل

بن خوجة: »كان« أول من تبنى المطالبة 
بتقييد ممارسات تضر بمرضى السرطان

واستطرد أن التصبغ الناتج 
عن استخدام المضاد الحيوي 
التتراسيكلين أثناء نمو السن 
وذلك الناتج عن موت العصب 
لا يستجيب للتبييض ولكن 

يعالج بطرق أخرى مثل القشرة 
السيراميكية والتيجان.

وقبل نهاية حديث د.أحمد 
رئيس قسم الأسنان بدار الفؤاد 

كلينيك أكد أن استمرار تأثير 
التبييض قد يمتد لسنوات في 
حالة حرص المريض على البعد 

عن أسباب التلون للأسنان 
وانتظامه في التبييض المنزلي 

مرة كل ثلاثة أو ستة شهور.

وذلك عن طريق مادة مخصصة 
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أما التبييض بالمنزل فقد 
يستغرق ثلاثة أسابيع للوصول 
إلى النتيجة المرجوة ويجب أن 
يكون بتوجيهات الطبيب حتى 

لا تحدث أية مضاعفات مثل 
حساسية الأسنان.

وأشار الى ان التبييض لا 
يفضل لمن هم أقل من 21 عاما 

وأن المريض قد يحتاج إلى 
تغيير الحشوات والتيجان 

لعدم استجابة اسنانه للتبييض 

والقهوة، كما ان شرب المياه 
المزودة بكميات كبيرة من 

الفلور واستخدام مطهرات الفم 
المحتوية على الكلورهكسيدين 
لفترات تزيد على الأسبوع أو 
الأسبوعين يعدان من أسباب 

تصبغ الأسنان.
ومن الأسباب المؤدية لتصبغ 

الأسنان أيضا الشيخوخة 
وموت عصب السن.

وأوضح د.أحمد أن تبييض 
الأسنان يعتبر هو الحل الأمثل 

لكثير من الحالات وهو يتم 
بفاعلية وأمان وفى خلال ساعة 

ونصف على الأكثر بالعيادة 

ان تلون وتصبغ الأسنان من 
المشكلات الشائعة والمؤثرة 

على نفسية المريض إذ تجعله 
غير راض عن ابتسامته، وهذا 

التلون نوعان: خارجي يقتصر 
على المينا وداخلي يحدث في 

الطبقات الداخلية من عاج 
السن, هكذا بدأ رئيس قسم 
الأسنان بدار الفؤاد كلينيك 
د.أحمد فوزي حديثه عندما 

سألناه عن أسباب تلون الأسنان 
وكيفية تبييضها.

واستطرد ان أكثر الأسباب 
لتصبغ الأسنان هي التدخين 
والمشروبات الغازية والشاي 

أسباب تلون الأسنان وكيفية تبييضها

د.أحمد فوزي

بعنوان »كيف نتعامل مع مريض السرطان؟«

»الليمفوما« ينظم ندوة للأطباء والطاقم التمريضي في »مكي جمعة«

»العربي« تحتفي بذكرى المفكر الراحل »خلدون النقيب«
وتطير إلى الأندلس وترصد ثورة المرأة العربية على الإنترنت

المجتم����ع والأدب وبين����ه أدب 
الخيال العلمي الذي اغتنم الثورة 
الحادثة في علوم الفضاء لبحث 
الاس����ئلة الاجتماعية وإطلاقها 
الى منتهاها ف����ي كل ما يتعلق 
بالروابط والعلاقات الاجتماعية 

بين البشر في المجتمع.
وس����عيا للتأكي����د على دور 
البيت العربي في تشكيل القيم 
الاجتماعية، خصوصا في مرحلة 
ما بعد الثورات تخصص مجلة 
»العربي« ف����ي هذا العدد مجلة 
داخل المجلة بعن����وان »البيت 
العربي« تخصص فيها عددا من 
الموضوعات المهمة التي تختص 
بكل أفراد البيت العربي من آباء 
وأمهات وش����باب مث����ل كيفية 
التعامل مع الطفل بطيء التعليم 
لهايدي عبداللطيف أو مراجعة 
مع����رض يمني لفنان����ة يمنية 
شابة تس����تعيد فيه قيم البيت 
اليمني عبر تصوير بيت العائلة 
كتبته أفراح ناصر، ودراسة لدور 
العلاقة بين الوالدين في طبيعة 
تشكيل التوازن النفسي للاطفال 
وتأثير العلاقة في شخصياتهم 

كتبته د.كريستين نصار.

الش����عبي  الحديثة في الحراك 
العربي الراه����ن يكتب ابراهيم 
فرغل����ي في الزاوية الش����هرية 
الكترونية« موضوعا  »ثقاف����ة 
بعنوان »ثورة المرأة العربية على 
الانترنت«، يتن����اول فيه الدور 
الذي لعبته المرأة في الوس����يط 
الافتراضي في هذا الحراك، وبعض 
ما تعانيه بعض هؤلاء الفتيات 
في سبيل الدور الذي آمنت به كل 
منهن في رصد الفساد ومتابعة 
العربية،  أحداث الانتفاض����ات 
الدور  متأملا تناقض دلالة هذا 
المهم للمرأة مع القيم الذكورية 
في أغلب المجتمعات العربية التي 
لاتزال تتعالى على المرأة ضمنيا 

أو بشكل فج ومباشر.
وس����عيا للتأكيد على أهمية 
أس����ئلة المس����تقبل، في الثقافة 
العربية المعاصرة، يتضمن العدد 
الجديد المقال الش����هري للكاتب 
وعال����م الانثربولوجي د.أحمد 
أبوزيد بعنوان »دروس من سكان 
الفضاء« في تحليل لافت لطبيعة 
دور التحولات الاجتماعية التي 
مرت به����ا الثقافة الغربية عقب 
ث����ورة 1968، وتأثيره����ا على 

عاما في كش����ف ثقافات العالم 
المختلف����ة بالتحليل والصورة 
تطي����ر العربي في ه����ذا العدد 
الى مدينة روندة الاندلسية في 
اسبانيا، التي تقع في اقليم ملقا 
التابع لغرناطة، وتستقر أعلى 
جبل يبلغ ارتفاعه 750 مترا، عبر 
ابراهيم  استطلاع مصور كتبه 
المليفي وصوره حسين لاري بحثا 
ورصدا لواقع هذه المدينة وأهلها 
في تفاعلهم مع موروثهم العربي 

الاندلسي.
ويلتقي الكاتب والناقد المغربي 
الع��ل�ام في مقابلة  عبدالرحيم 
خاصة مع الامين العام لمؤسسة 
أصيلة الثقافية في المملكة المغربية 
الوزير محمد بن عيسى في حوار 
ثقافي موسع حول هذا المنتدى 
الثقافي المهم والدور الذي لعبه في 
خلق الامكانات الثقافية كوسيلة 
حاسمة في التنمية الاجتماعية 
ودور المنتدى في تفعيل الحوار 
الثقافي العرب����ي ـ الغربي وفي 
العربي  الثقافي  السؤال  تفعيل 

ـ العربي بشكل عام.
المهم  الدور  وامتدادا لمتابعة 
الذي لعبته وس����ائط الاتصال 

العدد نفسه ملفا بعنوان »خلدون 
النقيب.. حلم التنوير العربي« 
يتناول تحليل مشروع النقيب 
من ع����دة زوايا وعبر رؤى عدد 
من الكتاب العرب البارزين وهم 
د.محمد جاب����ر الانصاري الذي 
يكتب مقالا بعن����وان »خلدون 
النقي����ب ذروة الالتزام والابداع 
الفكري في الخلي����ج العربي«، 
الدين حس����يب  ويكتب د.خير 
مقالا بعن����وان »النقيب باحث 
رصين ومثقف ملتزم« فيما يكتب 
د.الطاهر لبيب بعنوان »خلدون.. 
نبض حياة وعلم«، وأخيرا يكتب 
د.عبدالمال����ك التميمي قراءة في 
كتاب النقيب »الدولة التسلطية 

في المشرق العربي المعاصر«.
وفي اطار سعي مجلة العربي 
ف����ي »البلاغة  التحولات  رصد 
العربي����ة الس����ائدة« المواكب����ة 
للتغيرات الثورية والتمردات في 
المنطقة تنشر مقالا لافتا للباحث 
المص����ري د.عم����اد عبداللطيف 
بعنوان »ملامح التحول من بلاغة 

السلطة الى بلاغة الجمهور«.
امت����دادا لس����عي »العربي« 
المستمر منذ صدورها قبل خمسين 

يخصص رئيس تحرير مجلة 
العسكري  العربي د.س����ليمان 
مقاله الافتتاحي للعدد الجديد 
الص����ادر في أكتوب����ر الجاري 
الراحل  الكويتي  المفكر  لتحية 
خلدون النقيب، مؤكدا أن الدعوة 
النقيب  أفكار خلدون  لمراجعة 
ليست دعوة للاحتفاء بسيرة 
ومشروع أكاديمي ومفكر وعالم 
اجتماع رفيع المس����توى فقط، 
بل أيضا دع����وة للتعرف على 
منظومة فكرية عقلانية تنحاز 
لقيم النهضة العربية، ويضيف 
العسكري بقوله ان قراءة أعمال 
الراحل الكبير تكشف تشديده 
على فكرة الدولة المدنية بديلا 
لدولة القبيلة والانحياز التام الى 
قيم العدالة الاجتماعية وحقوق 
الفقراء والمهمشين عبر اهتمامه 
الدولة. كما يقدم قراءة  بفكرة 
مكثفة وعميقة للمشروع الفكري 
اللافت والمهم لأحد رموز الفكر 
التنويري والاكاديميين الكويتيين 
الذي تعد وفاته خسارة كبيرة 
في الوس����ط الثقاف����ي العربي 

إجمالا.
كما تخصص »العربي« في 

نظ���م مش���روع الليمفوم���ا 
محاضرة توعوية بعنوان »كيف 
تتعامل مع مريض السرطان؟« 
وذلك برعاية الشيخة أوراد الجابر 
وحضور رئيس مركز حس�ي�ن 
مكي الجمع���ة د.احمد العوضي 
وحش���د من الأطباء والممرضين 
والممرضات، وحاضرت فيها إسراء 

رياض خان.
وفي كلمة ل���ه رحب د.احمد 
العوضي، بالدكتور رياض خان 
وأسرته، مثمنا جهوده المتميزة 
خلال السنوات الماضية في علاج 
العديد من الحالات وما قدمه من 
أفكار ورؤى طبية ساعدت الكثير 

من الأطباء.
وم���ن المهم كيفي���ة التعامل 
مع المري���ض واعتبار انه ليس 

إس���راء خان العديد من النقاط 
ذات العلاقة بكيفية التعامل مع 
مريض السرطان وكيفية مواجهة 
الضغوط النفسية التي يتعرض 
لها المريض، وأوضحت من خلال 
الشرح كيفية تعامل الأطباء وطاقم 
التمريض م���ع المريض وعلاج 
النفس���ية وتحويلها  الضغوط 
الى جوان���ب ايجابية ترفع من 
معنويات المريض وتحسن من 

حالته النفسية والصحية.
وأك���دت ض���رورة ان يقوم 
الطبيب او الممرض بإبعاد حالته 
النفسية وضغوطاته الشخصية 
عن العمل، والتعامل مع المريض 
بصفاء ذهني، لسهولة التعامل مع 
المريض، واستعرضت العديد من 

الخطوات التي يجب اتباعها.

التي تس���اهم في توعية الطاقم 
الطبي فيما يخص كيفية التعامل 
مع مريض السرطان الذي يحتاج 
الى عناية ورعاية خاصة نظرا 

لخطورة ما يتعرض له.
وقال���ت الش���يخة أوراد ان 
الغرض هو تقديم الدعم والمساندة 
العلاج  للمريض ط���وال رحلة 
التي تبدأ بعد تشخيص المرض 
فتتوالي الأحداث بشكل سريع 
وهنا تظهر ردود الفعل المختلفة 

بالنسبة للمريض وعائلته.
التعامل معها  والتي يج���ب 
بطريقة تجنب السلبيات وتخلق 
الأجواء الملائمة التي تعود بالنفع 
على تحس���ن الحال���ة الصحية 

للمريض.
ومن جانبها، تناولت المحاضرة 

فقط مجرد علاج يكتب او دواء 
يعطى وانما منهاج عمل للاهتمام 
بالمريض ومراعاة حالته الصحية 
والنفس���ية، وك���ذا التعامل مع 
أس���رته، لافتا ال���ى ان الطبيب 
والممرض لا يعتم���د فقط على 
متابعة الحال���ة الصحية فقط 
بل يهتم ايضا بمتابعة الوضع 
النفسي والضغوط التي يعيشها 

المريض.
بدورها اعتبرت رئيسة فريق 
علاج مرضى الليمفوما الشيخة 
أوراد الجابر، ان اهتمام الفريق لا 
ينصب فقط على توفير العلاج 
للمرضى، وانما الاهتمام بالجوانب 
التوعوية التي تصب في صالح 
المريض، وذلك من خلال الاهتمام 
بتنظيم المحاضرات وورش العمل 

الشيخة أوراد في مقدمة الحضورالشيخة أوراد الجابر تكرم د.رياض خان

22272749 - 22272748إعلانات الدليل

وصح���ة  صحت���ك  أج���ل  م���ن 
عائلتك خزانات الكوثر خالية 
) الس���امة   ( الف���وم  م���ادة  م���ن 

قارن مع الخزانات الأخرى

> م���ن البول���ي ايثل���ن النقي
م����ل��م  18 ط���ب���ق���ات   4  <
واح�������دة ق���ط���ع���ة  ق�����ال�����ب   <
والطحالب البكتيريا  ضد   <
والرفع التوصيل   خ����دمة   <

خـزانــات الكــوثـــر

حولي ت  / 22612600- 99523893

أسع�������ار
خاص����ة
صناعة سعودية

كفالة  تبديل7 سنوات

TUV
CERT
ISO 9002

معتمــــد 

عــالميــــــــاً

لاعلاناتــكم في دلـيـــل

2 2 2 7 2 7 4 8     2 2 2 7 2 7 4 9

لاعلاناتـــــــكـم

في دلـيـــل

2 2 2 7 2 7 4 8
2 2 2 7 2 7 4 9

7948 9919 - 4900 2481&كـلين رايـت

نـقـوم بتنظيـف وتعقـيـم دكــت التكيـيف المــركــزي مـن الـداخـل 

 CDوالق�ساء على جميع اأنواع الفيرو�سات مع توثيق الخدمة على

ما لا ت�ستطيع روؤيته قد يق�سي عليك  !  المعاينة مجاناً

للإيجـــار
محلات + مكاتب 
+ �سراديب بال�سالمية
وداخل المدينة 

60090669


