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نزير: المستشفى 
مستعد لتطبيق 
أحدث التقنيات 

المطروحة بالمؤتمر 
لتجهيزه بأحدث 

التقنيات والأجهزة 
من مناظير ومعدات 

علاجية بالموجات 
فوق الصوتية

المطوع: الحملة تهدف 
إلى تدريب أكثر من 

415 فرداً من مدرسين 
وعاملين في المدارس 

والوزارات والهيئات 
الحكومية والعاملين في 
جهات أخرى إلى جانب 

بعض السفارات

انضمت إلى صفوف المتدربين في دورة الإسعافات الأولية القلبية

أمثال الأحمد »تعيد للقلب نبضاته« في مستشفى السلام
يوم القلب العالمي والذي تنظمه 
منظمة الصحة العالمية، وتعتبر 
الأمراض القلبية الوعائية بما في 
ذلك النوبات القلبية والسكتات 
أه���م الأمراض  الدماغي���ة، من 
المنتش���رة في العالم، اذ تحصد 
أرواح 17.3 مليون نسمة بحسب 

منظمة الصحة العالمية.
وأشار المطوع الى ان بدأ العمل 
في البرنامج منذ 27 مارس 2011، 
حيث تم من خلالها تدريب أكثر 
من 415 فردا من مدرسين وعاملين 
في المدارس والوزارات والهيئات 
الحكومية والعاملين في جهات 
أخرى الى جانب بعض السفارات، 
حيث بلغ اجمالي عدد المسجلين في 
الموقع الالكتروني في هذه الدورة 
اكثر من 800 شخص، مشيرا الى 
ان هذه ال���دورة تمنح المتدربين 
الثقة في امكانية التصرف بشكل 
سليم اذا ما تعرض لموقف يحتاج 
فيه احد الأشخاص الى مساعدات 

فورية.
م���ن جهته، أك���د ممثل بيت 
التمويل عم���اد الثاقب ان بيت 
التمويل حريص منذ انشائه على 
الجانب التنموي في المجالات كافة 
سواء الاجتماعي منها او الصحي 
او التعليمي، مشيرا في هذا الصدد 
الى مساهمات بيت التمويل في 
كثير من الأنش���طة المجتمعية، 
وأشار الى ان المشاركين في الدورة 
أكاديمية الابداع الأميركية،  هم 
أكاديمية الابداع النموذجية بنات، 
مدرس���ة الكوي���ت البريطانية، 
النموذجية،  مدرس���ة دس���مان 
المدرسة الأميركية ثنائية اللغة، 
مدرسة روض الصالحين ثنائية 
اللغ���ة، الرس���الة ثنائية اللغة 
ومدرسة أجيال ثنائية اللغة، وفي 
نهاية الدورة حصل المشاركون 
على شهادة معتمدة من جمعية 

القلب الأميركية.
وف���ي الختام تق���دم كل من 
د.طارق المخيزيم ود.أيمن المطوع 
والرئي���س التنفي���ذي للوكالة 
التسويق  الثاقب ومديرة  عماد 
العامة بمستش���فى  والعلاقات 
السلام الدولي علياء السيد، ومدير 
التسويق والعلاقات العامة ببيت 
التمويل الكويتي فهد المخيزيم، 
بالشكر للش���يخة أمثال الأحمد 
وقدموا الشهادة المعتمدة دوليا 
من جمعية القلب الأميركية لها 
ولباقي المتدرب�ي�ن وهم: فاطمة 
الهن���دال، يحيى عل���ي الدخيل، 
العجمي،  الش���ريفي، حمد  فهد 
محمد علي كمال، ياسمين ابراهيم 
حسن، م.طارق الصقعبي، حسين 
القلاف، بشاير العنزي وم.أحمد 

المرشد.
حنان عبدالمعبود ٭٭

بمبادرات طبية توعوية كبيرة 
تتناسب مع حجم الوعي والتفاعل 
مع تلك المبادرات من قبل أفراد 

المجتمع.
وأضاف: ان التعاطي مع الحملة 
ينبع من الدور الانساني المطلوب 
من افراد المجتمع، مشيرا الى ان 
العديد من الحالات والتي باشر بها 
القسم الخاص بأمراض القلب في 
المستشفى كانت حالات متأخرة، 
مؤكدا انه كان من الممكن السيطرة 
على تلك الحالات لو انها خضعت 
بداية لعملية الاسعافات الأولية 
التي تس���اعد بدورها  السليمة 
على اس���تقرار الحالة الى حين 
وصول سيارة الاسعاف، ولفت 
الى ان هذا البرنامج يتزامن مع 

وكذلك التوعي���ة الهادفة والتي 
يتبناها »بيتك« مع مستش���فى 
السلام الدولي، علاوة على الدعم 
التدريبية المس���تمرة  للبرامج 
عل���ى انقاذ الحي���اة وهو الدور 
الأساس���ي المطلوب من جمعية 
القلب الأميركية لتحقيق أهداف 

الحملة.
من جانبه، أعرب المدير العام 
لمستشفى السلام الدولي د.أيمن 
المطوع عن ايمانه بنجاح الدورة 
التدريبية والت���ي لاقت تفاعلا 
كبيرا من أفراد المجتمع، مشيرا 
الى ان هذا التفاعل الايجابي من 
المواطنين والمقيمين يضع مهمة 
كبيرة على عاتق القطاع الخاص 
العامل في المجال الطبي للقيام 

س���نوي لنش���ر الوعي الكافي 
حول انقاذ مرضى القلب الذين 
يتعرضون لتوقفات مفاجئة في 
القلب تحتاج الى اسعافات فورية 
لتلافي مخاطرها، مضيفا ان هناك 
الآلاف من البشر يموتون حول 
الواحدة  الدقيقة  العالم خ�ل�ال 
نتيجة الأزمات القلبية المختلفة، 
والتي من الممكن السيطرة عليها 
والحد من مخاطرها عبر أساليب 
بس���يطة في الاسعافات الأولية 
والانع���اش القلب���ي والرئوي، 
مشيرا الى ان أساسيات النجاح 
في علاج هذه المشكلة تتمثل في 
البيئة النظيفة وهو الدور الذي 
أمثال الأحمد  تبادر به الشيخة 
من خلال مركز العمل التطوعي، 

من جهته، أكد رئيس مجلس 
ادارة مستش���فى السلام الدولي 
د.طارق المخيزيم ان أهمية حملة 
»اعد للقلب نبضاته« تكمن في 
س���عيها الى التصدي للمشاكل 
افراد المجتمع  المتعلقة بتوعية 
المثالية للتعامل مع  بالأساليب 
الحوادث والأزمات القلبية خاصة 
لدى الأطفال، لافتا الى أن انتشار 
التوعية المهمة  النوع م���ن  هذا 
عبر مراك���ز تدريبية في جميع 
أنحاء العالم لتدريب الأشخاص 
العاديين على الس���بل الوقائية 
والاسعافية التي يحتاجها المريض 
بشكل فوري يوضح أهميتها وهو 
ما دفع المستشفى الى احتضان 
الفك���رة وتبني اقامتها بش���كل 

في مساهمة منها لدعم الحملة 
الوطنية لتعليم الانعاش القلبي 
والاسعافات الأولية التي انطلقت 
مؤخرا من مستش���فى الس�ل�ام 
التمويل  الدولي بمشاركة بيت 
الكويتي تحت شعار »اعد للقلب 
نبضاته« شاركت رئيسة مركز 
أمثال  التطوعي الشيخة  العمل 
الأحمد كمتدربة في احدى الدورات 
التدريبية التي تقام بالمستشفى، 
وخضعت لدورة عملية مكثفة 

مع المتدربين.
وقالت رئيس���ة مركز العمل 
التطوعي الشيخة أمثال الأحمد 
في تصري���ح لها عقب التدريب 
العملي: أنا هنا اليوم للمساهمة 
في انجاح تلك الدورة التدريبية، 
وهذا للوفاء بالوعد بالتعاون مع 
مستش���فى السلام والتي تلعب 
دورا مهم���ا في خدم���ة المجتمع 
بشتى الطرق التي تعود بالنفع 
علي���ه، وتوفر للأفراد بالمجتمع 
معلومات طبي���ة ضرورية هم 
في حاج���ة اليها إذا ما تعرضوا 
لطارئ او احد افراد الأسرة، كما 
أعربت عن سعادتها بالتواجد مع 
المتدربين، وخوضها احدى هذه 
الدورات، مؤكدة على أهمية الدورة 
لتعلقها بتعلم معلومات أساسية 
خاصة بالإسعافات الأولية لمرضى 
القلب، والذي يتعرض عدد كبير 
منهم لمخاطر كبيرة نتائج عدم 
معرفة المحيطين بهم بالإسعافات 
الأولية الواجب تأديتها للمصاب 
حتى وصول المختصين، لافتة الى 
ان تلك المخاط���ر أحيانا تتفاقم 
وتسبب الوفاة، وفقا لما أثبتته 

التقارير الصحية العالمية.
وأضافت: لقد قدم المحاضرون 
المرخص لهم دوليا شرحا وافيا 
لهذا النوع المبسط من الانعاش 
الرئوي والقلبي، والاس���عافات 
الأولية بشكل واضح ومفهوم، 
كم���ا ان حصول المت���درب على 
ش���هادة معتمدة من واحدة من 
أكبر الجمعيات الطبية في العالم 
القلب الأميركية تزيد  كجمعية 
من أهمية الدورة، مضيفة ان هذه 
الثقة في  المتدرب  الدورة تمنح 
امكانية التصرف بش���كل سليم 
إذا ما تعرض لموقف يحتاج فيه 
احد الأش���خاص الى مساعدات 

فورية.
واختتمت معربة عن شكرها 
لبيت التمويل الكويتي ومستشفى 
السلام لسعيهما الدؤوب لتقديم 
الخدمات الطبية المهمة والمستمرة 
لتعزيز الثقاف���ة الطبية لأفراد 
المجتم���ع بمختل���ف قطاعات���ه 
وتوفي���ر متخصصين متميزين 
ساعدوا بدورهم في رفع مستوى 

الدورات.

الشيخة أمثال الأحمد ود.طارق المخيزيم ود. ايمن المطوع على المنصة

شهادة تقدير للشيخة أمثال الأحمد الشيخة أمثال الأحمد تجري عملية إنعاش القلب

»المواساة الجديد« افتتح المؤتمر الدولي الثاني
 لمناظير الجهاز الهضمي في الكويت

افتتح مستشفى المواساة الجديد 
أمس المؤتمر الدولي الثاني لمناظير 
الجهاز الهضمي في الكويت، تحت 
رعاية وزير الصحة د.هلال الساير، 
وقد أقيم بفندق راديس����ون بلو 
»قاعة الهاشمي«، وتستمر أنشطته 

لليوم.
ومن جانبه ألقى مدير مستشفى 
المواس����اة نديم نزير كلمة تحدث 
فيها عن الدور الريادي للمستشفى 
في تنظيم واستضافة المؤتمرات 
الطبية الدولية المهمة. وقال »إن 
هذا النوع من النشاطات التعليمية 
ليس ش����ائعا في الكويت ولذلك 
نحن نفخر في مستشفى المواساة 
الجديد بتنظيم هذا المؤتمر كأول 
برنامج تعليمي دولي يقام للمرة 
الثانية في الكويت. وأضاف »منذ 
تشييد المستش����فى في منتصف 
الس����تينيات بادر المواس����اة الى 
رفع مس����توى الجودة في مجال 
الخدمات الصحية. وكان من أول 
المستشفيات التي حصلت على أعلى 
شهادتي اعتماد في جودة خدمات 
الرعاية الصحية: شهادة الاعتماد 
الكندي الدولي وش����هادة اللجنة 
المشتركة الدولية«، مشيرا إلى انه 
بالحصول على هاتين الشهادتين 
اصبح المستش����فى اكث����ر التزاما 
بأعل����ى معايير الج����ودة الطبية 
لرعاية المرضى ولذلك يس����تثمر 
في إضافة وتحسين خدماته. وقال 
»لقد قمنا بتحديث وحدة المناظير 
في المستش����فى بأحدث التقنيات 
والأجه����زة والتي تش����تمل على 
المناظير العالية الوضوح ومعدات 
المناظير العلاجية بالموجات فوق 
الصوتي����ة ما يجعلن����ا الآن على 
اس����تعداد ت����ام لتطبي����ق احدث 
التقنيات العلاجية التي س����يتم 

عرضها في المؤتمر اليوم«. 
كما رحب نزي����ر خلال كلمته 
بالضي����وف الذين قدموا للكويت 
خصيص����ا لحض����ور المؤتمر من 
النروي����ج، بلجيكا، سويس����را، 
الولاي����ات المتح����دة، فرنس����ا، 

لنتائج عملي����ات ناجحة، الهدف 
من ورائها تبادل الخبرات المحلية 
والعربية والعالمية. وأضافت أن 
المؤتمر يضم معرضا للش����ركات 
المتخصص����ة بأدوية وتجهيزات 
الهضمي. مؤكدة  مناظير الجهاز 
أن المؤتمر س����ينظم العام المقبل 
في نفس الوقت والمكان، داعية كل 
المهتمين للتسجيل والمشاركة في 

هذا الحدث العالمي المهم.
وعلى هام����ش المؤتمر أقيمت 
ندوة نقاشية أدارها رئيس قسم 
الباطنية في مستشفى  الأمراض 
المواس����اة الجديد، د.محمود عمر 
بالإضاف����ة إل����ى كل من أس����تاذ 
الجه����از الهضم����ي والمناظير في 
جامع����ة بنس����لفانيا بالولايات 
المتح����دة الأميركية د.جريجوري 
جنس����بيرج، ود.تيري بونشون 
من جامعة ليون بفرنسا. ود.جاك 
ديفيير من بلجيكا وتناولوا فيها 
علاج الس����منة، كما ألقى د.لارس 
أباكن من النرويج محاضرة عن 
منظار القن����وات المرارية، وكذلك 
د.مارك جيوفانيني من فرنسا وهو 
رائد الفحص بمنظار الموجات فوق 
الصوتية )السونار(، ود.جان مارك 
من سويسرا والذي قدم أحدث طرق 
علاج ارتجاع المريء ومضاعفاته. 
كما شارك أ. د. إبراهيم مصطفى 
القاهرة وتناول كيفية علاج  من 
دوالى المعدة، ود.يس����ري طاهر 
من الاسكندرية وتناول استخدام 
المناظير في ايقاف نزيف الجهاز 
الهضمي. كما ش����ارك في برنامج 
المؤتم����ر نخبة م����ن الأطباء في 
الكوي����ت، م����ن بينه����م د.محمد 
الج����ارالله، ود.أن����ور العنيزي، 
ود.وفاء الحش����اش، ود.موسى 
العازمى،  خورش����يد، ود.ولي����د 
ود.استيفان باتي، ود.فهد الأصفر، 
ود.عمرو جمال، ود.محمود السيد، 
ود.محمد سعد المنيع، ود.شاندرا 
شيكر، ود.ناهد قنواتي، ود.عادل 

معرفي ود.متولي عفيفي.
حنان عبدالمعبود ٭٭

الباطنية في مستشفى المواساة 
الجديد د.محم����ود عمر ان هدف 
المؤتمر هو التعرف على كل ما هو 
جديد فيما يخص مناظير الجهاز 
الهضمي التي شهدت تطورا كبيرا 
خلال الاع����وام الماضية وخاصة 
المناظير العلاجية لعلاج الأورام او 
الانسدادات او وقف النزيف. مشيرا 
الى أنه يجم����ع العديد من أطباء 
الجهاز الهضمي والجراحين وأطباء 
الباطنية وأطباء الأطفال والممارسين 
العامين وأطباء الأسرة والممرضات 

من مختلف أقطاب العالم.
التس����ويق في  وقالت مديرة 
مستشفى المواس����اة الجديد مي 
روماني ان المؤتمر يشهد هذا العام 
مشاركة أوسع لعدد أكبر من خيرة 
العالميين في مجال  الاستشاريين 
الجهاز الهضمي والمناظير ويجمع 
كل المهتمين بهذا المجال من مختلف 
أقطاب العالم لاستعراض آخر ما 
توصل إليه العلم في هذا المجال. 
كما يسعى إلى التعريف بكل ما هو 
جديد ومبتكر لوسائل وتقنيات 
حديثة للعلاج مع عرض بالصور 

وجمهورية مص����ر العربية، كما 
وجه الشكر للجمعية الأوروبية 
لمناظير الجهاز الهضمي، والجمعية 
الطبية الكويتية، ومعهد الكويت 
الطبية. لدعمها  للاختصاص����ات 
للمؤتمر وكذل����ك اللجنة المنظمة 
لالتزامهم����ا وتفانيها لنجاح هذا 

الحدث.
وب����دوره أوضح المدير الطبي 
بمستش����فى المواس����اة د. إدوارد 
لوتز أن هذا الحدث يعزز موقف 
مستشفى المواساة الجديد كمنظمة 
رائدة في الحفاظ على أعلى معايير 
الجودة العالمي����ة بحصوله على 
أعلى شهادات الاعتماد من الاعتماد 
الدولي الكن����دي )ACI( واللجنة 
الدولية المش����تركة )JCI(، مشيرا 
الى ان تنظيم واستضافة المؤتمر 
للم����رة الثانية ف����ي الكويت هو 
بمثابة شرف وامتياز للمستشفى، 
ومؤك����دا أن المؤتمر يمثل فرصة 
مثالية للأطباء للتعرف على احدث 
تقنيات تشخيص وعلاج امراض 

الجهاز الهضمي.
كما أكد رئيس قسم الأمراض 

تكريم د. محمد الجارالله

اكتشافه مبكرا فانه لا يسبب 
اية اع���راض مؤذية، ويمكن 
تش���خيصه من خلال فحص 

PSA الخاص«.
ويضي���ف د.العاكوم: تمر 
ملايين النساء حول العالم في 
بعض حالات سلس البول الذي 
ينجم عنه ع���دم التحكم في 
وقت التبول، وبعضهن تعاني 
من هذا البل���ل اللاارادي عند 
ممارسة الرياضة او السعال او 
يشعرن بحاجة للتبول بينما لا 
يكون هناك في الحقيقة حاجة 
عضوية لذلك، وتعاني النساء 
من سلس البول بشكل يزيد 
مرتين عن وجود هذه المشكلة 
لدى الرجال، ويعود السبب في 
هذا الفرق الى عمليات الحمل 
والولادة وكذلك انقطاع الدورة 
الش���هرية اضافة الى طبيعة 
الاعضاء التناسلية والبولية 
للمرأة، ويوجد انواع مختلفة 
من س���لس البول ومسبباته 
التوتر، والشد  التي تش���مل 
على عضلات المثانة، وامتلاء 
المثانة دون تفريغها بش���كل 
دوري وكذلك بعض الامراض 

الجنسية.
ان حصوة الكلى هي تجمع 
لجزيئات كريستالية صغيرة 
تكون كتلة صلبة، ويمكن ان 
تتشكل الحصوة او الحصوات 
في المثانة والمس���الك البولية 
الوقت، وتتش���كل  في نفس 
الحص���وات عندم���ا يك���ون 
البول محتوي���ا على بعض 
المواد الخاص���ة، وهذه المواد 
الجزئية الصغي���رة تتجمع 
وتصبح قاس���ية، ولعل من 
اهم عوامل الخطر بالنس���بة 
الكل���ى هو نقص  لحصوات 
الس���وائل، وقد لا تظهر هذه 
اية اعراض حتى  الحصوات 
تبدأ في النزول لتغلق الحالبين 
الكلى عن  اللذين يتم تفريغ 
طريقهما، وعندما يحدث هذا 

المستشفى يحرص على تطبيق أفضل المعايير الصحية

قسم المسالك البولية في »دار الشفاء« 
يحقق نجاحات بارزة

تقوم الحصوة بس���د مجرى 
البول مما يس���بب تورما في 

الكلى وألما شديدا.
ويوظف مستش���فى دار 
الش���فاء اح���دث تطبيق���ات 
الطبية بوجود  التكنولوجيا 
فري���ق م���ن اكف���أ الاطب���اء 
والجراحين والاستش���اريين 
لتقديم خدمات علاجية عالمية 

المستوى لجميع المرضى.
وكان مستشفى دار الشفاء 
قد تأسس في العام 1961 وتطور 
بسرعة ملحوظة ليصبح واحدا 
م���ن المستش���فيات الخاصة 
الرائدة ف���ي الكويت، ويضم 
المستشفى في اقسامه جميع 

التخصصات والعيادات.

يس���تمر مستش���فى دار 
الشفاء، واحدا من المستشفيات 
الخاصة الرائدة في الكويت، 
في تحقيق مستويات عالية من 
الجودة في العلاج في جميع 
اقسامه بما فيها عيادات امراض 
المس���الك البولية التي تطبق 
احدث التقني���ات الطبية من 
نوعها، وتتميز هذه العيادات 
بسجل ناجح من حالات العلاج 
الناجحة بم���ا فيها العمليات 
الجراحي���ة الت���ي تؤكد على 
فاعلية الاس���تثمار المستمر 
للمستشفى في تطبيق الحلول 

المبتكرة والجديدة.
العاكوم  ويقول د.ران���ي 
اخصائي المسالك البولية في 
مستش���فى دار الشفاء: »يعد 
تخصص المسالك البولية من 
الاقسام الجراحية التي تقدم 
خدمات تشخيصية وعلاجية 
مرافق���ة للعديد من الامراض 
الكلى، والمثانة،  مثل مشاكل 
والحالب�ي�ن، والبروس���تاتا، 
التناس���لية، ومن  والاعضاء 
اهم العمليات التي نقوم بها 
في قسم المسالك البولية عملية 
حصوات الكلى، سلس البول 
وسرطان البروستاتا، دوالي 
الخصية وغيرها من الامراض 

ذات الصلة«.
المثال، فان  »وعلى سبيل 
البروس���تاتا ينشأ  سرطان 
ويتطور في غدة داخل الاعضاء 
التناسلية للرجل، وعلى الرغم 
من ان هذا النوع من السرطان 
يتطور بسرعة منخفضة، الا ان 
هناك العديد من الحالات التي 
يتطور فيها المرض بس���رعة 
كبيرة، ويمكن لهذا السرطان 
ان ينتشر من البروستاتا الى 
اجزاء اخرى في الجسم وخاصة 
العظام والعقد اللمفاوية، كما 
ان سرطان البروستاتا يسبب 
الالم وصعوبة التبول ومشاكل 
د.راني العاكومجنس���ية اخرى، اما في حالة 

المخيزيم: من 
الممكن الحد من 

مخاطر حدوث الأزمة 
عبر أساليب إسعافية 

بسيطة لإنعاش 
القلب


