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الجمال والرشاقة
أخصائية التغذية انفراد

رشال قسطنطين:

ريجيم 

لوسي
عمليات التجميل 

أفسدت وجوه
النجمات 

ديان منصور:
الكتاب والصحافيون 
أقل الفئات إصابة 
بالـ«الزهايمر»

آخر صيحات الزواج 
بعد المسيار وغيره

زواج العمل

شفتاك
 تهمسان

 جمالا 

جمال              و أزياء    
Beauty     &    Fashion

طوني ورد..
 يبتكر البساطة لغة 
المناسبات الكبيرة

أخطاء حواء 
في حق بشرتها

ستايل شعرك 
يحدده شكل 
الوجه
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اقرأ في هذا العدد....

ALYAQZA

أجمل المجلات العربية

د. هدى المهدي 
امرأة أهدتها 

الحياة الكثير
 من المحن

فهد البناي:
غذاء ملكات 

النحل.. سر الشباب 
الدائم

ماجدة بوطيبان:
"المرأة أكثر إلحاحا".. 

المقولة التي
 ظلمت حواء!

صفحة 
                  تكش الملك مع38لجمالك

هبة الأباصيري

ديان منصور:
الكتاب والصحافيون 

أقل الفئات إصابة 
بالـ»الزهايمر«

آخر صيحات الزواج 
بعد المسيار وغيره

زواج العمل

الجمال والرشاقة
أخصائية التغذية انفراد

رشال قسطنطين:
ريجيم 

أجّل عرض المسرحية في قطر إلى رأس السنة

المسلم مؤكدا: »الزوج يريد تغيير المدام« 
باقية في الكويت بالأضحى

روبي وملكة جمال المغرب في »الغرفة رقم 6«

التأث����ر  وع����دم  المجتمعي����ة 
بالس����لبيات المحيطة بالثورات 
واختيار الإيجابيات بما لا يضر 
بالمجتمع ويضمن وحدته، وذلك 
من خ��ل�ال قصة عائلة لكل فرد 
منه����ا اتجاه����ات مغاي����رة عن 
الآخرين، وهي من إنتاج مجموعة 
السلام الإعلامية، تأليف وإخراج 
وبطولة عبدالعزيز المسلم، إلهام 
الفضالة، جمال الردهان، شيماء 
إبراهيم  الب����در،  علي، عبدالله 
دشتي، ونخبة كبيرة من نجوم 

الشباب.
عبدالحميد الخطيب ٭٭

والفيلم قص���ة وإخراج 
محم���د فخري وس���يناريو 
وحوار إيناس حسانين، ومن 
اللوتس ميديا  إنتاج شركة 

للإنتاج السينمائي.
يذكر أن آخر أعمال روبي 
الس���ينمائية فيلم بعنوان 
»الوعد« بطولة الفنان محمود 
ياسين وآسر ياسين، وأدت فيه 
روبي دور فتاة تتم الاستعانة 
بها لتصوير شخصيات معينة 
معها في أوضاع مثيرة بغرف 
النوم لاستغلالها ضدهم في 

مواقف سياسية.

بالديرة التي كانت تطالب طوال 
أيام الع����روض الماضية بزيادة 
عددها في اليوم الواحد، مشيرا 
إلى أنه تأجل عرض المسرحية 
في قطر إلى رأس السنة المقبل، 
مشيرا الى أنه تلقى دعوات أخرى 
ف����ي أغلب دول  العمل  لعرض 
مجلس التعاون الخليجي، لكنه 
حتى الآن لم يستقر على محطة 

العرض التي ستلي قطر.
يذكر أن »الزوج يريد تغيير 
المدام« عمل مسرحي يعبر عن 
الهم الحقيقي للشارع الكويتي 
والش����باب وضرورة الصحوة 

بع����د النج����اح الجماهيري 
الكبير الذي حققته المس����رحية 
الكوميدية السياس����ية »الزوج 
يريد تغيير المدام« وبعد سلسلة 
من العروض المميزة التي قدمتها 
طوال أيام عي����د الفطر الماضي 
على مسرح سينما غرناطة، أكد 
المنتج والفنان عبدالعزيز المسلم 
استكمال عروضها طوال فترة عيد 

الأضحى المقبل في الكويت.
وكشف المسلم انه تلقى دعوة 
لعرضها في قط����ر لكنه اعتذر 
عنها، مصرا عل����ى تواجده في 
الكويت تلبية لرغبة الجماهير 

وقع الاختيار على الفنانة 
المصرية روبي للقيام ببطولة 
فيلم غرفة رقم 6 إلى جانب 
عدد من النجوم الشباب منهم 
الملحن والمط���رب نادر نور 
وملكة جم���ال المغرب إيمان 
شاكر والمذيع خالد حمزاوي 
والوجه الجديد يوسف ومحمد 

سليمان.
وج���اء ترش���يح روبي، 
بحسب »البشاير« المصرية، 
بعد اعتذار المطربة اللبنانية 
قم���ر عنه لأس���باب خاصة 

تتعلق بها.

مشهد من مسرحية »الزوج يريد تغيير المدام«

روبي

والإنسان معا.
والشخصية هي لـ »سيف« 
وهو رجل أعمال يمتلك أملاكا 
وأم���والا كثي���رة ومتنوعة 
التجارية، وبالتالي  المصادر 
تأتيه الأموال من كل مكان من 
دون أن يسأل نفسه عن حلالها 

وحرامها أو مصادرها.
الجدي���ر بالذكر أن الفنان 

نص مسرحي للمشاركة به في 
المقبلة  النشاطات المسرحية 
باس���م »الحائز على جائزة 

نوبل«.

»الحلال والحرام« يغري عبدالعزيز الجاسم

مي العيدان عضوة في فرقة  »الخليج العربي«

غازي حسين، والفنان عبدالله 
الفنان  عبدالعزيز، يشاركان 
عبدالعزيز الجاس���م في هذا 
العمل، وتعتبر تلك المشاركة 
ليس���ت جديدة عل���ى جميع 

الأطراف.

الفن���ان عبدالعزيز  أك���د 
القراءة  الجاسم انه في طور 
لن���ص مسلس���ل »الح�ل�ال 
ال���ذي يخرجه  والح���رام«، 
وينتجه محمد القفاص، وكتبه 
أحمد الفردان، وأشار الجاسم 
بحسب »إيلاف«، الى ان العمل 
مكتوب بطريقة جديدة وجيدة، 
مما أغراه للقيام بهذا المسلسل، 
لكنه لم يتخذ قرارا نهائيا إلا 
بعد الانتهاء من القراءة تماما، 
إلا أن هناك اتفاقا مبدئيا بين 
الجاسم والقفاص، على اثره 
التي  الش���خصية  تم اختيار 

سيقدمها الجاسم.
ال���دور الذي عرض  وعن 
عليه في »الحلال والحرام«، 
أكد الجاسم ان هذه الشخصية 
جدي���دة بفكرتها ومضمونها 
الطرح  وأسلوبها الجديد في 
الدرام���ي، وهذا م���ا أعجبني 
فيها، حي���ث يحاكي »الحلال 
والح���رام« تناقضات الحياة 

وافقت فرقة مسرح الخليج 
العرب���ي اول م���ن امس على 
انضم���ام الاعلامية الكويتية 
م���ي العيدان اليه���ا لتصبح 
واح���دة م���ن اعضائها وذلك 
في الاجتماع الاسبوعي الذي 
حضره جميع اعضاء مجلس 
الادارة الذي يترأس���ه المنتج 
والكاتب المسرحي القدير محمد 
الرشود. وفي تصريح صحافي 
قالت الاعلامية مي العيدان إنها 
تتش���رف بعضويتها لمسرح 
العربي خاصة  فرقة الخليج 
التي  الفرقة المس���رحية  أنها 
تخرج فيها عمالقة الفن سواء 
على صعيد الكتابة او التمثيل 
او الاخراج بالحركة المسرحية 
الخليجية امثال: المخرج صقر 
الرشود والرائعتين حياة الفهد 
وسعاد عبدالله وعلي المفيدي 
ومحمد المنصور والكثيرين 
وأنه���ا كانت تفك���ر في هذه 
الخط���وة منذ فت���رة ولكنها 
ارتأت التأجيل بعد مرور الفرقة 
في فترة س���ابقة بمرحلة من 
الشد والجذب كانت قد عكرت 
اجواءها. واكدت العيدان أنها 
تعتكف هذه الايام على كتابة 

عبدالعزيز الجاسم

مي العيدان

ممثلة كان لها دور رئيسي 
في احد الاعمال الدرامية اللي 

راح تتصور هالايام بس 
بقدرة قادر تم استبعادها بعد 

دخول فنانة عربية عالخط 
يايبها مخرج العمل.. خيرها 

بغيرها!

ممثل ما رحم أحد الممثلين 
الشباب بعد ما أحرجه في 
لقاء تلفزيوني وقط عليه 

كلام يعور القلب لدرجة ان 
مقدم البرنامج تدخل علشان 

يهدي النفوس.. الله يشفي!

مقدمة برامج همشت دور 
المعد في برنامجها المباشر 

بعد ما اثنى مسؤولين القناة 
اللي تشتغل فيها على 

الموضوع اللي طرحته.. صج 
منكر حسنة!

دور

إحراج

تهميش

واصل المخرج محمد س����امي 
تصوير فيلم »عمر وسلمى« الجزء 
الثالث داخل س����تديوهات مدينة 
الانتاج الاعلامي. وأكد المطرب تامر 
حسني بطل الفيلم، بحسب موقع 
»الصنارة«، أنه عند كتابة هذا الجزء 
كان يتوقع تعرضه للنقد لقدومه 
عل����ى كتابة جزء ثال����ث من فيلم 
»عمر وسلمى«، ولكنه أكد أن هذا 
الجزء مختلف عن الاجزاء السابقة، 
وقال: إن الجزأين السابقين اعتمدا 
على المواقف الكوميدية والأزمات 
الزوجي����ة لل����زوج المراهق ولكن 
هذا الفيلم يعتمد على »الاكشن« 
والمعارك أثناء البحث عن الطفلتين، 
وأعرب تامر عن استيائه من توجيه 
النقد له قبل مشاهدة الفيلم، ومن 
المق����رر ان ينته����ي المخرج محمد 
س����امي من تصوير الفيلم نهاية 
هذا الاس����بوع أو بداية الاسبوع 

المقبل.

مفاجأة »عمر 
وسلمى 3«: أكشن 

وقليل من الحب 

عبدالعزيز المسلم


