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أتانا رمضان فاستقبلوه بالطاعات

المذكور: ليغتنم المسلم أيام وليالي رمضان في طاعة الله والأعمال الصالحة

فاطمة: وجدت في الإسلام طمأنينة وراحة نفسية
تقول الالمانية »فاطمة« ذهبت 
يوما الى النادي لأمارس الرياضة 
فجمعتني جلس����ة مع صديقة لي 
بشاب عربي، لاحظت انه لا يشرب 
الخمر مثل الش����باب الالماني ولما 
سألته، لماذا لا يشربها؟ قال: لانها 
حرام، ودهش����ت وقتئذ لهذا الرد 
الذي لم افهم له معنى الا انني لم 
اخف اعجابي به، وكذلك هو، فاتفقنا 
على الزواج، وحضرت الى مصر 
بلد زوجي جمال، ولم أكن اعرف 
شيئا عن الاسلام اطلاقا، ولفتت 
انتباهي امور غريبة، لقد رأيت ام 
زوجي جمال تقوم قبل طلوع الفجر 
كل يوم وتؤدي حركات رياضية 

ولا تتغير، ومع مرور الوقت كنت 
اتساءل في نفس����ي، ما هذا الذي 
تفعل����ه؟ وزادت حيرت����ي عندما 
افراد الاسرة يفعلون  ان  لاحظت 
الشيء نفسه، وكنت اسألهم عن هذه 
الافعال فيقولون لي: انها الصلوات 
ونحن نؤديها خمس مرات كل يوم 

لاننا مسلمون.

دفء الأسرة

وتتذك����ر »فيلكو فيك����ر« ما 
احسس����ته من دفء الاسرة وما 
لاحظته من تغييرات خلال شهر 
رمضان ما دفعها لان تشارك الاسرة 
الصيام من دون ان تسلم وعن ذلك 

تقول: تصادف ان اقبل شهر يسمى 
رمضان وانا في مصر فبدأت الاحظ 
تغييرا كثيرا في حياة الناس بعد 
ان اخبرني زوجي بأنهم سيمتنعون 
عن تناول الطعام والشراب طوال 
النهار خلال هذا الشهر فقلت له: 
وانا سأفعل مثلكم بعدما احسست 
بأنني س����أكون على صورة غير 
محبوبة اذا خالفت مشاعرهم، كما 
ان الارتباط الاسري اعجبني كثيرا 
وهو ما نفتق����ده عندنا في المانيا 
فصمت معهم الشهر كاملا، وبدأت 
اشعر بسعادة ونفسية غامرة عندما 
اكتمل الشهر، وفي هذه الاثناء بدأت 
اعرف الكثير من الكلمات العربية، 

وكانت ام زوجي تحدثني دائما عن 
الاسلام، وكانت تقرأ امامي القرآن 
الكريم حتى حفظت سورتي الفاتحة 
والاخلاص بعدما تعلمت الوضوء 
والصلاة وكل ذلك وانا لم اعتنق 
الاسلام بعد الا ان ارتباطي بأسرة 

زوجي جعلني افعل مثلهم.

طمأنينة الإسلام

في احد الايام اخذتني ام زوجي 
الى الجامع وقالت لي س����نصلي 
صلاة الجمعة، فقلت لها: ولكنني 
لا اعرف عن صلاة الجمعة شيئا، 
الناس  افعلي كم����ا يفعل  فقالت: 
وذهبت معه����ا الى الجامع وكنت 

خائفة لانني سأدخل مكانا لن اراه 
من قبل، ولا اعرف ماذا افعل فيه، 
ولما دخلت المسجد شعرت بسكينة 
وطمأنينة وانا ارى مئات الرجال 
من مختلف الاعمار يجلسون في 
صفوف، والكل ينصت لش����خص 
واحد يقف في مكان مرتفع، بعدها 
وقفوا صفوفا متراصة ليصلوا، 
فوجدتني اؤدي عبادة المس����لمين 
واحص����ل على الراحة النفس����ية 
التي تكمن وراء تلك العبادات من 
دون ان اسلم، وبعد ان انتهينا من 
الصلاة اخبرت ام زوجي برغبتي 
في اشهار اسلامي فقامت وقبلتني 
ورأيت الدموع تنساب من عينها 

ثم ابلغت ام زوجي امام المس����جد 
برغبتي في اشهار اسلامي فأحضر 
لي كرس����يا وانا ارى كل الانظار 
متجهة اليّ بعدها جاء امام المسجد 
واخذ يردد في مكبر الصوت كلمات 
طلب مني ان ارددها خلفه وكنت 
اشعر بجسدي كله يهتز، ويخفق 
قلبي مع كل كلمة انطق بها، ومن 
ورائها ما اسمع من صياح الناس 
وتكبيرهم حولي وفوجئت بكل ما 
في المسجد يهنئونني والسيدات 
تعانقني وهن يرددن الله اكبر الله 
اكبر ومن وقتها اتخذت لنفسي اسم 
فاطمة تيمنا باس����م ابنة الرسول 

الكريم.

والمصابرة والمجاهدة وهو يرفض 
الذنوب ويحرقها فلا يبقى لها أثر 
وفيه تكتحل أعين العابدين بالسهر 
لنيل جده والظفر بجزيل ثواب ايامه 
وقيامه، يضرعون الى الله فيه ابواب 
الرحمة مفتوحة والشيطان ومردة 
الجن مصفدة، كل خير فيه يفضل 
مثله في غيره، ففيه ليلة خير من 
ألف شهر المحروم من حرم خيره 
وتركه وودعه ولم يغفر له والسعيد 
من صامه إيمانا واحتسابا فكانت 
المغفرة ختاما له، جزاء حبس النفس 
عن الهوى والشهوة وصبرها على 

ألم الجوع وحرقة العطش.
وعن هدي النبي ژ في ش����هر 
رمضان يقول د.ناظم المسباح، كان 
من هديه ژ في شهر رمضان الإكثار 
العبادات، فكان جبريل  انواع  من 
گ يدارس����ه القرآن في رمضان، 
وكان إذ لقيه جبريل أجود بالخير 
من الريح المرسلة وكان أجود الناس 
وأجود ما يكون في رمضان، يكثر 
فيه من الصدقات والإحسان وتلاوة 
القرآن والصلاة والذكر والاعتكاف 
وكان يخص رمضان من العبادة ما لا 
يخص غيره من الشهور حتى انه كان 
ليواصل فيه أحيانا ليقصر ساعات 
ليله ونهاره على العبادة. وبين أن 
هناك بعض المسلمين يستقبلونه 
على أنه شهر جوع نهار وشبع ليل 
ونوم وسمر وأفلام وتمثيليات، فإن 
هؤلاء يقتلون رمضان ويفسدون 
حلاوته حرموا من روعته وجمال 
عبادته، فقد كان الرس����ول يبشر 
أصحابه بقدوم رمضان من حديث 
أبي هريرة ÿ قال: قال رس����ول 
الله ژ يبشر أصحابه »قد جاءكم 
شهر رمضان شهر مبارك افترض 
الله عليكم صيامه تفتح فيه أبواب 
أبواب الجحيم  الجنة وتغلق فيه 
وتغل فيه الشياطين فيه ليلة خير 
من ألف شهر من حرم خيرها فقد 
ح����رم« وزاد، كما ان انفاق الطعام 
كان من حال السلف واطعام الناس 
ومجالسة الصالحين والتيسير على 

المحتاجين.

وبين الداعية القطان الواجب على 
كل مس����لم تجاه هذا الشهر الكريم 
فقال: ومن جاءه رمضان فعليه أن 
يشمر عن س����اعد الجد والاجتهاد 
وأن يعلن التوجه لرب العباد لقوله 
تعالى: )وتوبوا إلى الله جميعا أيها 
المؤمنون لعلكم تفلحون(، وأكد أن 
التوبة واجبة من كل ذنب في كل 
وقت وهي في رمضان أوجب وأولى 
حيث يدخل الشهر وقد عزم على 
ترك المعاصي وندم على تفريطه وما 
أضاع من عمره، ويؤكد عدم العودة 
إليها فيستفيد من هذا الشهر المبارك 
فيحسن فيه العمل ويحتسب فيه 
الصيام لربه عساه أن يكون ممن 
قبلهم الله واعتقهم من النار وغفر 
لهم ما تقدم من ذنبهم، وزاد: وعلى 
المسلم الذي أساء وفرط في بعض 
عمره ألا ييأس من قبول توبته فإن 
الله أكرم من أن يرد سائله، فعن أبي 
موسى الأشعري ÿ عن النبي ژ 
قال: ان الله تعالى يبسط يده بالليل 
ليتوب مسيئ النهار ويبسط يده 
بالنهار ليتوب مسيئ الليل حتى 

تطلع الشمس من مغربها.

فضائل عظيمة

وقال القطان ان خير الزاد يوم 
القيامة أن يتوب المرء عن خطاياه 
وأن يعزم على الخير ويقدم على 
ربه بقلب سليم ويستفيد من صيام 
الش����هر وقيامه رغبة بثواب  هذا 
الله وخوفا من عقابه، مشيرا الى 
ان الصيام فرض على المس����لمين 
قبل الجه����اد وما ذل����ك الا ليكون 
المقدمة لتعويد النفس على الصبر 
والاحتساب وتوظيفها على المجاهدة 
والاجتهاد ففيه يصوم المؤمن عن 
المفطرات المادية ويكبح جماح النفس 
الردية ويخذل عدو الله الشيطان 
ومن والاه فإن سبه أحد أو نال منه 
أو انتقصه قال له رادعا »إني صائم« 
وخاطب نفسه مخلصا اني صائم 
فيفوز بتمام الصوم ويكسب جزيل 
الاجر، وشهر رمضان يزهو بفضائله 
على سائر الشهور فهو شهر الصبر 

وانه كان يبش����ر اصحابه بمجيء 
رمضان فيقول صلى الله عليه وسلم 
»جاءكم شهر رمضان شهر مبارك 
كتب الله عليكم صيامه، فيه تفتح 
ابواب الجن����ان وتغلق فيه ابواب 
الجحيم« كما كان سلفنا الصالح من 
صحابة رسول الله ژ والتابعين 
لهم بإحسان يهتمون بشهر رمضان 
ويفرحون بقدومه وأي فرح اعظم 
من الإخبار بقرب رمضان موس����م 
الخيرات وتنزل الرحمات، فليغتنم 
المسلم ايام وليالي رمضان في طاعة 
الله تعالى وعق����د العزم الصادق 
على اغتنام وعمارة اوقاته بالأعمال 

الصالحة.
وي����رى الداعية احم����د القطان 
ان استقبال ش����هر رمضان يكون 
بالإقبال على الله سبحانه وتعالى 
فكان ژ إذا دخل ش����هر رجب دعا 
الله أن يبلغه شهر رمضان فيقول: 
»اللهم بارك لنا في رجب وشعبان 
وبلغنا رمضان« وذلك حبا وكرامة 
لرمضان. وأضاف: وكان من هديه 
ژ أن يس����تقبل كل شهر إذا رأى 
إلى الله،  الهلال بالدعاء والتوجه 
ففي الحديث الصحيح عن طلحة بن 
عبيد الله عن أبيه عن جده رضي 
الله عنهم عن رسول الله ژ أنه 
كان إذا رأى اله��ل�ال يقول: »اللهم 
أهله علينا باليمن والإيمان والسلام 

والإسلام ربي وربك الله«.

أن هذه الأيام القليلة قد زودها الله 
تعال����ى بمقوم����ات إيمانية كثيرة 
فنرى الس��ن�ن من النوافل قد زيد 
فيها التراويح والقيام والصدقات 
المفروض����ة، وزكاة الفطر مرتبطة 
برمضان وكذلك التحبيب في أداء 
العمرة في رمض����ان والتي تعدل 
اجر حجة كاملة مع النبي ژ وما 
كان من الهدي النبوي في مراجعة 
القرآن الكريم مرة على الاقل في هذا 

الشهر الكريم.
ثم انتقل د.المذكور الى توضيح 
اهمية استقبال شهر رمضان الذي 
يحمل في طياته التسامح والتراحم 
والتعاطف والتعاضد بهذه الصفات 
التي ترفع من قدر المؤمن كما رفع 
الله ق����در الليلة المباركة فيه وهي 
ليلة القدر والتي يتطلع كل مسلم 
لأن يصيبه خيره����ا والتي تعدل 
قيام وعبادة اكثر من 83 عاما »ألف 
شهر«. ووجه نداءه الى كل مسلم 
ومس����لمة الى ان يس����تقبل شهر 
رمضان بداي����ة بالتوبة الصادقة 
الى الله تعالى وتطهير القلب من 
كل ما يغضب الله والمحافظة على 
تلاوة القرآن وإتقان العمل والبعد 
عن مشاهدة المحرمات وحب المساجد 
ولزومها وصلة الأرحام والبر وبذل 
الصدقات للفقراء والمحتاجين، مؤكدا 
ان الفرح والس����رور بمجيء شهر 
الصوم ثبت عن رس����ول الله ژ 

جاء رمضان ضيفا كريما محملا 
بالرحمات، ناشرا في القلوب أنوارا 
مشرقات، وعلينا ان نتجرد فيه الى 
ربنا من كل أهوائنا ونخلع فيه ثياب 
أوزارنا لنخلص فيه لربنا بأعمالنا 
من صوم نهاره وقيام ليله بالعبادة 

والذكر وتلاوة القرآن الكريم.
ولكن كيف نستقبل هذا الشهر 
أيامه  الفضي����ل؟ وكيف نقض����ي 
ولياليه؟ وكيف نستعد له ونحتفي 
به؟ هذا ما يبينه لنا العلماء. يوضح 
لنا د.خالد المذكور الطريقة المثلى 
لاستقبال شهر رمضان فيقول: انا 
دائما اس����وق مثالا يقرب الصورة 
ويوضح مكانة هذا الشهر الفضيل 
وأقول: اذا كان لك صديق عزيز عليك 
لا يزورك في العام الا مرة وعندما 
يهل عليك يأتيك بخير عميم وزاد 
يكفيك فما تصنع لاستقباله؟ لا شك 
انك تعد العدة وتتأهب لاستقبال 
هذا الضيف فترتب بيتك وتعد له 
برنامجا حافلا لضيافته وتستعد له 
على كل المستويات، فكيف إذا كان 
هذا الضيف هو الفرصة العظيمة 
الت����ي يهيئها الله تعال����ى لعباده 
الذنوب والتجاوز  من اجل تكفير 
عن الخطايا، وقد أخبر النبي ژ 
أن »أوله رحمة وأوس����طه مغفرة 
وآخره عتق من النار« وبالتالي فإنه 
يجب على المسلمين تهيئة النفوس 
لاستقبال هذا الشهر العظيم، ولم لا 
وقد هيأنا الله تعالى لهذا الشهر بما 
انتدبه علينا طوال العام من صيام 
الأيام المندوبة كالأيام الثلاثة القمرية 
من كل شهر وصيام يومي الاثنين 
والخميس، ولذلك يأتي رمضان وقد 
تهيأت الأبدان والنفوس وتعودت 

ولم تستصعب الصيام.

القرآن الكريم

وأكد د.المذكور أنه لابد للمسلم 
ان يجعل للق����رآن النصيب الأكبر 
في أيامه وأن يغتنم هذه الفرصة 
التي لا تتكرر إلا مرة كل عام، ولهذا 
يفترض ألا تضيع السويعات من 
دون ذكر أو تسبيح وطاعة، خاصة 

د.ناظم المسباحالداعية أحمد القطاند.خالد المذكور

القطان: فرض 
الصيام قبل الجهاد 

ليكون المقدمة 
لتعويد النفس 

على الصبر

المسباح: إطعام 
الناس ومجالسة 

الصالحين والتيسير 
على المحتاجين 

من هدي النبي ژ

فتاوى
د.عجيل النشمي

الصيام من دون صلاة

الحيض قبل المغرب

القراءة من المصحف في التراويح

ما حكم من يصوم ولا يصلي؟ وهل يقبل صومه؟
٭ من ترك الصلاة عصيانا لا جحودا ولكنه صام شهر رمضان 
فقد ترك الركن الأهم الذي إذا استقام، استقام عمله، والصوم في 
هذه الحال ربما يكون صوم عادة لا صوم عبادة. وأما الصوم 
فإنه صحيح ولعله يكون عند الله مقبولا ولكن صاحبه على 

خطر ان يرد صومه في وجهه بتركه الصلاة عمدا.

ما حكم من نزل عليها دم الحيض قبيل المغرب؟
٭ من ن����زل عليها دم الحيض قبل أذان المغرب، فإن صومها 

فاسد، ويجب عليها أن تقضي هذا اليوم من أيام الحيض.

كثير من الأئمة يقرأون في صلاة القيام من المصحف، 
فما حكم ذلك؟

٭ تجوز القراءة من المصاحف في صلاة القيام عند الشافعية 
والحنابلة، ولعل هذا هو الراجح، وقد سئل الإمام الزهري عن 
رجل يقرأ في رمضان في المصحف فقال: كان خيارنا يقرأون 
في المصاحف، والمالكية كرهوا ذلك لأنه يشغل بال الإمام في 
تقليب الصفحات وغيره، ومفهوم مذهبهم، انه ان كانت القراءة 
بطريقة لا تش����غله فلا بأس، لكن الحنفية أبطلوا الصلاة إن 
قرأ من المصحف، لأنه في هذه الحال يتلقن وهو في الصلاة، 
ولذلك ل����و كان حافظا، وقرأ من المصحف فالصلاة صحيحة 
لأنه اعتمد على حفظه، والقراءة من المصحف مضافة لحفظه 
لا الى تلقن����ه وتعلمه، والقراءة من الحف����ظ دون النظر في 
المصح����ف أفضل، ولا يعني هذا عدم جواز او كراهة من يقرأ 
في المصحف، مادام غير حافظ كما أشرنا، ويدل على ذلك ما 
روي عن عائشة رضي الله عنها، انها كانت يؤمها عبد لها في 

المصحف، وكان كثير من الصحابة والتابعين يفعل ذلك.

المهتدون

يحرص الكويتيون على إحياء العادات والتقاليد القديمة ومن بينها 
الاحتفال بـ»يوم القريش« الذي يصادف آخر أيام شهر شعبان 

والاستعداد لبدء صيام رمضان، ويتم الاحتفال به يوم رؤية هلال 
رمضان سواء صادف آخر أيام شعبان بالفعل أم لم يصادفه 

وذلك خشية الانتظار حتى ثبوت الرؤية التي قد تفاجئهم ببدء 
الصوم قبل الاحتفال بالقريش وقد بدأ الاحتفال بهذا اليوم منذ 

القرن التاسع عشر حيث اعتادت كل الأسر على حمل جميع انواع 
الاطعمة المتوافرة في المنزل والذهاب بها إلى بيت كبير العائلة 
)العود( والتجمع حولها للاحتفال بقدوم الشهر الفضيل وكلمة 
»القريش« في اللغة العربية تعني السخاء فيقرقش الإنسان أي 

يسمع صوت النقود في جيبه ومن هنا جاءت التسمية حيث كانت 
كل أسرة تجود أو تقرقش بما لديها من طعام وشراب واعتاد 

الكويتيون في هذا اليوم اقامة وليمة عامرة بين أفراد العائلة تزخر 
بما لذ وطاب من الاصناف الغذائية والمأكولات وغيرها لوداع أيام 
الافطار وملء المعدة للمساعدة على تحمل الجوع والعطش اثناء 

الصباح في اليوم التالي، وكانت الاسماك هي الوجبة الرئيسية في 
تلك الوليمة، لأنهم يمتنعون عن تناولها طوال أيام الشهر الفضيل 
حتى يستطيعوا تحمل العطش، وكان اعتقادهم أن الاسماك تزيد 

من إحساسهم بالعطش ومن هذا اليوم يستذكرون المقولة الشعبية 
الشهيرة »اليوم القريش وباكر نطول الكريش« وتقوم النساء في 
ذلك اليوم بوضع الحناء في أيديهن وأرجلهن بعد تنظيف المنزل 

وتبخيره وتحضير الأواني الكبيرة استعدادا للشهر الفضيل 
وكانت النساء في الماضي يجمعن الملابس ويذهبن بها إلى البحر 

لغسلها في فترة الصباح حيث يكون الرجال مشغولين في 
أعمالهم، كما كانت تقوم فرقة نسائية بالطواف على منازل الشيوخ 

والتجار بغية الحصول على ما تجود به أيديهم من مختلف 
أصناف الاطعمة وغيرها.

يوم قريش
اليوم القريش  وباكر نطول الكريش

الإكثار من الطعام في رمضان
في شهر رمضان يكثر الناس من الطعام، ومن أنواع 

الطعام الكثيرة، ويكون مصير أغلب الطعام الى القمامة، 
فهل يعتبر ذلك من الإسراف؟ وما الحكم الشرعي في 

هذا العمل؟
٭ الأصل ف����ي رمضان ان يكون ش����هر التخفيف من فائض 
الطعام والش����راب، والتقشف الذي تشعره بمن حاله الجوع 
أغلب العام او بعضه، وهذا من حكمة هذا الشهر الكريم، لكن 
الأعراف المتبعة في س����ائر البلاد الإسلامية، جعلت من هذا 
الشهر موس����م التفنن في أنواع الطعام ولذيذ الشراب، حتى 
بلغ الناس في ذلك مبلغ السرف المذموم أو المكروه او المحرم، 
اذ الشراب والطعام بقدر ما يندفع به الهلاك واجب، فإن كان 
بقدر الشبع المعتدل فهو مباح، وما زاد على الشبع فمكروه، 
وإن زاد في طعامه وش����رابه بحيث أدخل الضرر على نفسه، 
او أعاقه ذلك عن أداء عباداته، أو تس����بب في إضاعة ماله او 

منع عياله نفقتهم فهو محرم.
ودليل ذلك قوله تعالى )كلوا واشربوا ولا تسرفوا( سورة 
الأعراف 31، فالأمر بالأكل والش����رب مطلوب ليقيم الإنسان 
حياته، والإسراف محرم إذا أدى الى خلاف المقصود من الأكل 
والش����رب مما س����بق ذكره، وقال النبي ژ: »ما ملأ ابن آدم 
وعاء شرا من بطنه، بحسب ابن آدم أكلات يقمن صلبه، فإن 
كان لا محالة، فثلث لطعامه وثلث لش����رابه وثلث لنفس����ه« 

الترمذي 51/7. 


