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صورة للفك قبل إجراء العمليةفواز الأسد

قال استش���اري الأنف والأذن 
والحنجرة في مستش���فى الراشد 
د.أسامة مس���عود: يعتبر ارتجاع 
المريء من الأمراض الشائعة ويتمثل 
في أعراض خاصة بالقناة الهضمية 
مثل الحرقان وألم الصدر أو صعوبة 
أو أل���م بالبلع وقد يمتد الى أجزاء 
أخرى بالجهاز التنفسي مثل الحلق 
مس���ببا التهابا مزمنا أو الحنجرة 
وأحيانا الجيوب الأنفية. وقد يتأقلم 
المريض معها ولا تصبح مشكلة دائمة 
بالنسبة له ولكن مع تغير العادات 
الغذائية في الشهر الكريم قد تعاود 
الأعراض في الظهور وقد يكون شهر 
رمضان بداية أعراض المرض للمرة 
الأولى.الأسباب الأساسية لارتجاع 
المريء قد تكون خلقية نتيجة ضعف 
أو قصور عند فتحة المعدة العلوية 
)فتحة الفؤاد( أو لخلل في التوافق 
العضلي العصبي لعضلات الجزء 
الس���فلي من المريء، أما الأسباب 
المكتس���بة فهي التعود على الملء 
التام للمعدة والاسترخاء أو النوم 
بعد الأكل مباشرة وأيضا الإكثار من 
الأطعمة المقلية بالزيت أو الأطعمة 

الحريفة والمقبلات والمخللات.
وتبدأ الأعراض عادة بالإحساس 
بحرقان في المنطقة الس���فلية من 
منتصف الصدر وبعد أيام تبدأ معاناة 
المريض من التهاب واحتقان مستمر 
بالحلق خاصة عند الاستيقاظ من 
النوم ومع تكاثر الإفرازات المخاطية 
يعاني المريض من تغير بالصوت 
نتيجة احتقان الحنجرة وقد يصل 
الى بحة بالصوت.وتكون الحالة أكثر 
تأثيرا مع المرضى المصابين بحساسية 
الأنف لأن أغشية الأنف وجدار الحلق 
في تلك الحالات تكثر بها مستقبلات 
الحساسية )مستقبلات H( بنوعيها 
1 و2 فيشعر المريض باحتقان أكثر 
وحكة بسقف الحلق والبلعوم لا 
تفلح معها مضادات الحساس���ية 

العادية.
ان شهر رمضان فرصة رائعة 
للع���ودة ال���ى عاداتن���ا الصحية 
الأصيلــة ولنبق على قول النبي 
ژ عن نفس���ه »نحن قوم لا نأكل 
حتى نجوع وإذا أكلنا لا نش���بع« 

وكل عام وأنتم بخير.

الصائمون
 وارتجاع المريء

د.أسامة مسعود

فريق من »الميدان« أجرى جراحة نادرة بالفك في »السيف«
قال نائب المدير العام لعيادة الميدان المتخصصة في أمراض 

الفم والأسنان فواز الأسد إن فريقا طبيا من »الميدان« 
بقيادة استشاري جراحة الوجه والفك التجميلي الخبير 
الزائر بالعيادة والمعروف عالميا د.مدحت الحسيني تمكن 

من إجراء جراحة غاية في الدقة بمستشفى السيف بالفك 
العلوي لمواطن يبلغ من العمر 17 عاما والذي كان متكيسا 

في الفك العلوي منذ عامين، وقد أجريت له جراحات سابقة 
ولكن ارتد الورم والذي تسبب في تآكل عظام الفك العلوي 
على الجهتين وتآكل بعظام قاع العين وعظام الوجنتين، وقد 

توجه المواطن مع ذويه إلى عيادة الميدان بحثا عن حل.

وقام د.حسام عاشور الاستشاري بالعيادة بتشخيص 
الحالة وتم استدعاء د.مدحت الحسيني الاستشاري الأول 

لجراحة الوجه والفك التجميلي وقام الفريق باستئصال 
الورم كاملا من الفكين في عملية استغرقت ثلاث ساعات، 

وسيستدعي الأمر لجراحات لاحقة لترميم التشوهات التي 
خلفها الورم المتكيس.أضاف أسد أن عيادة الميدان دائما 

ما تقدم أفضل الخدمات الطبية لجميع المراجعين من خلال 
التعاقد مع دكاترة وكبار استشاريي الجراحة للفك وتركيب 
وجراحة الأسنان، وهذا ليس بغريب على عيادة الميدان التي 

أصبحت تحظى بتقدير وتميز من جميع المراجعين لها، 

وهذا لن يكون الأخير في عالم طب الأسنان كون العيادة 
حريصة دائما على اختيار الأفضل من طواقهما الطبية.

 وحرصا من العيادة على التوسع في خدماتها فقد 
أدرجت في سياستها برنامج الخبراء الزائرين في 

مختلف التخصصات وعلى رأسها جراحات الوجه والفك 
والتجميل، من الجدير بالذكر أن هذا التخصص نادر 

في العالم ويتلقى المختصون فيه التدريب في مجالات 
الطب العام والجراحة العامة، فضلا عن طب وجراحة الفم 

والأسنان والفكين، ويتم تدريبهم في أكثر الجامعات عراقة 
في الولايات المتحدة الأميركية ومصر والهند.

تتمي���ز مطاعم مل���ك البخاري 
بتقديم الارز المسوى بالبخار وافضل 
الوجبات في فروعها المتميزة بمناطق 
الكوي���ت، وتعلن ش���ركة مطاعم 
البخاري عن تقديمها مجموعة من 
العروض السعرية لوجبات الطعام 
بمناسبة حلول شهر رمضان المبارك.

وقال المدير التـــنفيذي للشركة ومدير 
الفروع ف���ادي درويش ان مطاعم 
الشركة المنتشرة في مناطق الكويت 
ستقدم عروضا خاصة خلال شهر 
رمضان.واضاف درويش في تصريح 
خاص ل���ـ »الأنباء« ان مطاعم ملك 
البخ���اري تتميز بتقديمها وجبات 
من الارز البخاري الذي يتم طهيه 
بواس���طة البخار لا تقدمها اي من 
الشركات الاخرى، والتي تميزت بها 
منذ عدة سنوات.وأكد درويش انهم 
يولون اهمية كبيرة لزبائنهم وان 
الشركة تعمل على تطوير الوجبات 
لتناسب جميع الاذواق.واوضح ان 
الشركة تولي اهمية لشهر رمضان 
المبارك ولم شمل الاسرة على وجبة 
الافطار في الاجواء الرمضانية المميزة.
واضاف المدير التنفيذي للش���ركة 
ومدير الفرع دروي���ش ان مطاعم 
ملك البخاري بجميع فروعها قامت 
بتجهيز صالة لاستقبال الراغبين 
في تناول وجبة الافــطار في اجواء 
عائلية تناسب هذه المناسبة، اضافة 
التى امــــتلاك الشركة عددا كبيرا من 
الآليات )دليڤري( لتقديم خـــدمة 
التوصيل الى المنازل في جميع مناطق 

الكويت.

مطاعم ملك البخاري 
تقدم وجبات 

رمضانية مميزة 

فادي درويش


