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براغ ـ ايلاف: يعتبر وودي 
ألن من الشخصيات السينمائية 
التي تجمع  القليلة  الأميركية 
في شخصها ليس فقط تعددية 
المواه����ب، وإنما غزارة الإنتاج 
أيضا، م����ع التميز والتفرد في 
الأعمال، بحي����ث أصبح يكاد 
يمثل تيارا أو مدرسة سينمائية 

وودي ألن: بناتي لا يشاهدن أفلامي 

تسريحة شعر الطفل منعته من المدرسة

»نصب الحرية«  في العراق مهدد بالسقوط

مخالفة مرورية ضد سعودية لا تحمل رخصة 

 معرض للأغراض المفقودة.. في لندن

لندن ـ يو.ب����ي.آي: حكمت محكمة بريطانية 
عليا بأن مدرسة لندنية تعاملت بتمييز ضد طفل 
افريقي في الـ 11 من عمره بعد أن رفضت استقباله 
بس����بب تسريحة ش����عره على نمط تسريحات 
الافارقة السود. وذكرت هيئة الإذاعة البريطانية 
)بي بي س����ي( ان القاضي أندرو كولينز قال ان 
مدرسة القديس غريغوري للعلوم الكاثوليكية 
في هارو تعاملت بأس����لوب يشكل بطريقة غير 

مباشرة »تمييزا عنصريا غير قانوني« ضد الطفل 
الذي تم التعريف عنه بالحرفين الأولين من اسمه 
وشهرته حين رفضت إدخاله في اليوم الأول من 

السنة الدراسية عام 2009.
وقالت المدرس����ة انها تحظر تسريحة الشعر 
»كونرنو« التي يعتمدها الطفل والتي تقوم على 
تجديل خصل الشعر بشكل ملاصق لفروة الرأس 

في إطار محاربتها لثقافة العصابات. 

دبي ـ العربية: أكد خبراء إيطاليون استعانت 
بهم الحكومة العراقي���ة لفحص حالة نصب 
الحرية وسط العاصمة بغداد، أن النصب آيل 
للس���قوط، ما تس���بب في صدمة في الوسط 
السياسي والثقافي والفني، وكل من له علاقة 
بأهمية هذا الرم���ز. وقد تحولت الصدمة إلى 
مطالب���ات ملحة في صف���وف المجتمع المدني 

بضرورة إطلاق حملة إنقاذ للنصب.
من جهته، قال حكيم عبدالزهرة، مدير إعلام 

أمانة بغداد، إن النصب الذي يتوسط بغداد زاره 
أخيرا خبراء إيطاليون ليعطوا توصياتهم التي 
صدرت منذ الدقائق الأولى لرؤيتهم النصب، 
فحذروا من سقوطه في حالة عدم البدء فورا 
بإعادة تأهيله. أما الخبير الإيطالي في النصب 
أندريه كريتلو فأش���اد بالنحاتين  والتماثيل 
العراقيين الذين يعتبرون النصب أكبر شاهد على 
روح التحديث العراقية الممتدة من السومريين 

حتى اليوم.

الري���اض ـ العربية: حرر م���رور الرياض 
مخالفة مرورية ض���د مها القحطاني لقيادتها 
السيارة من دون رخصة، ضمن حملة »سأقود 
سيارتي بنفسي«، التي شاركت فيها مجموعة 
من السعوديات، وقال زوج صاحبة المخالفة 
د.محم���د القحطاني لصحيف���ة »الحياة« إن 
زوجته قادت س���يارتها عصر أمس الأول في 
الرياض، »وحصلت أثناء قيادتها على مخالفة 
مرورية، كونها لا تحمل رخصة قيادة، وذلك 
على طريق الملك فهد باتجاه الجنوب«. وأشار 
إلى أن زوجته تحمل رخصتين للقيادة إحداهما 

أميركية والأخرى دولية. 

وفي الرياض ظهرت امرأة مع الساعة الأولى 
من أمس الأول من خلال مقطع مرئي وضعته 
على موقع »يوتيوب«، أب���رزت فيه التاريخ 
والوقت، وأوضحت أنها متجهة إلى أحد المجمعات 
المتخصصة بالمواد الغذائية العاملة على مدار 
الس���اعة، التي كانت بحسب ما ظهر من خلال 

المقطع أنها في حي الحمراء شرق الرياض. 
وأبدت المرأة أثناء قيادتها رأيها بقيادة المرأة 
السيارة، إذ أكدت أن الأمر ليس رغبة في القيادة 
بقدر ما هو رغبة في الوصول إلى الأماكن التي 
تحتاج إليها، مثل الذهاب إلى العمل من دون 

الحاجة إلى وجود السائق.

لن����دن ـ أ.ف.پ: ينظم ف����ي لندن معرض 
»المجموعة الضائعة« للتحف المنس����ية في 
الميترو والحافلات وس����يارات الأجرة والتي 
تخرج إلى العلن للمرة الأولى، لوحات مرسومة 
بإتقان ومخططات غير مكتملة ورس����ومات 
أطفال وأخرى رائعة للطبيعة الصامتة ولوحات 

حديثة.
 تحمل بعض هذه »الأغ����راض التي عثر 
عليها« تواقيع لكن أح����دا لم يأت للمطالبة 
بها، وبقيت طوال أش����هر مكدسة في مغارة 
عل����ي بابا الضخمة حيث تخزن »تي أف أل« 
المسؤولة عن وسائل النقل في لندن حوالي 
200 أل����ف »كنز« يتم العثور عليها س����نويا 
في وسائل النقل التابعة لها، كتب وحقائب 

وملابس وهواتف محمولة ومفاتيح، بالإضافة 
إلى أطقم أس����نان ورمامات وهياكل عظمية 

وآلات جز العشب.
 يحوي هذا المستودع أيضا مئات »التحف 
الفنية« التي يخلفها وراءهم أصحابها المتهورون، 

والتي تنتظر عودتهم غير المتوقعة.
 من بن�ي�� التحف المنس����ية لوحة مثيرة 
للاهتمام تظهر »شفتين من دون جسم تنفخان 
في بوق« ولوحة عن »شخص باللون الأحمر 
الفاقع )يقع في حفرة سوداء؟( تحمل توقيع 

جاي. واي«، وفقا لوصف الموظفين.
 كذلك، تعرض لوحتان في معرض »كاي 
كاي أوتليت« في حي راق شمال لندن حتى 
نهاية يونيو، إلى جانب ستين تحفة أخرى.

خاصة به.
التي أنجزها  الأفا�ل��م  عدد 
تجاوز حتى الآن الأربعين فيلما، 
وعلى الرغم من أن عمره الآن 75 
عاما، إلا أن طاقته لاتزال غزيرة 
في الكتابة والتمثيل والإخراج 
وأيضا في عزف موسيقى الجاز، 
أما آخر أفلامه التي أخرجها فكان 
الليل في باريس«،  »منتصف 
الذي عرض في افتتاح مهرجان 
كان السينمائي الدولي الأخير، 
التمثي����ل فيه  وش����اركت في 
زوجة الرئيس الفرنسي كارلا 

بروني.
وأك����د وودي ان بنات����ه لا 
يشاهدن افلامه قائلا »لم يحصل 
أبدا أن شاهدن ولو فيلما واحدا 
مما أنجزته، وحتى زوجتي لم 
تشاهد سوى بعض هذه الأفلام 
فقط، واعتقد أنها شاهدت 20 
فيلما وربما 25 من أفلامي التي 

تجاوزت الأربعين فيلما«. وودي ألن

اختبار جهاز للتحكم بالذاكرة
على الفئران في الولايات المتحدة

واشنطن ـ أ.ف.پ: أجرى فريق من الباحثين 
الأميركيين اختبارا ناجحا يسمح بتشغيل 
ذاكرة الفئران وتعطيلها، وهو قد يساعد 

على المدى البعيد الأشخاص الذين يعانون 
من الخرف أو من مشكلات دماغية أخرى.

قام الباحثون بزرع جهاز اصطناعي في 
دماغ الفئران يسمح بفضل أدوية خاصة، 

بإعادة ذكريات كانت قد محيت من ذاكرتها.
ويقول ثيودور بيرجيه من قسم الهندسة 

الطبية الحيوية في جامعة كاليفورنيا 
الجنوبية »عندما ندير الجهاز تعود 

الذكريات إلى الفئران وعندما نطفئه تصبح 
طي النسيان«.

تعاون بيرجيه وزملاؤه مع باحثين في قسم 
الفيزيولوجيا وعلم العقاقير في جامعة 
»وايك فورست« في كارولاينا الشمالية 

لإجراء هذه الاختبارات.
واستند الباحثون في اختباراتهم الى 

حصين الفئران، وهو منطقة تركز الذاكرة 
في الدماغ، كما عند البشر. فالتواصل بين 

منطقتين من الحصين، يسمح بتحويل 
الذاكرة قصيرة الأمد إلى ذاكرة طويلة 

الأمد.

درس الباحثون الأميركيون الإشارات 
المرسلة بين المنطقتين »سي أيه 3« و»سي 
أيه 1« في إطار اختبار كانت الفئران تنال 

فيه مكافأة ما ان تقوم بتشغيل رافعة. ومرة 
بعد مرة، تمكنت الفئران من هذا السلوك 

وحولته إلى ذاكرة طويلة الأمد.
وبالتالي، أعطى الباحثون الفئران مادة 

تسمح بقطع التواصل بين المنطقتين، ما 
يجعل الفئران »تنسى« محتويات الذاكرة 

طويلة الأمد.
عندئذ، زرع العلماء في الفئران جهازا 

الكترونيا يعيد إنتاج الإشارات المرسلة بين 
المنطقتين »سي أيه 3« و»سي أيه 1«. وعلى 

الفور، استعادت ذاكرة الفئران نشاطها.
ويفسر الباحثون في دراسة نشرتها 

صحيفة »جورنال أوف نيورال انجينيرينغ« 
أنهم عندما اختبروا الجهاز على فئران 

»طبيعية«، ساهم هذا الجهاز في تحسين 
قدرة تلك الفئران على التذكر.

وينوي الفريق إجراء هذا الاختبار على 
القردة، على أمل التمكن يوما من مساعدة 

الأشخاص الذين يعانون من اضطرابات في 
الذاكرة بسبب الخرف أو سكتة دماغية.

لندن قبلة السائحين.. والسياحة التونسية تمر بأسوأ »أزمة«

توصيات سهلة للاستمتاع بحفلات شواء صحية

لندن ـ أ.ش.أ: أفاد مسح أجرته 
شركة أميركية لبطاقات الائتمان 
الأميركية مؤخ����را بأن العاصمة 
البريطاني����ة لن����دن تعتبر قبلة 
الس����ائحين.. وها ه����ي تواصل 
ال����زوار والإنفاق الأجنبي  جذب 
أكثر من أي مدينة أخرى. ويتوقع 
المسح أن أكثر من 20 مليون زائر 
سيقومون بزيارة لندن هذا العام 
بزيادة مليوني زائر عن باريس 
التي احتلت المرتب����ة الثانية في 
أكث����ر المقاصد الس����ياحية جذبا 

الس����وق الأوروبية بنسبة تفوق 
النصف )53%( مقابل 41% للسياح 
الوافدين من دول المغرب خصوصا 

الليبيين والجزائريين.
ولف����ت عمار ال����ى ان القطاع 
السياحي شهد أزمتين أخريين في 
الى  السابق. الأزمة الأولى تعود 
مطلع التسعينيات عند اندلاع حرب 
الخليج الثانية. اما الثانية فتعود 
الى صيف العام 2002 بعد احداث 
11 سبتمبر والهجوم على كنيس 

في جربة.

واضاف »سجلنا تراجعا للحركة 
بنسبة 51%« حتى 10 يونيو، »وهو 
ما يمثل خسارة 554 مليون دينار 

)403 ملايين دولار(«.
وعدد المسؤول التونسي أسباب 
التجول  التراجع وهي حظر  هذا 
والاضطراب����ات والهج����رة غير 
الش����رعية الى جزيرة لامبيدوزا 
الايطالية. ويمثل القطاع السياحي 
7% م����ن اجمالي الن����اتج القومي 
التونس����ي ويؤمن وظائف لنحو 
400 ألف شخص. وتضاءل حجم 

وزن القطعة على 180 كلغم بعد 
إزالة الدهون منها وألا يزيد تناولها 

على ثلاث مرات في الأسبوع.
٭ م���ن الطرق الس���هلة لتفادي 
المركبات الكيمياوية المس���رطنة 

تخفيض حرارة الموقد وفي حال 
استخدام الفحم فنشره في طبقة 
خفيفة أو إبعاد شبكة الشواء عن 

مصدر النار.
٭ اس���تخدام أن���واع الخش���ب 

للزائرين.
وف����ي تونس اعلن مس����ؤول 
التونسي  الس����ياحي  القطاع  في 
الجمعة ان السياحة في تونس تمر 
بـ»ازمة« غير مسبوقة عقب الثورة 
التونسية التي اندلعت في ديسمبر 
2010، مع تسجيل تراجع في الحركة 

السياحية بلغ النصف.
وق����ال حبي����ب عم����ار المدير 
الوطني للسياحة  العام للديوان 
التونسية ان السياحة تمر باكبر 

ازمة منذ انطلاقها في تونس.

إيلاف: في الصيف تحلو حفلات 
الشواء في الحدائق والهواء الطلق 
)الباربكي���و(. ولكن تزداد معها 
مخاطر الاصابة بالسرطان، كما 
يحذر الأطباء نظرا لارتباط النقانق 
)الهوت دوغ( والهمبرغر واللحوم 
الحمراء الأخرى واللحوم المصنعة 
بسرطان القولون. إذ يمكن للطهي 
بالنار أو الغاز ان يؤدي الى نشوء 
مركب���ات كيمياوية في الغذاء قد 
تزيد خطر الاصابة بسرطان المعدة 

والقولون.
لذا قدم خبراء أميركيون عددا 
من التوصيات البسيطة للحد من 

هذه المخاطر:
٭ تجن���ب اللحوم المصنعة مثل 
النقانق والسجق. فان تصنيعها 
يرتبط باضاف���ة مواد كيمياوية 
مثل النترات يمكن ان تسهم في 

الاصابة بسرطان القولون.
٭ الاس���تعاضة ع���ن النقان���ق 
والس���جق بشواء السمك أو لحم 
الدجاج بعد إزالة الجلد مع شواء 

ما تفضله من خضار.
٭ في حالة الاصرار على استهلاك 
ألا يزيد  اللحوم الحمراء ينبغي 

الت���ي تحترق بدرج���ات حرارة 
منخفضة.

٭ تقليل كمية اللحم الذي تستهلكه 
وتصغير القط���ع لتقصير وقت 

الشواء.
٭ إزال���ة الدهون أو اس���تخدام 
قطع خالية من الدهن لمنع الدهن 

المتساقط من إلهاب النار.
٭ الاس���تمرار في تقليب اللحم 
لتقليل المواد السرطانية التي قد 

تتكون.
٭ ينصح بتس���خين اللحوم في 
فرن المايكرو قبل وضعه على نار 
الموقد. فان تقليل وقت الش���واء 
يعني تقليل التعرض للمركبات 

المسرطنة.
٭ نقع اللحم في عصير الليمون 
والخل والأعش���اب مث���ل اكليل 
الجبل. وتكفي 30 دقيقة من النقع 
بهذه المواد لتقليل افراز المركبات 
الكيمياوية الضارة بنسبة %96.

٭ تنظيف الموقد وإزالة قطع اللحم 
المتفحمة بعد الاستعمال.

٭ تزييت شبكة الموقد قليلا قبل 
الطهي لمنع احتراق اللحم وتفحمه 

والتصاقه.

لندن قبلة السائحين

صحتك

سعودية ومغربي وسوري في المراكز الأولى
بالمسابقة الدولية لنصوص المونودراما في نسختها العربية

أعلنت هيئة الفجيرة للثقافة 
الرئيسي للهيئة  المقر  والإعلام 
العالمية للمسرح ITI يونسكو 
نتائج الدورة الثانية للمسابقة 
الدولية لنصوص المونودراما 
أن  العربية بعد  في نس���ختها 
فرغت لجنة التحكيم من عملها 
وتس���ليم تقريره���ا الختامي، 
جاء ذلك خلال مؤتمر صحافي 
أعلن فيه المهندس محمد سيف 
الدولية  الرابطة  الأفخم رئيس 
للمونودرام���ا مدي���ر مهرجان 
الفجيرة الدول���ي للمونودراما 
فوز الكاتبة السعودية د.ملحة 
عبدالله بالمركز الأول عن نصها 
»العازفة«، والكاتب المغربي طه 
عدنان بالمركز الثاني عن نصه 
»باي ب���اي جيل���و«، والكاتب 
السوري متولي عمر أبو ناصر 
عن نصه »خري���ف الذكريات« 
وتبلغ قيمة الجائزة الأولى 15 
أميرك���ي، والثانية  ألف دولار 

العشرة الأولى كونها كانت متقاربة 
المستوى، ولكنها في النهاية جاءت 
بالإجماع للفائزين الثلاثة، لاسيما 
أن الحكم يكون على مستوى النص 
دون دور للأسماء التي تكون مخفية 
عن أعضاء اللجن���ة حتى اعتماد 

النتائج بشكلها النهائي.
وقد توجه المهندس الأفخم 
بشكره إلى أعضاء لجنة التحكيم 
على جهودهم المتواصلة خلال 
الأش���هر الس���تة الماضي���ة في 
النتائج،  إلى ه���ذه  الوص���ول 
مشيرا إلى أن هذا النجاح يعد 
استمرارا للمسيرة المتميزة لهيئة 
الفجيرة للثقافة والإعلام برئاسة 
سمو الشيخ راشد بن حمد بن 
الهيئة  الش���رقي رئيس  محمد 
الذي كان قد وجه برفع القيمة 
المالية للجوائز في نس���ختيها 
الإنجليزي���ة والعربية تقديرا 

منه للإبداع والمبدعين.
مفرح الشمري ٭٭

»التأشيرة« تأليف كمال خلادي 
من المغرب، »تغريبة ابن سيرين« 
تأليف مفلح العدوان من الأردن، 
»أبو النو« تأليف فراس محمد 

الحركة من سورية.
وقال الأفخم تعقيبا على هذه 
النتائ���ج انها ج���اءت بعد جهود 
مضنية من لجنة التحكيم التي تضم 
مجموعة من أبرز النقاد والكتاب 
والفنانين العرب، حيث قامت بفرز 
وقراءة ما مجموعه 82 نصا مسرحيا 
وصلت من 14 دولة عربية فضلا 
عن ع���دد من المش���اركات لكتاب 
عرب يعيشون في المهجر، وأضاف 
الأفخم إن تقري���ر لجنة التحكيم 
أشاد بالمستوى المتميز للنصوص 
المقدمة، وزيادة عنصر التنافس بين 
المشاركين قياسا بالدورة الماضية 
مما يش���ير إلى الأهمية المتزايدة 
لهذه المس���ابقة الإبداعية العربية 
في المس���رح، كما كش���ف الأفخم 
عن صعوبة الاختيار بين الأعمال 

12 الف دولار، والثالثة 8 آلاف 
دولار.

كما أعلنت اللجنة النصوص 
السبعة الأخرى المرشحة للنشر 
ف���ي كتاب خاص يضم عش���ر 
مسرحيات ستصدره الهيئة ويتم 
توزيعه عل���ى هامش مهرجان 
الفجيرة الدول���ي للمونودراما 
2012، وس���تتولى الهيئة انتاج 
العمل الفائز بالمركز الأول إضافة 
الثلاثة  الفائزي���ن  إلى دع���وة 
لتكريمهم وتسليمهم الجوائز 

خلال المهرجان.
أما هذه الأعمال السبعة فهي: 
»الجنس���ية فلسطيني« تأليف 
رضوان عبدالغني من سورية، 
»الش���حرور والرج���ل« تأليف 
طلال نصر الدين من س���ورية، 
»رجل وس���ت حقائب« تأليف 
جيه���ان فيصل ما�ل� طيب من 
مصر، »رسائل العاشق« تأليف 
محمد جميل خضر من الأردن، 

محمد سيف الأفخم


