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 «الصحة»: إحصائيات للأمراض الخبيثة  
 في اتجاه جديد من قبل وزارة الصحة لوضع احصائيات 
دقيقة للأمـــراض الخبيثة فـــي الكويت بالتنســـيق مع 
المنظمات الصحية الاقليمية والعالمية، اصدر وكيل الوزارة 
د.ابراهيم العبدالهادي تعميما اكد فيه على رغبة الوزارة 
في الوقوف على احصائيات دقيقة للأمراض الخبيثة في 

الكويت والتي بدورها تساعد 
في رصد اسباب هذه الأمراض 
وســـبل علاجها بالتنسيق مع 
المنظمـــات الصحية الاقليمية، 
العبدالهادي  والعالمية ودعـــا 
خلال التعميم المســـؤولين في 
المستشـــفيات والمراكز الطبية 
التخصصية بالقطاعين الحكومي 
والأهلي والتي تجرى بها عمليات 
لعلاج الأمـــراض الخبيثة الى 
القيام بإرسال تحاليل الأنسجة 
وبيانات المرضى المصابين الى 
وحدة وبائيات وسجل السرطان 

بمركز حســـين مكي جمعة بظرف ســـري لإدراجها ضمن 
الاحصائيات ذاكرا ان ذلك يتم في إطار المرســـوم بقانون 
رقم ٢٥ لسنة ١٩٨١ بشأن مزاولة مهنة الطب البشري وطب 

الاسنان والمهن المعاونة لها.
 ٭  حنان عبدالمعبود 

 د.ابراهيم العبدالهادي 

 الكويت تدعم قرارات «الصحة العرب» 
حول فلسطين وليبيا والسودان 

 مستشفى جابر للقوات المسلحة
  ينظّم «الحركة بركة»

 المزيدي: ٩٠٪ من المواطنين 
D مصابون بنقص ڤيتامين

 جنيــــڤ ـ كونا: رحبت الكويت اليوم بنتائج اجتماع وزراء 
الصحة العرب في دورته العادية الـ ٣٦ المنعقدة هنا على هامش 
أعمال المؤتمر الســــنوي لمنظمة الصحة العالمية برئاسة وزير 
الصحة اللبناني الدكتور محمد جواد خليفة ورئيس المجلس 
التنفيــــذي لمجلس وزراء الصحة العرب وزير الصحة القطري 
عبداالله بن خالد القحطاني. وقال وزير الصحة د.هلال الساير لـ 
«كونا» ان الاجتماع كان موفقا حيث اعتمد الوزراء مشاريع اربعة 
قرارات هامة تتعلق بالأوضاع الصحية في الاراضي الفلسطينية 
المحتلة وتطورات الوضع الانســــاني في ليبيا والســــودان الى 
جانب اعتماد كلمة مجلــــس وزراء الصحة العرب أمام منظمة 
الصحة العالمية. وأكد الوزير الســــاير أن الكويت تدعم تطبيق 
تلك القرارات ضمن الآلية التي سيضعها المكتب التنفيذي لمجلس 

وزراء الصحة العرب بالقاهرة.  

 دعت الشيخة شيخة العبداالله الى ضرورة تغيير العادات 
السيئة والتي تشتمل على عدم ممارسة الرياضة وتناول الأطعمة 
غير الصحية والتي تسبب الإصابة بالسمنة مما قد ينتج عنها 
بزيادة الوزن مما يشكل خطورة على الجسم بصفة عامة وعلى 
العظام بصفة خاصة، جاء هذا في كلمة لها خلال حضورها نائبة 
عن رئيس هيئة الخدمات الطبية الشيخ احمد المنصور، اليوم 
التوعوي الذي أقامه مستشــــفى جابر الأحمد للقوات المسلحة، 
تحت شعار «الحركة بركة» وتم خلاله تناول موضوع هشاشة 
العظام وأهمية الحركة وممارسة الرياضة للوقاية من مشاكل 

العظام وعلى رأسها خشونة الركبة.
  من جانبه، أكد رئيس قســــم العظام في المستشفى د.حسين 
الغيث ان الهدف مــــن اقامة هذا اليوم هو التوعية حول اهمية 
ممارســــة الرياضة، ودورها في الوقاية من الإصابة بهشاشــــة 
العظــــام بالإضافة الى دورها بالنســــبة للمرضى الذين اجروا 
عمليات تبديل لمفصل الركبة، مبينا أن قسم العظام بالمستشفى 
كان قد أجرى عددا من جراحات تبديل المفاصل، ولافتا في الوقت 
نفسه الى ان نسبة نجاحها تصل الى ٩٠٪ حيث يمارس المريض 

بعدها حياته بصورة طبيعية.
  بدوره أكد استشاري جراحة العظام وتبديل المفاصل والكسور 
د.وائل الريس السعي الدائم من قبل المستشفى لتوعية المرضى 
بأهمية الحركة، مؤكدا ان المستشــــفى سيغير من خططه العام 
المقبل في هذا اليوم حيث ينوي تطويره وتحويله الى ســــباق 

للمشي للمرضى الذين اجروا جراحات تبديل المفاصل.
 ٭  عبدالهادي العجمي 

 أعلن رئيس رابطة الغدد الصماء واستشاري الغدد الصماء 
والأطفال في مستشفى الصباح د.زيدان المزيدي عن أن نسبة 
المواطنــــين المصابين بنقص ڤيتامين D بلغــــت ٩٠٪، مؤكدا في 
الوقت نفسه أن هذا الرقم كبير جدا. وأضاف على هامش المؤتمر 
الذي عقدته رابطــــة الغدد الصماء ورابطــــة الأطفال للتوعية 
بأمراض العظام الناتجة عــــن الخلل الهرموني أمس الأول في 
فندق موفنبيك: أن الوقاية من الإصابة بهشاشــــة العظام خير 
من العلاج، أو بإعطاء جرعات كبيرة في ڤيتامين D عن طريق 
الحقن العضلي أو عن طريق الفم، بحيث إذا كان هناك تشــــنج 
عضلي يعطي الطفل الكالسيوم. وذكر أن الوقاية تكون للأطفال 
الذيــــن يرضعون من أمهاتهم منذ ولادتهم عند إعطائهم جرعة 
٤٠٠ وحدة دوليــــة باليوم، كما يجب علــــى الأمهات التعرض 
للشــــمس كل يوم، حيث يفضل أن يكــــون في الصباح لمدة ٣٠ 
دقيقة على الأقل. وأشــــار إلى أن هناك العديد من الموضوعات 
المهمة التي ســــوف يناقشها المؤتمر وعلى رأسها أحدث الطرق 
العالميــــة لعلاج أمراض العظام لدى الأطفال الناتجة عن الخلل 
الهرموني، بالإضافة إلى مشاكل الحوامل اللاتي يتعرضن إليها 
أيضا بسبب الهرمونات. وشــــدد المزيدي على أهمية التوعية 
ضد مرض هشاشة العظام الذي بدأ يصيب الشباب في الوقت 
الراهن، مبينا أن المؤتمر سيعقد ورش عمل يحاضر فيها أطباء 
متخصصون من الســــعودية والإمارات، علاوة على أطباء من 

الكويت لعرض احدث طرق علاج هشاشة العظام.
 ٭  عبدالكريم العبداالله 

 د.هلال الساير مترئساً وفد الكويت خلال الاجتماع

 الشيخة شيخة العبداالله مشاركة في اليوم التوعوي

 د.زيدان المزيدي متحدثا خلال المؤتمر

 الحبيب رئيساً للمرة الثالثة على التوالي والقحطاني أميناً عاماً والشايجي أميناً للصندوق

 «المهنة» تفوز بانتخابات الجمعية الصيدلية مجدداً 
  وختم الحبيب بالشكر والتقدير 
لوزيــــر الصحة د.هلال الســــاير 
العبدالهادي على كل  ود.إبراهيم 
ما قدماه للجمعية من رعاية ودعم 
طول الفترة السابقة متأملا استمرار 
هذا الدعم غير المحدود من قيادات 
وزارة الصحة وكذلك نشكر اللفتة 
الكريمة من د.إبراهيم وذلك لتسهيل 
اســــتئذان الصيادلــــة الكويتيين 
للمشاركة في انتخابات الجمعية 
واختيار من يثقون بهم للمضي قدما 
نحو تحقيق مطالبهم وحقوقهم 
بالطــــرق القانونيــــة المعاصــــرة 
والراقية بما يتناسب مع رقي المهنة 
التي ينتمون إليها، مهنئا أعضاء 
مجلس الإدارة الجديد بالثقة التي 
حصلوا عليها من زملائهم والتي 
ستكون الدافع والمحرك الأساسي 
للمجلس الجديد للمحافظة عليها 

وردها بأحسن منها. 

وبالأخص الأخير منها في حل عدد 
لا بأس به منها وطرح المشــــكلات 
العالقة بقوة على أهل الاختصاص 
من الجهات الحكومية ذات الصلة 

لدراستها والعمل على حلها.
  وأضاف الحبيــــب أن المجلس 
الحالي سيســــتمر في نهج نفس 
الطريق الذي اتبعه المجلس السابق 
مــــن الإصرار والدراســــة  بمزيد 
والاستفادة من الخبرات المتراكمة 
لــــدى أعضاء المجلــــس من خلال 
تعاملهم فــــي القضايا المطروحة، 
مؤكدا على أن العمل سيكون من 
خلال لجان متخصصة تقوم كل 
منها بمتابعة مــــا يتعلق بها من 
شؤون إدارية أو تنظيمية أو مادية 
أو فنيــــة أو مجتمعيــــة وغيرها 
مــــع مختلف الجهــــات الحكومية 
ومؤسسات الدولة مثل الوزارات 

والهيئات ومجلس الأمة.

العمومية   أجــــرت الجمعيــــة 
العاديــــة لجمعيــــة الصيدليــــة 
انتخاباتها لاختيار مجلس إدارتها 
الجديد، وجاءت النتائج بفوز قائمة 
«المهنة» برئاســــة رئيس مجلس 
السابق الصيدلي  إدارة الجمعية 
طارق الحبيب، وعضوية رشــــا 
خاجة وهبة الشايجي ومي عبداالله 

وسالم القحطاني.
  وبهذه المناســــبة قــــال طارق 
الحبيب ان الجمعية اعتمدت مبدأ 
القوائم منــــذ الانتخابات الماضية 
بهــــدف تمكين العمل المؤسســــي 
والابتعاد عــــن المركزية الفردية، 
إضافة إلــــى تعزيز مناخ النقاش 
والحوار خاصة ان مهنة الصيدلة 
في الكويت كانت ومازالت تعاني 
العوائق والمشــــكلات  الكثير من 
الرغم  أنواعها على  على اختلاف 
من نجاح مجالس الإدارة السابقة 

 طارق الحبيب 


