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وصح���ة  صحت���ك  أج���ل  م���ن 
عائلتك خزانات الكوثر خالية 
) الس���امة   ( الف���وم  م���ادة  م���ن 

قارن مع الخزانات الأخرى

> م���ن البول���ي ايثل���ن النقي
م����ل��م  18 ط���ب���ق���ات   4  <
واح�������دة ق���ط���ع���ة  ق�����ال�����ب   <
والطحالب البكتيريا  ضد   <
والرفع التوصيل   خ����دمة   <

خـزانــات الكــوثـــر

حولي ت  / 22612600- 65811747

أسع�������ار
خاص����ة
صناعة سعودية

كفالة  تبديل7 سنوات

TUV
CERT
ISO 9002

معتمــــد 

عــالميــــــــاً

�صيانة التكييف المركزي
 غ�سالات- طباخات
- وحدات تكييف
خدمة 24 �ساعة

ثــاجــات - فــرايــزرات -بـــرادات 
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�شقق جديدة للإيجارللـبـــيـــع
 2 غرفة نــوم و�سـالـة 

ومطبــخ و2 حـمـام 
 تكييف و�ستايت مركزي

 مع مواقـف �سيـارات
ال�سالمية - قطعة 12  

�سارع اأبوذر الغفاري بجوار ماكدونالدز

 99611530&

للإيجار في حولي

�صقق للعائلت
غرفة - 2 غرفة - 3 غرف

22475064
22475063

مكائن هولندية

لتعبئة المواد الغذائية

24826264
لا�ستف�سار

للبيــــع

للبيع اآلات ت�سنيع كروت ات�سال م�سبقة الدفع
تعلن وزارة العدل - اإدارة التنفيذ - ق�سم التنفيذ الجبري - اأنه في يوم 

الثلاثاء الموافق 2011/5/3، ابتداء من ال�ساعة الخام�سة م�ساءً بمقر 

المحجوزات الكائن بمركز البيوع بالرقعي منقولات وهي عبارة عن :

1- اآلات ت�شنيع كروت ات�شال تعبئة عدد 5.

2- وحدات تكييف عدد 5 ، طابعات.

3- طابعات قديمة.
ل�سالح / �سعود مطلق ده�ش الازمع المطيري

�ســـــــــــــــــد / �سالم محمد فهد البناي

مبلغ وقدره 5918.03 في ملف التنفيذ رقم 09167991

التنفيذ الجبري  يــراجــع ق�سم  المعلومات  المــزيــد مــن  يــرد  ومــن 

اأثناء الدوام الر�سمي، وللبيان نعلن.

على ان يكون ت�سديد الر�سم على نفقة المدعي

للاإ�ستف�سار : 99707071
رئي�ش اإدارة تنفيذ محافظة الفروانية

وكيل المحكمة الكلية/ عبدالله الق�سيمي

وزارة العــــــــدل

ق�شــم التنـظـيف

للات�سال : 22621953 - نقال : 99906886

شركة أوبال ليمتد للمقاولات العامة للمباني

> تنظيف وحماية كافة أنواع السجّاد والأثاث.
> جلي وتلميع كافة أنواع الرخام والسيرامي�ك.
> تنظيف وحماية فرش السيارات )خدمة منازل(.

مجـانــاً

معاينـة

وعيّنــة

رغم أن موطنهما الأصلي في شمال أوروبا وإيطاليا

الموسوي: خلطة سرية من السماد ساعدت على نجاح 
زراعة الكرنب »الكلورابي« وطماطم »بونزو« في الكويت

تمك���ن المهن���دس الزراع���ي 
الكويتي م.يوسف الموسوي من 
زراعة كل من الكرنب أبو ركبة 
)الكلورابي( وطماطم بومودورو 
)بونزو( في البلاد لموسمين في 
السنة الواحدة رغم جو الكويت 

الحار.
وقال م.الموس���وي لـ »كونا« 
أمس ان نجاح هاتين التجربتين 
الزراعيتين ج���اء بعد »إعدادي 
خلطة سرية من السماد المستخدم 
فيهما وفق برنامج معين للري«، 
مبينا ان موطن الكرنب الأصلي 
هو ش���مال أوروب���ا والبونزو 

ايطاليا.
وذكر ان كرنب »أبو ركبة« يعد 
أحد أفضل أنواع مجموعته »وهو 
غني جدا بڤيتامين بالنياسين المهم 
المواد  لبناء الخلايا وامتصاص 
الكربوهيدراتية كما يساعد على 
المحافظة على صحة الجلد، مبينا 
انه يعد مص���درا مهما لحمض 
الاسكوربيك الضروري لصحة 
العظام والأسنان وأيض الأنسجة 

والتئام الجروح«.
وأض���اف ان ه���ذا النوع من 
الكرنب يحتوي على كميات عالية 
من ڤيتامين »ج« والكالس���يوم 
أنه مصدر  والبوتاس���يوم كما 
جيد للألياف وطعمه كطعم اللفت 
الخفيف ويمكن تناوله نيئا أو 

مطهوا.
الطبية  وأفاد بان الأبح���اث 
أثبتت ان الكرنب »أبو ركبة« مفيد 
الهضم والالتهاب  لحالات سوء 
الكبدي ومرض السكر والجهاز 
الليمفاوي ويس���تخدم عصيره 
لإيقاف نزيف الأنف كما يستخدم 
مسحوق بذوره لتقوية البصر.

وأوض���ح ان ه���ذا الكرنب 
»نبات عشبي يزرع موسمين في 
المناطق الباردة وموسما واحدا 
في المناط���ق المعتدلة ويحصد 
في فصل الشتاء«، مشيرا الى 
انه نجح في زراعته موسمين 
ارتفاع  وبش���كل تجاري رغم 

المتحلل وسماد الدواجن وخليط 
من سوبرفوس���فات الكالسيوم 
ومواد أخرى لضمان الحصول 

على وفرة عالية وجودة«.
وأضاف »بعد عملية الشتل 
بأس���بوعين تضاف إلى السماد 
مرة أخ���رى كمية من س���لفات 
البوتاسيوم وتعاد التجربة بعد 
نفس الفترة أما عملية الري فتتم 
بكميات قليلة م���ن المياه خلال 

فترات النمو الأولى«.
وعن عملية الري قال انه يتم 
من 10 - 15 يوما بشكل سطحي 
طبقا لنوع التربة أو كل يومين في 
حالة الزراعة بنظم الري الحديثة، 
مش���يرا إلى ان انسب الأراضي 
لزراعة هذا المحصول هي الطينية 
الخصبة جيدة الصرف كما يلزم 
أن تكون الظروف ملائمة للنمو 
السريع دون توقف إذ ان أي خطأ 
في زراع���ة الكرنب »أبو ركبة« 

يؤدي إلى توقف النمو.
وع���ن طماطم بوم���ودورو 
)بونزو( الايطالية أكد الموسوي 
ان »ما يميز هذا النوع من الطماط 
ان كل 100 غرام منها تحتوي على 
25 ملغ ڤيتامين س���ي و14 ملغ 
مغانيسيوم و242 ملغ كالسيوم 
و94 غراما م���اء و20 غراما من 
الدهون كما يحتوي على نسبة 
م���ن الصوديوم وهذا ما يجعله 

يعوض عن استخدام الملح«.
وأوض���ح ان هذا النوع جيد 
لاستخدامه كعصير، إضافة إلى 
أكل���ه وهو من أفض���ل المصادر 
بالليكوب�ي�ن وفعال في  الغنية 
علاج الكولس���ترول السيئ )ال 
دي ال( والدهون الثلاثية. وقال 
الموس���وي ان التجارب الأولية 
أثبتت أنه قادر على خفض نسبة 
الكولسترول السيئ إلى الصفر 
خلال ثمانية أسابيع، موضحا ان 
الليكوبين هو »كاروتين« أحمر 
اللون موجود في هذا النوع من 

الطماطم بتركيز عال.
وبين ان هذه المادة تعطي اللون 

الأحمر وتعمل على توقف نمو 
الخلايا السرطانية في بطانة الرحم 
وتس���اعد على محاربة سرطان 
اللمفاوي  الرح���م والس���رطان 
الرئة والبروستاتا  وس���رطان 

وسرطان المعدة.
وأضاف ان طماط »بونزو« 
هو »صنف هجين محدود النمو 
متوس���ط التبكي���ر وغزير في 
الإنتاج ومتناسق من حيث موعد 
النضوج ويتحمل الحرارة العالية 

في الكويت«.
وقال ان هذا النوع من الطماط 
يتمي���ز عن الأصن���اف الأخرى 
الش���حن  بقدرت���ه على تحمل 
الطويل���ة »وبهذه  والمس���افات 
المي���زة يعتبر صنفا تجاريا من 
ناحيتي التسويق والجودة كما 
يمتاز بنموه السريع وصلابته 
مما يؤمن حماية عالية للثمار من 
أشعة الشمس الحارة في البلدان 
التي ترتفع فيها درجة الحرارة 

بشكل عام«.
وذكر ان »ثماره ـ سواء زرعت 
بالمحميات صيفا أو شتاء ـ صالحة 
للتس���ويق المحل���ي والتصنيع 
والتصدير ويعتبر هذا الصنف 
للذب���ول والفيوزاريوم  مقاوما 
ومتحملا للنيماتودا وفايروس 

تجعد الأوراق واصفرارها«.
وعما جعله يلجأ إلى خوض 
تجربة زراعة هذا النبات قال ان 
»ما شجعني لتجربة زراعة هذا 
النوع من الطماطم هو التحدي 
إذ انه قال لي عدد من المزارعين 
الذين حاول���وا زراعته ان كمية 
إنتاج���ه غير عالي���ة وأقل من 
المتوسطة وهذا ما جعلني أحاول 
أن أج���رب زراعته لأول مرة في 

منطقة العبدلي«.
واوض���ح انه نج���ح بالفعل 
وبكمي���ات عالي���ة وبالج���ودة 
المطلوب���ة وتمت تجربته للمرة 
الثانية في الهيئة العامة لشؤون 
الزراعة والثروة السمكية وأعطى 

نفس النتائج المرجوة«.

حرارة الصيف في البلاد.
وأضاف »لق���د تمت زراعته 
في آخر ش���هر سبتمبر على ان 
يحصد في أول ديسمبر والموسم 
الثاني يزرع في نهاية ديسمبر 
ويحصد في فبراير«، وأشار إلى 
انه يتم إع���داد الأرض لزراعته 
وذلك بالحرث مرتين متعامدتين ثم 
تسوية التربة وتخطيطها بمعدل 
12 خطا منقسمة ثم تقام الخطوط 

وتصبح جاهزة للزراعة.
وبين ان التسميد هو العامل 
الأهم »بتجربتي الشخصية لزيادة 
الإنتاج وقد قمت بتجهيز خلطة 
خاصة من السماد تحتوي على 
نسب معينة من السماد البلدي 

تهيئة البيئة المناسبة ساعدت على نمو الكرنب »الكلورابي« بصورة طبيعية رغم الجو الحار في الكويت

ثمار طماطم الـ »بونزو« نمت بشكل طبيعي

ثمرة الكرنب »الكلورابي« عن قرب

السوق المركزي لجمعية العارضية التعاونية

أكد التزام الجمعية بقرارات لجنة الأسعار

الدجيني: »تعاونية العارضية« تواجه ندرة بعض 
الأصناف بتوفير بدائل تناسب دخول المواطنين

اس���تنكر نائ���ب رئيس 
مجلس إدارة جمعية العارضية 
التعاوني���ة، ورئي���س لجنة 
المش���تريات محمد الدجيني، 
ما يقوم به بعض التجار من 
استغلال لحاجة المستهلكين 
إلى  إلى س���لعهم واللج���وء 
رفع أس���عارها بصورة غير 
مبررة أو التهديد بقطعها عن 
الأسواق التعاونية إذا لم يتم 
رفع أس���عارها من قبل لجنة 
الأسعار في اتحاد الجمعيات 

التعاونية.
وقال الدجيني: إننا ضد أي 
عملية استغلال يقوم بها التاجر 
على حساب المواطنين ودون 
مبالاة بذوي الدخل المحدود من 
المستهلكين ومن أجل ذلك فإننا 
وفرنا للمستهلك في جمعية 
التعاونية أصنافا  العارضية 
متنوعة بحيث تساعده على 
حرية الاختيار بما يتناسب مع 
دخله الشهري، مؤكدا أن لجنة 
المش���تريات لا تألو جهدا في 
دراسة حاجة المستهلك ومعرفة 
السلع الضرورية بالنسبة له 
كما أنها تعمل دون كلل على 
إيجاد السلع البديلة للأصناف 
التي يهدد التجار بقطعها من 
أجل الضغط على لجنة الأسعار 

لرفع سعرها.

مساحات إضافية

وفي الش���أن ذاته أش���ار 
الدجيني إل���ى انه تم افتتاح 
الدور الأول في السوق المركزي 
الرئيسي بش���كل رسمي مع 
تجهيزه بالكامل وذلك لتوفير 
مساحات إضافية في السوق 
للش���ركات الم���وردة لعرض 
بضائعها بالشكل الأفضل وهو 
ما يتيح للمساهمين انسيابية 
أكب���ر ف���ي عملية التس���وق 
والاختيار بين الأصناف التي 

يرغبون في شرائها.
أن  الدجين���ي  وأض���اف 
الجمعية عمدت إلى تخفيض 
أس���عار المي���اه المعب���أة من 
خلال التفاوض مع الشركات 
الموردة ومن دون اللجوء إلى 
الربح  الاستغناء عن هامش 
بالكام���ل كي لا يتعارض هذا 
الأمر مع مصلحة المساهمين، 
كما اعتبر أن تخفيض سعر 
المياه المعبأة يأتي بالتزامن مع 
قدوم فصل الصيف وارتفاع 
درج���ات الح���رارة وازدياد 
حاج���ة المس���تهلكين إلى هذا 
الصنف الضروري الذي يشهد 

ارتفاعا في نسبة الطلب عليه، 
خصوصا خلال هذه الفترة من 
السنة إضافة إلى كون المياه 
المعبأة من الس���لع الأساسية 

بالنسبة للمستهلك.

طلبات مرفوضة

من جانب آخر، شدد الدجيني 
على أن لجنة المشتريات في 
جمعية العارضية التعاونية 
ملتزمة بجميع تعاميم اتحاد 
الجمعي���ات وق���رارات لجنة 
مراقبة الأسعار، مؤكدا أنه تم 
رفض طلب���ات كثيرة قدمتها 
عدة شركات موردة لرفع أسعار 
سلعها، وقال: »إن المعني بقرار 
زيادة السعر على أي صنف 
هو لجنة الأسعار ولن نسمح 
لأي شركة بالتلاعب في سلعها 
من حيث السعر أو الوزن أو 

الشد«.
الدجيني المسؤولين  ودعا 
في ش���ركة المطاحن والدقيق 
الكويتية إلى ضرورة توفير 
التمويني���ة بالكامل  الم���واد 
للمساهمين وس���د أي نقص 
موجود أو محتمل في بعض 
الس���لع قبل حدوث���ه وذلك 
تلافيا لوقوع إرباك في عملية 
التوزيع ولتحقيق السلاسة في 
عملية حصول المواطن على 
مستحقاته الشهرية من السلع 

التموينية.

تحديات كبيرة

على صعيد آخر، كش���ف 
الدجيني أن الجمعية تسعى 
لإطلاق مهرجانات تسويقية 
ضخم���ة تس���تند إلى خطط 
ذكية وتس���فر في محصلتها 
عن تنش���يط حركة المبيعات 
وبالتالي زيادة نسبة الأرباح، 
وفي نفس الوقت توفير أفضل 
السلع وأكثرها ضرورة وذلك 
بأقل الأس���عار لتك���ون في 
متناول يد المس���تهلك دائما 
أكبر عدد ممكن  ولاستقطاب 
من المستهلكين، وقال: إن موقع 
جمعية العارضية بالقرب من 
الموازية  التجارية  الأس���واق 
يشكل تحديا كبيرا بالنسبة 
لن���ا ورغم ذلك اس���تطعنا ـ 
ولله الحم���د ـ منافس���ة هذه 
الأسواق من خلال توفير جميع 
احتياجات المستهلك وأسرته 

ومنزله بأسعار تنافسية.
وذكر الدجيني أن تعاونية 
العارضي����ة ملتزم����ة بإقامة 
مهرج����ان الخض����ار والفواكه 

أربعاء  ي����وم  الأس����بوعي كل 
حي����ث يتم من خلال����ه توفير 
جميع أنواع الخضار والفواكه 
الطازجة المحلية والمستوردة 
بجودة عالية وبأسعار تنافسية 
تضاهي الأسعار التي تباع بها 
الخضار والفواكه في الشبرة.

أسعار رمضانية

وم���ن جانب آخ���ر، أعلن 
الدجين���ي ع���ن جمل���ة من 
الاس���تعدادات التي تقوم بها 
الجمعية ولجنة المش���تريات 
لاس���تقبال ش���هر رمض���ان 
المبارك وتوفير كل ما يحتاجه 
الس���لع  المس���تهلكون م���ن 
الرمضانية وبأسعار تنافسية 
وذلك من خلال مهرجان ضخم 
لتحطيم الأس���عار على مدار 
الشهر المبارك، واعدا المساهمين 
وأهالي المنطقة بالعمل الجاد 
اكثر  على تحقيق انج���ازات 
سواء على الصعيد التسويقي 
او الخدمي وكل ما من شأنه 

خدمة المنطقة وأهاليها.
محمد راتب ٭٭

محمد الدجيني

نعد المساهمين 
برمضان تسويقي 
مميز وسلع ذات 

جودة بأسعار تنافسية

افتتاح الدور الأول 
في السوق المركزي 

وتخفيض أسعار 
عبوات الماء


