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»مهارة العلاج الاسترخائي«

 في »نسائية الإصلاح« غداً
تقيم اللجنة النسائية في جمعية الاصلاح الاجتماعي برنامجا 
تدريبيا تحت عنوان »تعلم مهارة العلاج الاسترخائي للتخلص 
من الضغوط« للمحاضرة حنان القطان وذلك يوم غد الاثنين على 
مدى ثلاثة أيام متتالية في مسرح اللجنة بالشامية خلال الفترة 
المس����ائية. وأوضحت مديرة اللجنة غدير السابج في تصريح 
صحافي ان هنالك طرق استرخاء يمكن لكل إنسان تعلمها ليصغي 
لجسده ويسترخي، مبينة ان الاسترخاء يعيد التواصل السليم 
بين النفس والجسد، كما ان العلاج الاسترخائي يساعد على فهم 

النفس من جديد والتعامل معها بشكل ناجح.

»المركزي لتكنولوجيا المعلومات« يشارك في »كومكس«
يش���ارك الجه���از المركزي 
لتكنولوجي���ا المعلوم���ات في 
فعالي���ات مع���رض الخدمات 
الراب���ع المصاحب  الحكومي���ة 
2011« خلال  لمعرض »كومكس 
الفت���رة من 25 إل���ى 29 أبريل 
الدولي  الجاري بمركز عم���ان 

للمعارض في سلطنة عمان.
وق���ال الجه���از المرك���زي 
لتكنولوجيا المعلومات في بيان 

صحافي أمس ان مشاركته ستكون 
من خلال عرض مشاريع »البوابة 
الالكترونية الرسمية للكويت« 
الكويت للمعلومات«  و»شبكة 

و»ذاكرة الكويت«.
المع���رض  ان  وأض���اف 
يهدف ال���ى تقديم وعرض آخر 
التط���ورات الحديثة في مجال 
تقني���ة المعلومات والاتصالات 
والحكومة الالكترونية معتبرا 

ان المش���اركة فيه فرصة ثمينة 
للنقاش والحوار وتبادل الأفكار 

والتجارب والخبرات.
وذكر البيان مشاركة نخبة 
متميزة من المتخصصين في مجال 
تقنية المعلوم���ات من مختلف 
المؤسس���ات المحلية والعالمية 
التقنية  لعرض أفضل الحلول 

والاستفادة منها.
ويضم وفد الجهاز المشارك 

نائب المدير العام لقطاع الخدمات 
المساندة جاسم الحمد وعددا من 
العاملين  المس���ؤولين والفنيين 
بالجه���از المركزي لتكنولوجيا 
المعلومات، حيث تعتبر مشاركة 
المرك���زي لتكنولوجيا  الجهاز 
المعلومات بالمحافل الخليجية 
التوعية الاعلامية  أحد أنشطة 
التي يعكف الجهاز المركزي على 
تس���ويقها من اجل رفعة اسم 

الكويت في تلك المناسبات.
المركزي  كما يقوم الجه���از 
بأعمال التوعية العامة المتعلقة 
بتكنولوجيا المعلومات وينسق 
التنموي���ة  تطوي���ر الخط���ة 
القطاعي���ة والأعم���ال المتصلة 
بقط���اع تكنولوجيا المعلومات 
مع الجهات الحكومية الأخرى 
ويضع المنهجي���ات والمقاييس 

والأنماط لها.

ج����ددت اللجن����ة البحرية في 
الدعوة لأصحاب  البحري  النادي 
قوارب »النزهة« للاش����تراك في 
س����باق الكويت الثان����ي لقوارب 
»النزهة« الذي سيقام يوم 7 مايو 
المقبل، في إطار احتفالات النادي 
الوطنية باليوبيل الذهبي بمرور 
50 عاما على الاستقلال و20 عاما 
على التحرير و5 أعوام على تولي 
صاحب السمو الأمير مقاليد الحكم. 
وأش����ار رئيس اللجنة عبدالقادر 
النجار الى ان من شروط الاشتراك 
وهو المفتوح لجمي����ع المواطنين 
والمقيمين ان يكون القارب من قوارب 
النزهة ولي����س الصيد، وألا يقل 
طوله عن 21 قدما ويكون من نوع 
»V أحادي البدن« وبمحرك واحد لا 
تزيد قوة المحركة على 250 حصان 
 nose cone ستوك، ويسمح بتركيب
على ناقل حركة الجير وبتركيب 
المراوح، وحول الشروط الادارية 
ذكر النجار ان مجال الاشتراك في 
السباق الذي سيكون خط سيره في 
الواجهة البحرية مفتوحا لجميع 
ألا يقل  المواطنين والمقيمين، على 
عمر المتسابق عن 18 سنة، وان على 
جميع المتسابقين ضرورة تقديم 
اس����تمارة الكشف الطبي وتزويد 
القارب  اللجنة بص����ورة دفت����ر 
وبصورة البطاقة المدنية للمتسابق 
والمساعد. وأضاف النجار انه على 
الراغبين في الاشتراك في السباق 
مراجعة مقر النادي الكائن بمنطقة 
الرأس في السالمية وللتعرف الى 
اللوائح الكاملة للش����روط الفنية 

وغيرها للسباق.

تنظم جمعية الشفافية الكويتية 
مؤتمرا صحافيا غدا للإعلان عن 
نتائج »مؤشرات مدركات الإصلاح 
في الجهات العامة« للسنة الرابعة 
على التوالي، ويأتي المؤش����ر بعد 
التراج����ع الكبير لترتيب الكويت 
في مؤشر مدركات الفساد العالمي، 
وهو محاولة جادة وعلمية لإنقاذ 
القط����اع العام من ثقافة الفس����اد 
بواسطة قياس أدوات الإصلاح في 
الجهات الحكومية لمعرفة مواطن 
القصور في هذا القطاع ونشرها 
على الجمهور والمسؤولين بالدولة 

لمعرفة المجتهد والمقصر.

الأهداف

صرحت بذل����ك عضو مجلس 
الكويتية  الشفافية  إدارة جمعية 
ومفوض المؤش����ر س����لمى حمد 
العيسى، وأضافت بأن الهدف من 
المؤشر هو نشر الوعي الإصلاحي 
في تل����ك الجه����ات، حيث يقيس 
التزامه����ا بمعايي����ر: الش����فافية، 
النزاهة، المساءلة واحترام القانون، 
العدالة وتكافؤ الفرص، التخطيط 

الاستراتيجي، والقيادة.
كما يساهم المؤشر في تحسين 
أداء تلك المؤسس����ات وتحس��ي�ن 
مستوى الخدمات المقدمة، وذلك من 
خلال تشجيع المنافسة الإيجابية بين 
الجهات في القطاع العام والمسؤولين 

والعاملين فيها.

الشريحة المستهدفة وأدوات القياس

وأضافت العيس����ى ان المؤشر 
يقي����س الإص��ل�اح ف����ي الجهات 
العامة من خلال اس����تطلاع رأي 
العاملون  شريحتين مهمتين هما: 
في الجه����ة الحكومي����ة )مقدمو 
الخدمة( والمراجعون مع تلك الجهة 
الحكومية »ملتقى الخدمة«، كما 
قامت الجمعية بتطوير المؤش����ر 
لهذا العام من خلال أدوات قياس 
إضافية تمثلت في 4 أدوات وهي: 
خبراء الجمعية، الزيارة الميدانية 
)عميل خف����ي(، مقابلة القياديين، 

تقييم الموقع الإلكتروني.

إعلان النتائج

وختمت العيس����ى قولها بأنه 
سيتم إعلان النتائج للجهات الفائزة 
اليوم الموافق 24 الجاري في مؤتمر 
صحافي سيقام في الواحدة ظهرا 
في مقر جمعية الشفافية الكويتية، 
كما تقيم الجمعية حفلا للإعلان عن 
النتائج وتكريم الجهات العامة الـ 
5 الأولى الفائزة في مؤشر مدركات 
الإصلاح في الجهات العامة 2011، 
وذلك في قاعة الهاش����مي، فندق 

رادسون بلو في منطقة البدع.

»البحري« يجدد 
الدعوة للاشتراك 
في سباق »النزهة«

»الشفافية«: إعلان
مدركات الإصلاح

لـ 2011 غداً

عبدالقادر النجار


