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 كشف الوكيل المساعد لشؤون الصيدلة والتجهيزات 
الطبية د.عمر الســـيد عمر عن اعتماد وزارة الصحة 
عقار «جيلينيا» (فينغوليمود) والخاص بعلاج مرضى 
التصلـــب العصبي اللويحي المتعدد MS، وهو العقار 
الذي طورته شركة نوفارتس للاستخدام مع الحالات 
الانتكاسية لمرض التصلب 
اللويحي والتي تؤثر على 
ثلثي المصابين بالمرض، مما 
قد يؤدي الى ضعف في 
العضلات ومشكلات في 
تنسيق الحركات وضعف 
فـــي التركيز. من جهته، 
اكد د.رائد البهبهاني احد 
الرقابة  المســـؤولين في 
الدوائية ان وزارة الصحة 
اعتمدت العقار قبل اسبوع 
تقريبا بعدما تأكدت من 
فاعليته في علاج مرضى 
التصلب العصبي، لافتا الى انه على الرغم من الآثار 
الجانبية المرتبطة بالعقار الا ان الدراسات اكدت انه من 
افضل العلاجات المتوافرة لمرضى الـ MS. كما اوضح 
اختصاصي امراض الجهاز العصبي في المستشـــفى 
الاميري د.رائد الروغاني ان هذا العقار بمنزلة طفرة 
في عـــلاج المرض، وقال: لقد انتصرنا لقرابة ٢٠ عاما 
لدواء يؤخذ عن طريق الفم، ومن شأن هذا العقار ان 
يحســـن من توافق المرضى على تناول الدواء الذي لا 

يحبذ غالبيتهم اخذ الحقن.
 ٭  حنان عبدالمعبود 

 أكد أهمية دور خبراء الاجتماع ورفع كفاءة الإعلاميين المدير يتابع لقاءاته بباحثي وموظفي المعهد

 المطيري: أبناء «الأبحاث» صناع التطوير وهدفه

 التهاب المفاصل الأكثر انتشاراً  في الكويت
 أعلنت إدارة المعلومات الصحية والسجلات الطبية 
بوزارة الصحة ان المســــح الصحي العالمي للكويت 
اظهر ان أكثر الأمراض المزمنة انتشارا في البلاد هي 
أمراض التهــــاب المفاصل ومن ثم ارتفاع ضغط الدم 
فالسكري. وقال مدير الإدارة د.عبدالعزيز خلف وهو 
مدير مشروع المسح الصحي العالمي لـ «كونا» أمس 
ان مرض التهاب المفاصل وفقا للمسح أكثر الأمراض 
المزمنة انتشارا بنسبة ١٦٫٢٪ (من عينة المسح) يليه 
ارتفاع ضغط الدم بنســــبة ١٥٫٧٪ والسكري ١٤٫٦٪ 
والربو ١٣٫٧٪ والأمراض الرئوية المزمنة ٤٫١٪ والاكتئاب 
٣٫٧٪ والذبحة الصدرية ٣٫٥٪ وأخيرا السكتة الدماغية 
بنسبة ٠٫٨٪. وأوضح د.خلف ان نتائج المسح اظهرت 
أن ٢٩٫٨٪ من الذكور يدخنون يوميا بينما جاءت نسبة 
التدخين لدى الأسر غير الكويتية ١٨٫٥٪ ولدى قاطني 
مساكن العزاب والتجمعات العمالية ٢٩٫٤٪ والعمالة 

المنزلية ٤٫٥٪ اما نسبة التدخين لدى الاناث بصفة عامة 
فكانت ضئيلة جدا وتراوحت بين ١٫٢ و٣٫٥٪.

  وذكر انه بقياس مؤشر كتلة الجسم والقياسات 
الصحية للعينة التي شــــملها المسح تبين ان البدانة 
وزيادة الوزن شــــكلت مشــــكلة كبيرة حيث يعاني 
حوالي ٤٠٪ من الكويتيين من البدانة و٤٠٪ من زيادة 
في الوزن و٢٠٪ فقط لديهم معدل طبيعي او اقل من 

الطبيعي لمؤشر كتلة الجسم.
  وبين انه بتقييم الأفراد لذاتهم صحيا وبقدرتهم 
على القيام بعدد من الأنشطة قال ٧٩٪ من الكويتيين 
ان حالتهــــم الصحية اما جيــــدة او جيدة جدا وقال 
٤٧٫٨٪ منهم انهم يعانون من آلام وأوجاع بالجســــم 
بينما ٣٩٪ لديهم مصاعــــب في النوم و ١٤٫٢٪ قالوا 
ان لمشكلاتهم الصحية تأثيرات متوسطة أو شديدة 

على حياتهم العامة. 

 العجمي: دور مهم للإعلام في مواجهة 
المشكلات الاجتماعية  عمل برئاسة المستشــــار بالمعهد 

الفــــال» وعضوية ممثلين  «كبير 
عن: الإدارة المالية، إدارة الاقتصاد 
التقني، إدارة العلاقات العامة، إدارة 
الموارد البشرية، وقد وضع فريق 
العمل عند وضع الاستبيانات الرأي 
سيتم تعميمها على جميع موظفي 
المعهد، وقد حرص فريق العمل عند 
وضع الاستبيانات ان تحقق هدفين 
أساسيين، أولهما هو التعرف على 
الفــــرص المتاحة لتزويد العاملين 
بالمعهــــد بخدمات افضل، والثاني 
استخدام النتائج كمستوى أساسي 

لقياس الأداء في المستقبل.
  وأكــــد مدير عــــام المعهد على 
أهمية مشاركة الجميع في تعبئة 
الاســــتبيانات الـ ٥ التي ســــيتم 
تداولها على مدار ٥ أسابيع بواقع 
استبانة رأي كل أسبوع، وسيشكل 
كل منها أداة لجمع المعلومات ومن 
ثم تحليلها وأخذ القدر الأكبر من 
النتائج لتساعد في اتخاذ القرارات، 
مؤكدا اهتمام إدارة المعهد بتحقيق 
الرضــــا الوظيفــــي وتهيئة بيئة 
محفزة للابتكار يتمكن من خلالها 
العاملون بالمعهد من تأدية مهامهم 
ليس فقط بدرجة عالية من الكفاءة 
وانما باســــتمتاع وبعمل جماعي 
متكامل لا تنعكس نتائجه فقط على 
العمل الداخلي بالمعهد انما ينعكس 

بإيجابياته على المجتمع ككل.
  وحث د.المطيري العاملين بالمعهد 
على إبــــداء الــــرأي بحرية كاملة 
والتحلي بروح المسؤولية بالمشاركة 
الفعالة للوصول الى درجة متقدمة 
في تطوير الخدمات، مؤكدا انحيازه 
لمبدأ «إشــــراك العميل والمستفيد 
فيما يخص تطوير الخدمات التي 
تقدم له» مع الاهتمام بالإبقاء على 
قنوات الاتصال مفتوحة، ومشفوعة 
بدرجة مــــن العلاقات الاجتماعية 

داخل المؤسسة.
  من جهته، استعرض المستشار 
«كبير فال» نماذج من الاستبيان 
وقــــدم إيضاحات بشــــأنها، وقد 
شــــهد اللقاء العديد من المداخلات 
والنقاشات بين رئيس فريق العمل 

وباحثي المعهد وموظفيه.
 ٭  دارين العلي 

جانب وسائل الاتصال الاجتماعي 
الحديثة.  وقال ان عدد مستخدمي 
موقع التواصل الاجتماعي «تويتر» 
يتجاوز الـ ١٧٠ مليون مستخدم في 
العالم، مضيفا ان عدد المستخدمين 
فــــي الكويت يبلغ حوالي ٨٠ ألف 
مستخدم كما يستخدمه نحو ٢٨ 
نائبا في البرلمان الكويتي وتحتل 
الكويــــت المرتبــــة الرابعة عربيا 
من حيث اســــتخدام هــــذا الموقع 

الالكتروني.
  وذكر ان عدد مستخدمي موقع 
التواصل الاجتماعي «فيس بوك» 
يتجاوز الـ ٦٣١ مليون مستخدم من 
جميع أنحاء العالم بينهم ٦٨٢ ألف 
مستخدم من الكويت يشكل الذكور 
منهم ٦٣٪ في حين تشكل الإناث ما 
نسبته ٣٧٪، مضيفا ان حوالي ٣٨٪ 
من المستخدمين من الفئة العمرية 

مابين ٢٥ و٣٤ سنة.
  واضــــاف العجمي ان القنوات 
الفضائية العربية الممنوعة بلغت 
حتى عام ٢٠١٠ ما يزيد على ٦٩٦ 
قناة في حــــين يبلغ عدد القنوات 
الحكومية ما يزيد على ٩٧ قناة كما 
القنوات الخاصة نحو  يبلغ عدد 
٥٩٩ قناة فضلا عن آلاف الصحف 
اليومية والاســــبوعية  والمجلات 
المتخصصة والشــــاملة ومواقع 
الانترنت الاخباريــــة والاعلامية 

وغيرها.

  وكان معهــــد الأبحاث قد اهتم 
الثلاث السابقة  الســــنوات  خلال 
بتطويــــر الخدمات التــــي تلعب 
دورا عضويا ومتكاملا في البحث 
والتطوير وتوفيــــر أدوات مهمة 
للإدارات البحثية لإنجاز مهامها، إذ 
شهد العامان ٢٠٠٨ و٢٠٠٩ خطوات 
مهمة لتطوير دور العلاقات العامة 
وخدمات الكمبيوتر، ثم جاء التوجه 
نحــــو تطوير الخدمــــات الإدارية 
والمساندة الاخرى، وتعتمد عملية 
التطوير في كل مراحلها على تقييم 
الأوضاع الحالية واكتشاف الفرص 
المتاحة واســــتبيان آراء العاملين 

بالمعهد تجاهها.
  وجــــاء اللقاء الأخير بين إدارة 
معهد الأبحاث وموظفيه تعزيزا 
لهــــذا التوجه وتنفيذا لسياســــة 
«الإدارة بالمشــــاركة»، وفي بداية 
اللقاء أوضح د.ناجــــي المطيري 
ان المعهــــد بدأ منذ فترة في إجراء 
عملية تحول استراتيجي في مهامه 
وأعماله وانه يمر بفترة دقيقة جدا 
سيؤدي النجاح في تنفيذ خططها 
وبرامجها الى وضع المعهد في مكانة 
متقدمة إقليميا ودوليا، مؤكدا ان 
تنفيــــذ الطموحات في هذا المجال 
ينبغي ان يسايره النهوض بالبنية 
التحتية وبالخدمات التي تؤديها 
الإدارات والوحدات المساندة بالمعهد 
والتي ينبغي ان تساهم في تهيئة 
بيئة عمل محفزة للإبداع والابتكار، 
وقال المطيــــري اننا بصدد تقييم 
الخدمات التي تقدمها عدة إدارات 
مساندة بالمعهد هي: إدارة الموارد 
البشرية، والإدارة المالية، ودائرة 
الخدمات العامة والفنية والمشاريع 
الإنشائية، وانه في مرحلة لاحقة 
سيتم استطلاع الآراء حول الخدمات 
التــــي تقدمها بقية إدارات ودوائر 

المعهد ومكاتبه.
  وقال د.المطيري انه يسعى لأن 
تتم عمليــــات التطوير في ضوء 
الرؤية التي تمتلكها القوى البشرية 
بالمعهد باعتبارهم صناع التطوير 
وفي الوقت نفسه هم الأكثر تأثرا 
بــــه، لذلك حينمــــا تم التفكير في 
الداخلية بالمعهد  تقييم الخدمات 
وتطويرها جرى تشــــكيل فريق 

  وأوضــــح ان الولايات المتحدة 
الســــينما  اســــتطاعت من خلال 
وعبر استغلال النجوم والمشاهير 
ان ترســــم صورة مثالية للمجرم 
ورجل الأمن والجندي والصحافي 
والقائد كما استطاعت سورية كذلك 
توظيف الدراما في صون الشخصية 
السورية وإعادة الصورة الايجابية 
للإنسان السوري وتكريس مبادئ 

المروءة والشهامة والوطنية.
  وتساءل العجمي «هل تجاوزنا 
عن الانشغال بالمشكلات الاجتماعية 
لأننا اعتدناها والفناها وأصبحت 
خبزنــــا اليومي الــــذي نعيش به 
وعليه أم أننا نتجاهلها يأسا من 
إصلاحها أم أننا نخاف الحديث عنها 
لكي لا نفرض على أنفسنا التزام 
موقف سياسي أو فكري معين لا 
يحب بعضنا ان يلزم نفسه به او 

يكشف للآخرين عنه؟».
  واضاف انه من المغالطات حول 
المشــــكلات الاجتماعيــــة الاعتقاد 
بان مجرد الحديث عن المشكلات 
الاجتماعية يزيد من خطورتها بل 
الصواب ان كشفها وتسليط الضوء 
الوعــــي بمخاطرها  عليها يحقق 
والتعرف على سبل الوقاية منها 

وعلاجها.

  التحولات الجذرية

المشــــكلات  مــــن  ان    وذكــــر 
الاجتماعية المختارة من المجتمع 
الكويتي انحراف الاحداث وتعاطي 
المهور  الكحول والمخدرات وغلاء 
وزواج الكويتيين بغير الكويتيات 
والطلاق والعنف ومشكلة الولاء 
والانتمــــاء والتي جاءت بســــبب 
التحولات السريعة والجذرية في 
مختلف جوانب الحياة الاجتماعية 
والاقتصادية والسياسية والثقافية 
في الكويت والانتقــــال من حالة 
الندرة «ما قبل النفط» إلى حالة 

الوفرة.
   وأفاد العجمــــي بأن الحقائق 
والإحصاءات تشــــير إلى اهتمام 
الكويتيين بشــــكل اكبــــر مقارنة 
بشــــعوب دول المنطقــــة بمتابعة 
وســــائل الإعلام والاهتمــــام بها 
وتأثيرها في المشكلات الاجتماعية 
فــــي الداخل، مشــــيرا إلى وجود 
نحو ١٥ صحيفــــة يومية ونحو 
٣٠ قنــــاة تلفزيونية فضائية إلى 

 ضمن سلســــلة اللقاءات التي 
اعتاد مدير معهد الكويت للأبحاث 
العلمية ناجي المطيري الدعوة لها 
منذ توليه مسؤولية الإدارة والتي 
تهدف الى تبادل الآراء مع الباحثين 
وجميع العاملــــين في المعهد على 
مختلف تخصصاتهم وإشراكهم في 
تفاصيل عملية التطوير والتحديث 
التي يتبناها المعهد وتمكينهم من 
القيام بدور فعال فيها، عقد لقاء 
بمقر المعهد حضره عدد كبير من 
باحثي المعهــــد وموظفيه، وتمثل 
الهدف الأساسي من اللقاء استعراض 
وإيضاح أسلوب مشــــاركة أبناء 
المعهد في قياس ومراقبة وتطوير 
«الخدمات الداخلية» ليستفاد من 
آرائهم في إجراء عملية تحســــين 
لهذه الخدمات لتلبي بشكل أكبر 
الحاجات الفعلية للعاملين بالمعهد 
من جهة، ومن جهة اخرى تواكب 
القدرات العالمية والتطور المتسارع 
في السياســــات والتكنولوجيات 
المتبعة في تقديم الأعمال خصوصا 
تلك المتوافرة في كبر مراكز البحث 

العلمي والتقني.

 أكد أستاذ الاجتماع السياسي 
في كلية التربية الأساسية الإعلامي 
د.محمــــد منيف العجمــــي أهمية 
دور وســــائل الإعلام من صحافة 
وفضائيــــات ووســــائل اتصــــال 
اجتماعي في مواجهة المشــــكلات 

الاجتماعية والحد منها.
  وقال العجمي خلال استعراضه 
العلمية تحــــت عنوان  لورقتــــه 
«وسائل الإعلام ودورها في مواجهة 
المشــــكلات الاجتماعية» في ندوة 
الدراســــات  علمية نظمها قســــم 
الاجتماعية بالكلية أمس بحضور 
نخبة من أعضاء هيئة التدريس 
بالهيئة ان من أسباب تفاقم هذه 
المشاكل الاجتماعية غياب التواصل 
الإعــــلام الحكومي والخاص  بين 
من جهة والخبراء والمختصين في 
القضايا المطروحة من جهة أخرى. 
وشــــدد على ضرورة تفعيل دور 
علماء الاجتماع والسوسيولوجيين 
مــــع الجهات  والســــيكولوجيين 
المعنية بالمشكلات الاجتماعية مثل 
وزارات العدل والإعلام والتخطيط 
والأوقاف وغيرها.  وأكد أهمية دور 
خبراء الاجتماع ومشاركتهم في 
توجيه الدراما والأعمال الفنية في 
التلفزيون والسينما والإذاعة بما 
يخدم قضايا المجتمع ومشكلاته، 
مشيرا إلى الحاجة لتطوير «اعلامنا 
ليؤثــــر إيجابا بحل مشــــكلاتنا 
الاجتماعية» وذلك بعدة خطوات من 
أهمها تدعيم العلاقات ما بين الإعلام 
والحرية ورفع كفاءة العاملين في 
الإعلام وتدريبهــــم مهنيا وتقنيا 
وجعل الإعــــلام أداة للحفاظ على 
التماسك الاجتماعي الداخلي الذي 

يعكس وحدة الأمة.

  التطور والعولمة

  وأشــــار العجمي إلــــى أهمية 
تحديــــث وســــائل الإعــــلام وفق 
العولمة  التطورات في عصر  آخر 
والمنافســــة إلى جانــــب ضرورة 
التزامها بأخلاقيات المهنة الإعلامية 
والموضوعية والحياد في التغطية 

ونقل المعلومات.
  وخلص إلى ان الإعلام المستنير 
الهادف يؤدي إلى معالجة المشكلات 
الاجتماعية في حين يؤدي إعلام 
الإثارة والتأجيج إلى تفاقم المشكلات 

الاجتماعية واستفحالها.

 د.ناجي المطيري

 د.محمد منيف العجمي

 نجح فريق من الجراحين في مستشفى جابر الاحمد 
للقوات المسلحة بقيادة العقيد د.محمد غليفص العجمي 
رئيس قسم الجراحة والرائد د.عبداالله مشاري المليفي 
اختصاصي جراحة عامة من اســــتئصال ورم نادر في 
المبيض الايمن لمريضة في العقد الثاني من العمر. حيث 
كانت تعاني من آلام وثقل في البطن نتيجة هذا الورم 
الذي غطى مساحة البطن تماما نتيجة لحجمه الكبير. 
وقام الفريق الطبي باســــتئصال الورم جراحيا حيث 
تبين انه ناتج عن المبيض الايمن ويبلغ وزنه ٢٣ كيلو 
غرام بطول ٦٠ سم وعرض ٥٠ سم وقد تم استئصاله 
تماما بنجاح ومن دون اي مضاعفات جراحية.وتعتبر 
هذه العملية من العمليات النادرة والحساسة لاسيما ان 
الورم بهذا الحجم الكبير، ويأتي هذا التطور بالخدمات 
الطبية لمستشفى جابر الاحمد للقوات المسلحة ليضاهي 

المستشفيات العالمية. 

 الفريق الطبي.. والورم المستأصل من المبيض الأيمن للمريضة

 السيد عمر: اعتماد عقار جيلينيا
  لعلاج مرضى التصلب العصبي

وزارة الكهرباء والماء

اإعـــــلان

من وزارة الكهرباء والماء
تعل��ن وزارة الكهرب��اء والم��اء للمواطن��ن الك��رام باأنه��ا �س��تقوم باإج��راء 

ال�سيانة ال�سرورية لمحطات التحويل الثانوية ، مما �سيترتب عليه قطع 

التيار الكهربائي عن  بع�ض المناطق ح�سب الأيام والمواعيد التالية:

والوزارة تهيب بالجميع اإلى التعاون معها من اأجل الم�صلحة العامة.

الوقترقم المحطةالتاريخاليوم

مخازن الوزارة - �صلوى )52( ق 2011/4/233ال�صبت

�صلوى )4( ق 5

من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

 �صلوى )46( ق 3 - �صلوى )47( ق 2011/4/243الأحد

�صلوى )49( قديم ق 4

من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

 �صلوى )103( ق 9 - �صلوى )104( ق 2011/4/259الثنين

�صلوى )105( ق 8

من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

 �صلوى )102( ق 8 - �صلوى )106( ق 2011/4/269الثلاثاء
من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

2011/4/27الأربعاء
�صلوى )130( ق 9  

الرميثية )11( جديد ق 4

الرميثية )33( ق 5

من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

�صلوى )88( ق 2 - �صلوى )89( ق 2011/4/282الخمي�س

�صلوى )4( ق 5

من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

�صلوى )62( ق 1 - �صلوى )85( ق 2011/4/304ال�صبت
من 7.30 �صباحاً

حتى 12.30 ظهراً

 جانب من الندوة العلمية لقسم الدراسات الاجتماعية في كلية التربية الأساسية

عائلتي الرميح والبابطين الكرام

فاطمة عبدالمح�سن اإبراهيم البابطين
اأرملة المرحوم/ اإبراهيم عبدالعزيز نا�صر الرميح

تتقدم ب�صادق العزاء والموا�صاة اإلى

عائلتي العدواني وال�سالح الكرام

لـــوفـــــــاة المغفـــــور لــه بـــــاإذن الله تعـالــــى 

اللواء م./ فهد عبدالله فراج العدواني

تغمد الله الفقيد بوا�صع رحمته واأ�صكنه ف�صيح جناته

واألهم اآله وذويه ال�صبر وال�صلوان

 د.عمر السيد عمر 

 اليتامى: منافع حبوب 
تنظيم الأسرة تفوق 

مخاطرها بكثير

 طالبت استشاري النساء والتوليد وزميل الكلية 
الملكية لأطباء التوليد وأمراض النساء وزميل الكلية 
الملكية للرعاية الصحية الجنسية والإنجابية ـ المملكة 
المتحدة د.ماجدة اليتامى مستخدمات الحبوب الخاصة 
بتنظيم الأسرة بشكل عام، بعدم الالتفات لأي «شائعات» 
أو معلومات غير مؤكدة تنشر على المواقع الإلكترونية 
او بالهواتف النقالة حول أي عقار أو دواء، وأن يتأكدن 
من صحتها من خلال الاتصال بوزارة الصحة والطبيب 
المعالج. مشيرة الى ان نسبة كبيرة من هذه المعلومات 
لا تتصـــف بالدقة ولا تمت إلـــى الحقيقة بأي صلة. 
وأضافت اليتامى خلال مؤتمر صحافي أقامته شركة 
باير الرائدة في وسائل تنظيم الأسرة وخاصة أقراص 
تنظيم الأسرة، لمناقشة فاعلية حبوب «ياسمين» التي 
تعد من أكثر أقراص تنظيم الأسرة استخداما نتيجة 
احتوائها، الى جانب هرمون الأستروجين، على هرمون 
الدروسبيرينون الذي يضاد احتباس الماء والأملاح 
في جسم المرأة، ما يؤدي الى استقرار في وزن المرأة 
الى جانب تحسين حالة الشعر والبشرة حتى لو كان 
هناك حب الشـــباب أيضا، ان منافع حبوب تنظيم 

الأسرة تفوق بكثير أخطارها.
  ومن جانبها، أوضحت استشاري أمراض النساء 
والتوليد وعضو الكلية الملكية لأطباء التوليد وأمراض 
النساء د.ليلى أبوليل، ان تطوير الأقراص يمثل نجاحا 
متميزا لأنه يحقق فوائد طبية إضافية تسمح بالسيطرة 
على الدورة الشـــهرية بجانب كونها لا تسبب زيادة 

الوزن واحتباس السوائل داخل الجسم.
 ٭  حنان عبدالمعبود 

 د.ماجدة اليتامى مع عدد من المشاركين بالمؤتمر

 جراحون كويتيون 
يستأصلون ورماً وزنه ٢٣ 

كيلو غراماً من مبيض مريضة


