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06
على هامش مشاركة عدد من الأطباء العالميين فيه

مؤتمر »التطورات في طب وجراحة القرنية« 
يجري 4 عمليات جراحية هي الأولى من نوعها بالكويت

»حولي الصحية« تقيم يوماً تثقيفياً لمرضى السكري
أقامت لجن����ة برنامج رعاية 
مرضى السكري في منطقة حولي 
الصحية التابعة للإدارة المركزية 
للرعاية الأولي����ة الصحية يوما 
صحيا تثقيفيا لمرضى السكري، 
تحت شعار »السكر وصحة الفم 
والأسنان«، عضو لجنة برنامج 
رعاية مرضى السكري د.ياسمين 

خريبط، ان هناك علاقة وثيقة على 
حسب دراس����ة حديثة، بينت ان 
المرضى الذين لديهم أمراض اللثة 
لديهم عوامل خطورة عالية للإصابة 
بمرض السكري من النوع الثاني 
بمعدل مرتين مقارنة بالأشخاص 
الذين لديهم لثة صحية، كما أشارت 
الدراسة الى ان الأشخاص الذين 

لديهم قابلية لفقدان الأسنان فـ %70 
منهم معرضون للإصابة بمرض 
السكري. وبينت ان مرض السكري 
من الأم����راض المزمن����ة التي لها 
مضاعفات على جسم الإنسان من 
بينها الفم والأسنان. حيث وجد انه 
كلما زادت نسبة السكري في الدم 
زادت مشاكل الفم والأسنان، مشيرة 

الى ان أهم الأعراض التي يتعرض 
لها مريض السكر تتمثل في رائحة 
الفم الكريهة، تس����وس الأسنان، 
اللثة، تقرحات والتهابات  نزيف 
الفم، خصوصا الفطريات، جفاف 
الفم، وعدم التئام الجروح سريعا 

او بعد العمليات الجراحية.
حنان عبدالمعبود ٭٭

الخمسين تبدأ قرنيته في التعب 
وبالتالي تصبح هناك ارتشاحات 
مم����ا ي����ؤدي الى ضع����ف النظر 

والحاجة الى زراعة القرنية.
وأضاف الحمدان ان في الكويت 
والش����رق الأوس����ط تزيد حالات 
القرني����ات المخروطي����ة وتكون 
عادة في صغار السن ولها علاقة 
بالحساس����ية وحك العين وأمور 
وراثية وزواج الأقارب ويتم في 
البداية حثهم على لبس النظارات 
الطبية ومعالجته����م عن طريق 
تثبي����ت الحالة لك����ي لا تتفاقم 
باستخدام الأشعة فوق البنفسجية 
اما الحالات المتطورة من المرض 
فقد تستدعي زراعة للقرنية سواء 

جزئية او كاملة.
الليزك  وأوضح ان عملي����ات 
تكون ناجحة مع القرنية السليمة 
وهي لا تقوم إلا بتصحيح أرقام 
النظارة اما لمن يعانون من تلف في 
أنسجة القرنية فان تلك العمليات 
يمكن ان تزيد من خطر المش����كلة 
داعيا الأشخاص الى فحص القرنية 

قبل الشروع في عمل الليزك.
يذكر انه تمت دعوة مجموعة 
متميزة م����ن الأطباء العاملين في 
مجال جراحة العيون الى المؤتمر 
من مراكز مرموقة حول العالم ومن 
المحاضري����ن الدوليين والباحثين 
من الولايات المتح����دة الأميركية 
وبريطانيا وسنغافورة وأبوظبي 
ع��ل�اوة عل����ى الكوي����ت والدول 
الخليجية والعربية وباكس����تان 
وايران لتبادل الافكار والاستفادة 
من اوراق العمل التي سيتم طرحها 

في المؤتمر

كاملة للقرنية باس����تخدام جهاز 
»الانتراليز« وهو عبارة عن نوع 
الليزر يس����تخدم في  خاص من 
القطع والتحضير سواء لقرنية 
المريض او للقرني����ة المتبرع بها 
وتعد الاولى من نوعها في الكويت 

ايضا.
اما العملية الرابعة فأشار الى 
انها عبارة عن زراعة حلقات في 
القرنية وقد تم عملها مسبقا لكن 
تم اجراؤها اليوم باستخدام جهاز 
»الانتراليز« ليقوم بعمل المسار او 
المجال الذي يتم من خلاله وضع 
الحلقات في القرني����ة بعيدا عن 
عمليات القطع اليدوية واستخدام 
المشرط. وذكر انه منذ اكثر من 20 
سنة قام مركز البحر للعيون بإجراء 
عمليات جراحية للقرنية، لافتا الى 
ان العالم ف����ي تلك الفترة وحتى 
الآن يعتمد عل����ى الزراعة الكلية 
للقرنية لكن خلال الثلاث سنوات 
الأخيرة بدأت الكويت بزراعة الجزء 
الأمامي من القرنية وليس الخلفي 
وذلك لأن معظم الحالات في الكويت 
تحتاج الى هذا النوع من الجراحة 
بسبب وجود تحدب في القرنية 
والقرنيات المخروطية بكثرة في 
الش����رق الأوسط  الكويت ودول 
بخلاف أميركا والدول الأوروبية 
التي تعاني معظم الحالات المرضية 
لديها من التلف في الجزء الخلفي 

من القرنية.
وبين ان سبب زيادة الحالات 
التي تعاني من التلف في الجزء 
الخلفي في تلك الدول يرجع الى 
الأمراض الورائية السائدة لديهم 
حيث ما ان يصل الشخص الى سن 

أجريت عمليات جراحية عدة 
لقرنية العين في مستشفى البحر 
للعيون أم����س تعتبر هي الأولى 
م����ن نوعها ف����ي الكوي����ت وذلك 
ضم����ن برنامج مؤتم����ر الكويت 
الدولي الثالث عشر لطب وجراحة 
العيون ال����ذي افتتح امس تحت 
عنوان »التطورات في طب وجراحة 

القرنية«.
وقال رئي����س اللجنة المنظمة 
للمؤتمر استشاري طب وجراحة 
العيون د.غازي الحمدان لـ »كونا« 
انه تم اجراء 4 عمليات جراحية 
حية وتم نقلها الى قاعة المحاضرات 

للاستفادة منها ومناقشتها.
وأض����اف ان العملي����ات التي 
اجري����ت عبارة ع����ن 3 أنواع من 
العمليات حيث اجريت عمليتان 
لزراعة القرنية للحالات التي لديها 
تلف في الجزء الخلفي من القرنية 
أي في الخلاي����ا الداخلية المبطنة 
للقرنية وتعد تلك العملية الاولى 

من نوعها في الكويت.
وأوضح ان أسباب التلف في 
تلك الخلاي����ا الداخلية لها علاقة 
بالتدخ��ل�ات الجراحي����ة احيانا 
وعمليات س����حب الم����اء الأبيض 
وبعض العمليات الأخرى، كما ان 
هناك قابلي����ة وراثية عند بعض 
الداخلية  المرضى فتكون الخلايا 
لديه����م ضعيف����ة وبالتالي بعد 
خضوعهم لعملية جراحية يمكن ان 
تفقد القرنية شفافيتها ويصبح بها 
ارتشاحات وسوائل ويتحول لون 
القرنية الى الأبيض او الرمادي.

وع����ن العملي����ة الثالثة التي 
اجريت قال انها عبارة عن زراعة 

د.غازي الحمدان

»الصحة«: محاسبة دقيقة للأطباء 
المقصرين في عملهم

لجنة لقياس معدلات
الأداء لأطباء »الرعاية الصحية«

الفودري: الاستخدام المفرط 
للمضادات الحيوية يضعف المقاومة

غادر وزير الصحة د.هلال الساير أمس البلاد متجها الى 
اوكراني���ا في رحلة عمل يرافقه فيه���ا مدير ادراة العلاقات 
العامة بوزارة الصحة فيصل الدوس���ري، ومن جانب آخر، 
صرح وكيل وزارة الصحة للش���ؤون القانونية عبد الكريم 
جعف���ر ان وزارة الصحة لا تتوان���ى في حماية المرضى من 
خلال اجراء المحاسبة الدقيقة للأطباء المقصرين، مؤكدا عى 
تفعيل وتشديد تطبيق الاجراءات القانونية الخاصة بالأخطاء 
الطبية، من خلال لجنة خاصة بالمضاعفات والوفيات ومن 

ثم تطبيق عقوبات الاخطاء الطبية.
وق���ال جعفر في تصريح له أم���س »ان اللجنة الخاصة 
بالوفيات تقوم برفع تقارير مفصلة عن اي حادث وفاة في 
المستشفيات، وبدورها تقوم الشؤون القانونية بالتحقيق 
فيها مع كل الاطراف المس���ؤولة ومن ث���م رفع التقارير الى 
وزارة الصحة، مشيرا الى أنه في حال التأكد من وجود خطأ 
طبي فان الوزارة تقوم بدورها في معاقبة الطبيب المخطئ، 
لافتا الى ان المعاقبة تختلف باختلاف نوع الخطأ المقترف، 
حيث يصل الأمر في بعض الاحيان برفعه الى ديوان الخدمة 

المدنية«.
حنان عبدالمعبود ٭٭

انطلاقا من حرص الوزارة على تطوير وتحسين مستوى 
الخدم���ات التي تقدم للمواطنين وتحديد احتياجات الوزارة 
من الاطباء والقوى العاملة الفنية اصدر وكيل وزارة الصحة 
د.إبراهيم العبدالهادي قرارا يقضي بتش���كيل لجنة لقياس 
معدلات الاداء للاطب���اء العاملين في مجال الرعاية الصحية 
الأولية، على أن يرأسها وكيل وزارة الصحة المساعد للشؤون 
الفنية د.خالد الس���هلاوي وعضوية مدير منطقة العاصمة 
الصحي���ة د.عادل خترش ومدي���ر الادارة المركزية للرعاية 

الصحية الاولية د.رحاب الوطيان وآخرين.
وتختص اللجنة بتفتيش ومراجعة معدلات الاداء ودراسة 
وض���ع الاطباء العاملين في الرعاي���ة الصحية الاولية وفقا 
لتقييم معدلات الاداء للاطباء حسب حجم العمل الذي تقدمه 
مراكز الرعاية الصحية الاولية في المناطق الصحية مقاسا 
بعدد المرضى وتحديد احتياج���ات مراكز الرعاية الصحية 

الاولية من الاطباء.
وحصر الاطباء العاملين فعلا في الرعاية الصحية الأولية، 
على أن يكون حصر الاطباء وفق مسمياتهم الجديدة الواردة 

في قرار مجلس الخدمة المدنية رقم 5 لسنة 2010.
وبالاضافة الى تحديد النقص والزيادة في الاطباء مصنفة 
وفق الفئات المذكورة وفي حالة النقص تحدد المسميات المهنية 
لكل فئة وعددها لبحث امكانية توفيرها، ودراسة المشكلات 
الرئيس���ية في مجال القوى العامل���ة العامة والتخصصية 
من الاطباء وتوزيعها عل���ى مراكز العمل المختلفة والفئات 
المتخصصة النادرة وكيفية توفيرها عند الحاجة. مع اعداد 
تص���ور كامل حول القوى العاملة م���ن الاطباء في الرعاية 
الصحية الأولية من حيث مستوى الاداء والكفاية الانتاجية 

والزيادة والنقص بصورة عامة.
حنان عبدالمعبود ٭٭

حذر مدير منطقة حولي الصحية د.عبدالعزيز الفرهود من 
استخدام المرضى للمضادات الحيوية بافراط او دون الحاجة 
الطبية اليها، مؤكدا ان هذا التعاطي الخاطئ يجعل البكتيريا 

اشد شراسة واكثر صعوبة بالمقاومة.
جاء هذا خلال الاحتف����ال الذي اقامته لجنة تعزيز الصحة 
بمنطقة حولي الصحية بيوم الصحة العالمي امس تحت رعاية 
وحضور الفرهود تحت شعار »مكافحة ومقاومة الادوية« بمركز 
الرميثي����ة التخصصي. واضاف الفره����ود ان منظمة الصحة 
العالمية ركزت هذا العام على حملة للتوعية العامة للوقاية من 
ظهور الجراثيم الشديدة لمقاومة الادوية والتصدي لها وتوفير 
الرعاية المناسبة للمتضررين بشدة من تلك الجراثيم، موضحا 
ان هذا الهدف لا يتحقق الا عن طريق )الاستخدام الامثل للدواء( 
ونشر الوعي الصحي بين افراد المجتمع وتعزيز انماط الحياة 
الصحية للتغلب على مش����كلة مقاومة الميكروبات للمضادات 
الحيوية. من جهته، صرح رئيس لجنة تعزيز الصحة بمنطقة 
حولي الصحية د.سامي الناصر بأن مشكلة مقاومة البكتيريا 
للمض����ادات الحيوية نش����أت حديثا وهي في تزايد مس����تمر، 
مضيفا انه آن الاوان لترشيد استخدام المضادات الحيوية حتى 
لا تس����تخدم الا في الحاجة اليها وبذلك تت����م المحافظة عليها 
لاس����تخدامها في وقت الضرورة، مشيرا الى ان الأنشطة التي 
سوف نتابعها في مركز الرميثية الصحي التخصصي سيشارك 
فيها الطبيب والصيدلي والمريض لتبني شعار المنظمة والعمل 
على تحقيقه وهو »مكافحة ومقاومة الادوية«. كما اكد ان ادارة 
المنطقة الصحية والمستش����فى لا يأل����وان جهدا في دعم لجنة 
تعزيز الصحة بالمنطقة في اطار خطتها الشاملة التي تتبناها 
الوزارة، وذلك من اجل توافر الحلول التي تمكنها من مواجهة 
المش����كلات الصحية للتغلب على مش����كلة مقاومة الميكروبات 
للمضادات الحيوية. من جهتها، ألقت د.احلام حبيب من ادارة 
منع العدوى محاضرة حول »استخدام المضادات الحيوية« كما 
حاضرت د.ألطاف الحربي من ادارة تعزيز الصحة عن التوعية 
الصحية، وعلى هامش الاحتفال تم افتتاح المعرض الصحي الى 

جانب فحص السكر في الدم ونسبة الدهون.

الحمدان: عمليات 
الليزك لا تتم 

إلا في حالة القرنية 
السليمة

تزايد حالات القرنية 
المخروطية في 

السنوات الأخيرة 
وخاصة لدى الصغار

الدويري: وفد طبي صيني 
يتفقد قطاعات الوزارة 

صرح وكيل وزارة الصحة المساعد لشؤون الخدمات الطبية 
المساندة د.قيس الدويري بأن الوزارة مستمرة في مد جسور 
التعاون مع مختلف دول العالم، لتقديم الخدمات العلاجية على 
أحدث وأرقى المستويات المتداولة عالميا، مشيرا الى أن وزارة 
الصحة قد اس����تقبلت أمس وفدا طبي����ا صينيا لتفعيل اوجه 
التع����اون المختلفة بين البلدين في اطار البروتوكول العام بين 
الكويت والصين. حيث تم بحث اوجه التعاون في المجال العلمي 

بين وزارة الصحة الكويتية ونظيرتها الصينية.
وأفاد الدويري في تصريح له أمس بأن الوفد الطبي بدأ جولة 
مكوكية لقطاعات مختلفة في الوزارة بدأها بزيارة مستشفى 
الطب الطبيعي تلتها زيارة للمستودعات الطبية التابعة لوكيل 
وزارة الصحة المساعد لش����ؤون الأدوية والتجهيزات الطبية 
د.عمر السيد عمر واختتمت باجتماع الوفد الصيني مع وكيل 
الوزارة د.ابراهيم العبدالهادي الذي تلقى دعوة لوزير الصحة 
د.هلال الساير لزيارة الصين خلال الأيام القليلة المقبلة لبحث 

حنان عبدالمعبوداتفاقية تفاهم بين البلدين ٭٭
٭٭


