
 تسالي 
 الاثنين ١٨ ابريل ٢٠١١  

 32 
Sudoku كيف تلعب؟

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة أرسلو تعليقاتكم 
على البريد الالكتروني

archive@alanba.com.kw
فـاكـس

٢٤٨٣١٢١٧ ٭

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب سودوكو من مستويات 
متعددة:  عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل 
 ٣xمربع خال، وذلك حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣

على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣
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 عمودياً: أفقياً:
 ١ – منطقة كويتية

  ٢ – عثرة – انباء
  ٣ – الطري اللين

  ٤ – من الشـــهور الشمســـية – 
كسول

  ٥ – اكتملوا – للنصب
  ٦ – صف – حاجز – حلق

  ٧ – ازدحـــام – عكـــس انقصه 
(معكوسة)

  ٨ – مصبـــاح – عكـــس اصغر 
(معكوسة)

  ٩ – تخض – من الاطراف
  ١٠ – دولة خليجية
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 الدمع سائل ملحي تفرزه الغدد الدمعية 
الموجودة فوق حافة العين، وهو ينتشر 
فوق العين في كل مرة نطرف بعيوننا، 

وفي حالة وجود مثل هذا السائل الدمعي 
فإنها تتجمع زيادة في قناتين صغيرتين في 

الركن الداخلي للعين في التجويف الدمعي 
قرب الأنف. ولكن عندما تحدث إثارة للعين 
عن طريق أي رائحة مثيرة مثل البصل أو 
في حالة التأثر الشديد تفرز الغدد الدمعية 
دموعا أكثر من المعتاد تتساقط من العين، 

وللدموع فوائد عدة منها ترطيب العين 
وتطهيرها، إزاحة الغبار والشوائب التي 

تلتصق بسطح العين.
  أما الملح الموجود في الدموع فإنه يمنع نمو 

البكتريا ويقوم بعمل المطهر للعين لمنع 
إصابتها بالميكروبات الضاربة.

 الجزر مصدر غني بڤيتامين (أ) وهو ڤيتامين 
مهم جدا لعملية الرؤية، فهو يحافظ على 

بريق العين ويساعد على الرؤية في الضوء 
المعتم.

  وإذا كانت كمية ڤيتامين (أ) في الجسم قليلة 
فمن الممكن ان يؤدي هذا الى مرض العشى 
الليلي أي عدم المقدرة على الرؤية في الليل، 

وعلاوة على الجزر هناك أشياء أخرى 
غنية بڤيتامين (أ) مثل الخضراوات الورقية 

والحليب.

 قال محمد الباقر لابنه جعفر الصادق: يا 
بني إن االله خبأ ثلاثة أشياء في ثلاثة: خبأ 

رضاه في طاعته فلا تحقرن شيئا من 
الطاعة فلعل رضاه فيه، وخبأ سخطه في 

معصيته فلا تحقرن شيئا من المعاصي 
فلعل سخطه فيه، وخبأ أولياءه في خلقه 

فلا تحقرن أحدا من خلقه فلعله من أوليائه. 

 من لهجتنا 

 الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هي عينك .. عينك 
  الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت 

 الكلمات المتقاطعة 

 المستوى العادي 

 المستوى المتوسط 

 المستوى المتقدم 

 كلمة السر  اعرف شخصيتك 

 حل الكلمات المتقاطعة 

 الحل 

 أفقياً:
 ١ – ناديا ياســـين، ٢ – وسيم 
– س س س س س، ٣ – رعـــد – 
سبر – آر (معكوسة)، ٤ – أدمره 
– هينة (معكوســـة)، ٥ – يأمل 
(معكوسة)، ٦ – حدائد – وشى، 
٧ – ا ا – رسامة، ٨ – لمح – منال، 

٩ – ربان – نا، ١٠ – استراليا.
 

 عمودياً:
 ١ – نورا رحلا، ٢ – اسعد – دام، 
٣ – المديد (معكوســـة) – حرت، 
٤ – يم – رمان – بر، ٥ – سهاد – 
ااا، ٦ – يسب – لن (معكوسة)، 
٧ – اســـرة – وســـم، ٨ – س س 
– نيشان، ٩ – يســـري – أمان، 

١٠ – نساهم – هلال.
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 متقدم  متوسط  عادي 

 ١ – فنانة مصرية كبيرة راحلة
  ٢ – ندى (معكوسة) – يختبر

الوســـادة   – مشـــتاق   –  ٣  
(مبعثرة)

  ٤ – متشـــابهة – علـــم مؤنـــث 
(معكوسة)

أرجـــأ   - للنصـــب    –  ٥  
(معكوسة)

  ٦ – محسن – اعاده
  ٧ – متشابهة – تعلما

  ٨ – كنية شاعر عباسي
  ٩ – قادم (معكوســـة) – ممثلة 

مصرية شابة
  ١٠ – فـــي الصحـــراء – امـــرأة 

طوافة
 

 لحم
  جاء في أمثال الكويتيين: لحم على 

لحم ما يضر إلا الشحم، وقيل: من 
تراخص اللحمة خانت فيه المركة، ويأكل 

الكويتيون لحم البقر والغنم والظبا 
والارانب، ويزيد عليهم البدو بأكل 

الذئاب والضباع والجرابيع والثعالب 
والضببة.

  
  

  لحم
  يعني التصاق السفينة في قاع البحر 

وانطباقها بين الصخور، او الطين بسبب 
المياه الضحلة، ويقال ان السفينة لاحمة 

اي متوقفة بسبب عائق في البحر.
  
  

  اللحن
  (من غير لحنه االله محنه). مثل كويتي 
واضح المعنى، يقال لمن يتنكر لعاداته 

ولهجته.
  
  

  لحية التيس
  (نبات اذان الجدي) من الاعشاب البرية 

يظهر في الربيع تنكمش زهوره 
الصفراء في الظهيرة وتتفتح في 

الصباح الباكر ولها بذور شوكية يحيط 
بها نسيج ابيض كنسيج العنكبوت، كان 

العرب يتخذون من عصير بذورها علاجا 
لبعض الامراض.

  
  

  لحية غانمة
  تلفظ (لحيتن غانمة) تقال للإنسان 

الطيب يحب الخير ويسعى له وليس 
من الضروري ان يكون له لحية، بل 

المقصود باللحية الفعل الخير والغانمة 
من الغنيمة.

  
  

  لحية
  كان الكويتي يعتز بلحيته ويعتبرها 
عنوانا للشرف والكرامة والرجولة، 

وفي الماضي يعيبون على الرجل 
الذي يحلق لحيته ولا يصلون خلف 

الإمام الذي يحلق لحيته، كما يطعنون 
بالقاضي اذا كان حليق الذقن، على 

اعتبار ان اللحية من متممات الايمان 
وكمال الرجل، ومن يحلق ذقنه يقال 

انه عجوز متصاب، او يأمل ان تعشقه 
النساء، وكثيرا ما كان الكويتي يقسم 

بلحيته ويقول: اذا لم يكن كلامي 
صحيحا احلق هاللحية، وبعد ان اخذ 

الكويتيون يحلقون اذقانهم اخذوا 
يقسمون بالشوارب، وعندما يعيبون 
على احد الرجال يقولون: اننا نأسف 

على هذه اللحية «اللي ما هي على 
رجل» ولا يثقون به.

  
  

  لخ
  ضرب، لخه، بمعنى ضربه، لفظة عربية.

  
  

  لخلخ
  رض، نحو: لخلخ العظم او البطيخة او 

التفاحة بمعنى رضها واصبح من السهل 
هشمها.

 

 الحل 
  أسفل الصفحة 

 لميس مبارك
  ما سبب ملوحة دموع العين؟ 

 فاتن خالد
  اسمع دائما ان الجزر يقوي 

النظر... فهل هذا صحيح؟
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 *من الموسوعة الكويتية المختصرة
   لحمد السعيدان 

 حل أعرف الشخصية:
  وليد توفيق 

 حل كلمة السر:
  أصالة نصري 


