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أعلن رئيس قسم جراحة المخ والأعصاب في مستشفى ابن سينا 
د.يوسف العوضي، عن تنظيم ورشة عمل في تخصص جراحة 

المخ والأعصاب في الفترة من 19 الى 21 من أبريل الجاري 
في منتجع صحارى، مشيرا الى أن الورشة ستشهد مشاركة 

نخبة من أكبر جراحي المخ والأعصاب من المملكة المتحدة، وهم 
البروفيسور كاي لام، البروفيسور 

نيك توماس، والبروفيسور نيل 
كيتشن، والبروفيسور جيمس 

أليبون.
وأشار الى أن الورشة تتضمن 

انشطة متعددة كإلقاء المحاضرات 
العلمية الطبية في الفترة الصباحية 
من قبل الأطباء الزوار والتي تعود 
بالفائدة على الطاقم الطبي في هذا 

التخصص الدقيق، كما سيقوم 
الأطباء الزوار بمناظرة المرضى في 

العيادة الخارجية، في الفترة المسائية 
من الساعة الرابعة حتى الساعة 

السادسة مساء، ودعا د.العوضي المرضى بتسجيل أسمائهم 
للمناظرة في قسم جراحة المخ والأعصاب في مستشفى ابن 

سينا. 

أحدث الأساليب

ومن جانبه أكد استشاري جراحة المخ والأعصاب د.نبيل 
عبدالرحمن أن ورش العمل تمتد على مدى يومين، يتضمن 
اليوم الأول منها أحدث الأساليب العلاجية لأمراض العمود 

الفقري، من جراحات، وعملية تثبيت الغضروف الصناعي، بينما 
اليوم الثاني يتناول أهم أورام الدماغ، والتمديدات الشريانية، 

ودور الجاما نايف )الجراحة الإشعاعية( في أمراض المخ.
وأشار د.عبدالرحمن إلى أن ورش العمل ستكون صباحية وأن 

الخبراء الزوار سيناظرون المرضى بالعيادات في الفترة المسائية، 
حيث ستعمل 4 عيادات لاستقبال المرضى، مبينا أن العدد الذي 

يمكن مناظرته يصل إلى 100 حالة، وأن الحالات التي ستتم 
مناظرتها ستكون من الحالات الصعبة والمعقدة التي تحتاج إلى 

أكثر من رأي.
حنان عبدالمعبود ٭٭

أص����در رئيس مجلس الإدارة ـ المدي����ر العام للهيئة العامة 
لشؤون الزراعة والثروة السمكية م.جاسم البدر قرارا بشأن 
صرف الدعم السمكي للسنة المالية 2011/2010 يقضي بموجبه 
في مادته الأولى بصرف دعم نقدي لأصحاب س����فن وقوارب 
صيد الأس����ماك واعلاف الأسماك عن الس����نة المالية 2011/2010 

وفق����ا لما يلي: الس����فن الحديدية 
)الوطنية ـ المتحدة( 2000 دينار، 
سفن خشبية )جر خلفي( 1500 
دينار، سفن خشبية )قرقور ـ ليخ( 
الس����ريعة  القوارب  1000 دينار، 
)المس����تبدلة رخصتين برخصة 
واح����دة( 750 دين����ارا، القوارب 
السريعة فيبرجلاس 300 دينار. 
وقد نص القرار في مادته الثانية 
على ع����دد من الش����روط العامة 

والخاصة منها:
ش����روط عامة لصرف الدعم:  
أن يكون ترخيص الصيد ساري 

المفعول خلال الفترة من 2010/1/1 حتى 2010/12/31 وفي حيازة 
المالك الحالي لمدة ش����هرين على الأقل، ان تكون سفن وزوارق 
الصيد مس����تمرة في ممارسة عمليات الصيد بالمياه الاقليمية 
الكويتية طبقا لم����ا هو ثابت بدفاتر وس����جلات قطاع الثروة 
السمكية بحيث لا يقل خروج السفينة عن 15 طلعة في السنة 
والطراد عن 25 طلعة في السنة لأعمال الصيد، ألا يكون قد حرر 
بش����أن ترخيص الصيد محضر لمخالفة أحكام ومواد المرسوم 
الاميري بالقانون رقم 46 لس����نة 1980 في شأن حماية الثروة 
السمكية وذلك خلال الفترة من 2010/1/1 حتى 2010/12/31 على 
ان يتم صرف الدعم عند صدور الحك����م النهائي بالبراءة، أن 
يك����ون المرخص له ملتزما بكل القوان��ي�ن واللوائح والقرارات 

المنظمة لمزاولة نشاط صيد الاسماك.
تمنح مهل����ة مدتها 90 يوما كحد اقصى لتجديد الترخيص 
المنتهي تبدأ من تاريخ انتهاء الترخيص حتى يصرف الدعم، لا 
يصرف الدعم إلا بعد خصم اي مستحقات للهيئة سواء كانت 
رسوما او غرامات او احكاما قضائية او غيرها وكذلك المستحقات 
لأي جهة حكومية اخرى بموجب حكم قضائي واجب النفاذ على 
صاحب العلاقة، يوقف صرف الدعم السمكي في حالة مخالفة 
القوان��ي�ن واللوائح والقرارات والش����روط والضوابط الفنية 
والصحي����ة التي تضعها الهيئة والمعتمدة في هذا المجال، على 

أن يتم صرف الدعم عند صدور الحكم النهائي بالبراءة.
ثانيا: الشروط الخاصة لصرف الدعم لسفن الصيد الحديدية 
والخش����بية توافر جميع الأجهزة الملاحية الأساس����ية، توافر 
معدات الأمن والس��ل�امة والإنقاذ، توافر أماكن مبردة لتخزين 
الأسماك، ان تكون المواصفات الخاصة بالعلامات والأرقام المميزة 
لس����فن وقوارب الصيد واضحة، اجتي����از اختبارات الفحص 

الفني بالهيئة.
ثالثا: ش����روط صرف الدعم النقدي للمزارع الس����مكية: ان 
يتم تزويد قطاع الثروة الس����مكية بصفة دورية بتقرير فني 
ش����امل موثق كل ثلاثة أشهر يشتمل على نتائج تحليل المياه 
في منطقة الأقفاص وخارجها وكميات الأعلاف المستهلكة خلال 
تلك الفترة وانتاجية الأقفاص من الأس����ماك المستزرعة وعدد 
اليرقات المستزرعة وأنواعها وكميات الأسماك التي تم تسويقها 
في منافذ الشركة، يحدد الدعم السنوي للشركة بناء على كميات 
الانتاج والاستهلاك السنوي للأعلاف، الالتزام بجميع القوانين 
واللوائح والقرارات المنظمة لمزاولة نشاط الاستزراع السمكي 

والمتعلق بحماية البيئة البحرية.
رابعا: ان تكون المزرعة مستمرة في ممارسة نشاط الاستزراع 
السمكي حيث يتم تقدير الدعم السمكي بناء على انتاجية المزرعة 
من الأحياء المائية استنادا للبيانات والمعلومات الرسمية المسجلة 
بقطاع الثروة السمكية، الالتزام بتنفيذ القرار 293 لسنة 2005 
بشأن شروط منح ترخيص مزاولة نشاط الاستزراع السمكي 
في القسائم الزراعية وأي قرارات أخرى تصدر في هذا الشأن، 
ان يتم صرف الدعم في صورة أعلاف مجانية وفقا لمس����احة 

المزرعة وانتاجيتها.
كما نص القرار في مادته الثالثة على ان يكون صرف قيمة 
الدعم لمرة واحدة قبل نهاية السنة المالية )2011/2010( وفي حدود 

المبلغ المخصص لدعم الثروة السمكية في ميزانية الهيئة.
محمد راتب ٭٭

طالبت رئيسة الجمعية الكويتية للأسرة المثالية ورئيسة 
نادي الفتاة الرياضي الشيخة فريحة الأحمد المجتمع بالقيام 
بدوره التوعوي والتوجيهي لمواجهة تنامي الظواهر الدخيلة. 
وقالت الأحمد في تصريح لوسائل الإعلام ان مؤسسات الدولة 
قد تراخت في مواجهة السلوكيات المنحرفة لدى بعض الشباب 

الذي اس����تغل انشغال الصحافة 
الس����احة السياسية  في تغطية 
والاحداث الدولية ليمارس اعمالا 
منافية للآداب العامة، فيما أشارت 
الأحمد الى تنوع أساليب الشباب 
في تبني أخلاقيات خاطئة والدعوة 
اليها لجع����ل الحكومة أمام الأمر 
الواقع، بحجة الحرية الشخصية، 
وطالبت الأحمد باقي المؤسسات 
عام����ة والتربوي����ة خاصة بدفع 
المجتم����ع نح����و القي����م وحماية 
التغريب والضياع،  المجتمع من 
وعدم التراخي في صيانة الأسرة 

من الانفلات الأخلاقي الذي بات أمرا مألوفا عند الكثير من الأسر 
دون رقابة وعلى مرأى من الوالدين، بل يجيدون تشجيعا من 
المحيطين بهم، كما وجهت الأحمد نداء للمربين من الآباء والمعلمين 
وأئمة المساجد ووسائل الإعلام بأنواعها معالجة أوضاع الأبناء 
والا يعدوا الظاهرة قد ولت ب����ل زادت وأخذت أبعادا مختلفة 
وأساليب ملتوية فمازال عبدة الشيطان يسرحون ويمرحون 
والبوي����ات والجوس، وطالب البعض منهم بحل لمش����كلاتهم 
النفسية والأسرية والجسدية، فيما طالبت الأحمد رصد هذه 
الظواهر من جديد وإعداد دراسات وبحوث بهذا الخصوص لوضع 
آليات واستراتيجيات بعيدة المدى وليست مؤقتة لحماية القيم 
والأخلاقيات وتماسك المجتمع من الانهيار والتداعي الأخلاقي 

نتيجة استغلال الحرية بشكل سيئ.

د.يوسف العوضي

م.جاسم البدر

الشيخة فريحة الأحمد

فريحة الأحمد: مؤسسات الدولة
تراخت في مواجهة الانفلات الأخلاقي

هيئة الزراعة: صرف الدعم السمكي 
للسنة المالية 2011/2010

»السكنية« توزّع بطاقات القرعة
لـ 347 قسيمة بمدينة صباح الأحمد

وزعت المؤسس����ة العامة للرعاية الس����كنية أمس بطاقات 
دخول القرعة لـ 347 قسيمة في مدينة صباح الأحمد السكنية 
قط����اع »دي« للمواطنين أصحاب الطلبات الإس����كانية حتى 7 
أغس����طس 2002. وقالت المؤسسة في بيان صحافي ان القرعة 
على القس����ائم س����تجرى يوم الاثنين 11 الجاري على مس����رح 
المؤسس����ة في جنوب السرة، مضيفة انها حددت موعد توزيع 
بطاقات الاحتياط لدخول القرعة يوم الخميس المقبل في تمام 

الساعة التاسعة صباحا.

»ببل تي«.. مشروع واعد ونموذج مبدع عن طموح شبابها
ف���ي ذات جودته العالمية، مبينة 
انه بات لدى المقهى زبائنه الذين 
يحرصون على الحضور يوميا 
تقريبا لاحتساء الشاي بنكهاته 

وألوانه المتنوعة.
وعن تلك الأن���واع ذكرت ان 
هناك الشاي بنكهة البرتقال وآخر 
بالنكهة الأصلية وغيرهما بنكهة 
الشاي الأخضر علاوة على نكهة 
التفاح الأخضر حيث يستطيع اي 
شخص الحصول على النكهة التي 
يفضله���ا نظرا الى تعدد الأنواع 
المقدمة. وأشارت الى إقبال يلقاه 
المقهى من قبل الأطفال ممن وجدوا 
فيه طعما مختلفا وألوانا جذابة 
مغايرة للش���اي العادي وزبائن 
يأت���ون من البحرين الش���قيقة 
خصيصا الى المقهى. وقالت انها 
وزوجها كانا حريصين على تغيير 
نظرة المجتمع للشباب الكويتي 
من خلال الانطلاق بمشروعهما 
الخاص والمضي فيه نحو النجاح 
والتطوير تحقيقا لطموح ذاتي 

غير محدود.

ايطاليا في هذا الشأن الى درجة 
انه بات محترفا في صنع القهوة 
واختيار البن الأفضل وقال »من 
هنا ج���اء حرصنا عل���ى توفير 
الشاي والقهوة لتلبية الاحتياجات 

كافة«.
من جهتها، قالت زينة الخضر 
وهي زوجة المزين لـ »كونا« انها 
حريصة على التواجد في مقهى 
زوجها والاستماع الى آراء الناس 
حول منتجات المقهى لاسيما الشاي 
لما له من فوائد أهمها طرد السموم 
من الجسم والمساعدة في عملية 
الهضم. وأضافت زينة ان شاي 
»ببل تي« موجود في العالم منذ 30 
عاما إلا انه ظهر في كندا وأميركا 
قبل خمس سنوات فقط، مشيرة 
الى ان مقهاها وزوجها هو الأول 
من نوعه في العالم العربي وتم 
افتتاحه قبل ستة أشهر تقريبا 
خصوصا ان هذا الش���اي يلقى 

إقبالا لافتا.
وقالت ان الجودة التي يقدم 
بها هذا الش���اي ف���ي مقهاها هي 

والياسمين وغير ذلك من المنتجات 
الصحية وتتميز كلها بفوائد عديدة 
وطعم منعش وهو غير معروف 
في العال���م العربي بل انه منتج 

جديد على الشرق الأوسط.
وعن مشروعه ذكر انه وعلاوة 
على ش���اي »ببل تي« فإنه يقدم 
أجود أنواع القهوة، مشيرا الى انه 
خضع الى »كورسات« تدريبية في 

الدراسة في كندا.
وق���ال المزين ان هذا الش���اي 
الملون يحتوي على نكهات متعددة 
تجعل من طعمه منعشا ويقدم 
باردا موضحا ان فكرة هذا المنتج 
تستهدف ترغيب الأطفال في هذا 
الش���اي لما له من فوائد صحية 
متعددة. وذكر ان هذا النوع من 
الشاي يتضمن الشاي الأخضر 

لم يعد طموح الشباب يقتصر 
على العمل لدى القطاع الحكومي 
فقط بل طالت رؤى البعض منهم 
للمضي في مشاريعهم الخاصة 
بهدف تحقيق ذواتهم والاعتماد 
على أنفسهم في مسيرتهم العملية 
بتحقي���ق مش���روعات وأف���كار 

إبداعية.
وبرزت في الآون���ة الأخيرة 
قصص عن تجارب ناجحة لشبان 
وشابات أقاموا مشاريعهم الخاصة 
وصلت الى ح���د الحصول على 
وكالات م���اركات عالمي���ة بينما 
انطلق آخرون نحو مجال يرتبط 
بمنتج���ات ذات فائدة صحية أو 

نشر الثقافة الغذائية الصحية.
والتقت »كونا« الشاب الكويتي 
ال���ذي يمتلك مقهى  علي المزين 
صغيرا في احد المجمعات الكويتية 
لبيع أنواع مختلفة غير معروفة 
في منطقتنا العربية من الشاي 
لاسيما شاي »ببل تي« الذي يحوي 
كريات أو فقاعات مضيفا انه عرفه 
للمرة الأولى عندما كان في فترة 

)ببل تي(

افتتح المؤتمر الخليجي الـ 4 للصحة المهنية »نحو صحة وسلامة مهنية مستدامة«

النصف: التنمية تتطلب تعزيز صحة الإنسان وحمايته من مخاطر العمل
الاستراتيجية الخليجية الموحدة 
للصحة والسلامة المهنية فضلا 
عن مراجعة التشريعات والقوانين 
الخليجية في مج���ال الصحة 

والسلامة المهنية.
من جهت���ه قال المستش���ار 
الاقليمي لمنظمة الصحة العالمية 
د.سعيد ارناؤط اننا في المكتب 
الاقليمي لمنظمة الصحة العالمية 
لش���رق المتوس���ط ننظر بعين 
الرض���ا والاحت���رام والتقدير 
للجهود الطيبة والدؤوبة لمجلس 
وزراء الصحة في دول مجلس 
التعاون ومكتبه التنفيذي مشيرا 
الى المبادرة التي تمت من خلال 
تشكيل اللجنة الخليجية للصحة 
المهني���ة وتبني الخطة العالمية 

المعنية بصحة العمال.
من جانبه قال رئيس اللجنة 
المنظمة للمؤتمر رئيس الرابطة 
المهني د.احمد  الكويتية للطب 
الشطي انه مع بداية هذا الحفل 
في الي���وم الاول يك���ون 1000 
شخص اس���تفادوا من 3 ورش 
عمل في مج���ال اصابات العمل 
والادارة الطبية للازمات وحساب 
المخاطر وبداية الحلقة الاقليمية 
للمخاط���ر المهنية للعاملين في 

القطاع الصحي.
وقال الشطي ان قسم الصحة 
المهنية ب���ادارة الصحة المهنية 
يتعامل مع أكثر من 3 ألاف حالة 
سنويا تتقاطع قراراته مع أكثر 
م���ن 15 لجنة تحكيم طبي على 
الاق���ل في مستش���فيات وزارة 

الصحة.
وذك���ر ان المؤتمر يمتد على 
م���دار 5 ايام وفيه اكثر من 100 
عنوان موزعة على 19 جلس���ة 
علمية في 4 ورش عمل ومؤتمر 
علمي تشمل قضايا شائكة ولعل 
من ابرزها حوادث العمال وادارة 
الطبي  العجز  المخاطر وتقييم 
فضلا عن قضايا التغير المناخي 
المنزلي���ة والمتعاقدة  والعمالة 
وتعزيز صحة العمل والمخاطر 
المهنية في بيئة العمل واللياقة 

الصحية للعمل.
وقال ان خططن���ا طموحة 
لتطوي���ر الصح���ة المهنية في 
الكويت لنكون جزءا من المخاض 
الخليجي لزيادة الاهتمام المتزايد 
بالموضوع لمواكبة خطط تنموية 
وطنية مليارية في كل بلد من 
بلدان خليجنا المعطاء لاننا ندرك 
ان صحة الانس���ان وس�ل�امته 
ه���ي المؤش���ر الاول للتنمي���ة 

المستدامة.
وقال ان وزارة الصحة التزمت 
في خطة التنمية الوطنية بإنشاء 
مركز وطني للصحة والسلامة 
المهنية فضلا عن التوسعة في 
مراكز وخدمات الصحة المهنية 
الكويت  لتغطي جميع مناطق 
بالاضافة الى التوسع في ابتعاث 
الوطني���ة للتخصص  الكوادر 

والتأهيل.
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ترتق���ي بصحة جميع العاملين 
في دول مجلس التعاون بشكل 
عام وفي بلدنا العزيز الكويت 

بشكل خاص.
من جانبه ق���ال المدير العام 
للمكتب التنفيذي لمجلس وزراء 
التعاون  الصحة لدول مجلس 
د.توفيق خوجة ان هذا المؤتمر 
يأتي كمبادرة من وزارة الصحة في 
الكويت ليتجاوب مع التطورات 
العالمية في مجال صحة العمال 
والعمل واستجابة فاعلة ومثمرة 
مع قرارات المنظم���ات الدولية 
الصادرة حديثا وتنمية التعاون 
وصقل التجارب الخليجية ضمن 

الاطر الدولية.
وذكر خوجه انها تأتي كذلك 
تفعيلا للتوصي���ات الصادرة 
التي اتخذتها اللجنة الخليجية 
للصحة والسلامة المهنية وصدور 
العالمية لصحة  الاستراتيجية 
العم���ال في اجتم���اع الجمعية 
العالمية  العامة لمنظمة الصحة 
في دورتها الستين في مايو 2007 

بجنيڤ.
وأشار الى ان المكتب التنفيذي 
ومنذ تشكيل اللجنة الخليجية 
للصح���ة المهني���ة والتي كانت 
للكويت المبادرة في احيائها ودعم 
اعادة تنشيطها وأصبحت الصحة 
المهنية في دائرة اهتمام مجلس 
وزراء الصح���ة ل���دول مجلس 

التعاون من جديد.
وق���ال ان اللجنة الخليجية 
واكب���ت  المهني���ة  للصح���ة 
التي وضعتها  مبكرا المح���اور 
العالمية لصحة  الاستراتيجية 
اس���س  ووضع���ت  العم���ال 

صرح الوكيل المساعد لشؤون 
الصحة العامة في وزارة الصحة 
د.يوس���ف النصف بأن مسألة 
التجديد له كوكيل مساعد لشؤون 
الصحة العامة بالوزارة، مازالت 
قيد القرار، ومن المنتظر البت فيها 
عقب التشكيل الوزاري الجديد، 
جاء هذا التصريح عقب حضوره 
افتتاح المؤتمر الخليجي الرابع 
للصحة المهنية نائبا عن وزير 
الصحة د.هلال الساير مساء اول 
من أمس والذي عقد بقاعة سلوى 
الصباح بمارينا، بحضور حاشد 
من المتخصصين من داخل الكويت 
وخارجها، وقال النصف في كلمة 
له خلال الافتت���اح« ان المؤتمر 
ينعقد تجاوبا مع قرارات مجلس 
وزراء الصح���ة ب���دول مجلس 
التعاون الخليجي وانس���جاما 
مع التوجهات العالمية ويقام في 
مرحلة هامة من مراحل التنمية 
في بلدن���ا المعطاء الذي يعيش 
أيام خطة تنموية شاملة تتطلب 
استشعارا لقيمة الإنسان وتعزيزا 
لصحت���ه وحمايته من مخاطر 

العمل وضمان سلامته. 
وأضاف »ان إقامة مثل هذه 
المؤتمرات وما يلحقها من ورش 
عم���ل متخصصة ه���ي خطوة 
ضرورية لبناء وتأهيل كوادر 
خليجية وطنية محلية أكثر قدرة 
على استشعار أهمية الوقاية في 
مجالات الصحة المهنية والإلمام 
بالخطوات الاستباقية لتجنب 
العم���ل والتعامل مع  إصابات 
الطوارئ على مستوى  حالات 
المنشأة أو المصنع أو القطاع من 

خلال المعرفة والتدريب. 
وأوض���ح أن التركي���ز على 
بعض جوان���ب الصحة المهنية 
الخاصة بتقدير نسب العجز وهي 
خدمة صحية تتعلق بجوانب 
إنسانية وتعتمد عليها قرارات 
مؤسس���ات أخرى مثل وزارة 
الش���ؤون الاجتماعية ووزارة 
التأمين ويمثل  العدل وشركات 
جانبا هاما للارتقاء بمس���توى 
هذه الخدمة التي تقدمها وزارة 

الصحة.
إلى ان من سياسات  وأشار 
وزارات الصح���ة بدول مجلس 
التع���اون مد جس���ور الترابط 
والتنسيق وبناء شراكات أكبر 
مع مؤسس���ات المجتمع المدني، 
وعلى رأسها الجمعيات المهنية، 
ويعتبر هذا المؤتمر نموذجا طيبا 
المثمر معها من خلال  للتعاون 
تع���اون إدارة الصح���ة المهنية 
ف���ي وزارة الصحة مع الرابطة 
الكويتية للطب المهني والبيئي 

بالجمعية الطبية الكويتية.
وق���ال ان برنام���ج المؤتمر 
وورش العمل التابعة له حافل 
إلى الخروج  ومتنوع ونتطلع 
بتوصيات عملية هامة تس���هم 
في دفع مسيرة الصحة العامة 
ومسيرة الصحة المهنية وصحة 
البيئة نحو مستويات متقدمة 

د.يوسف النصف ومبارك الساير أثناء توقيع اتفاقية التعاون بين »الصحة« و»الساير«

د.توفيق بن خوجة مكرما د.أحمد الشطي

ضمن الاسبوع الشبابي التوعوي الذي ينظمه 
قسم التوعية والارشاد بادارة الهيئات الشبابية 

تحت شعار »بقراءة الواقع.. نستشرف المستقبل« 
اقيمت بمركز عبدالله السالم لاعداد القادة 

بالخالدية ندوة تحت عنوان »مهارات القراءة 
الذكية واساليبها«، تحدث فيها د.ساجد العبدلي 
حيث تناول اهم عناصر مهارات القراءة المفيدة 

واساليبها، مشيرا الى العناصر الخمسة الاساسية 
التي لا غنى عنها لكل من يود القراءة وهي: ماذا 
نقرأ؟ ومتى نقرأ؟ وكيف نقرأ؟ واين نقرأ؟ ولماذا 

نقرأ؟
كما اكد على الدور الهام الذي تقوم به القراءة في 

نشر المعرفة والوعي الحضاري والمعرفي داخل 
المجتمعات بمختلف فئاتها العمرية.

من جانبه قال ناصر الشمري رئيس قسم التوعية 
والارشاد بادارة الهيئات الشبابية انه وفي ظل 

النجاح والاقبال الذي وجدته المحاضرات من فئة 
الشباب تقرر تعميمها على كافة محافظات الكويت 

حيث سنبدأ تطبيق الفكرة بمحافظتي الجهراء 
والفروانية ثم تعمم على بقية المحافظات الست.

مهارات القراءة الذكية بهيئة الشباب

جانب من احدى المحاضرات التوعوية حول مهارات القراءة

العوضي: ورشة جراحة المخ
والأعصاب 19 الجاري في »صحارى«

الظفيري: تجنب العدسات اللاصقة 
طبياً أو تجميلياً في الجو

العاصف والمحمل بالأتربة
نصح استشاري العيون في مستشفى البحر للعيون د.يوسف 

الظفيري المواطنين والمقيمين بتلافي وضع العدسات اللاصقة سواء 
كانت لاسباب طبية او بغرض التجميل في العواصف الترابية 
التي تجتاح الكويت، مشددا على ضرورة استبدال العدسات 

اللاصقة بالنظارة الطبية، ومبينا ان حبيبات الغبار الرملية تتجمع 
تحت العدسة اللاصقة مما قد يتسبب في حدوث خدوش للقرنية 
والتهابات حادة، كما نصح باستعمال قطرة الدموع الصناعية في 

غسيل العين وايضا ضرورة المداومة على غسل الوجه بالماء البارد 
اكثر من مرة في اليوم.

وأكد الظفيري ان العدسات اللاصقة تحتاج الى عناية واهتمام كبير 
وان استخدامها لا يتناسب مع الطقس العاصف او المحمل بالاتربة 

والرمال.
حنان عبدالمعبود ٭٭

شعار المقهى )ببل تي(

الشطي: خطتنا 
طموحة لتطوير 
الصحة المهنية

في الكويت


