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تمثال المسيح المخلص الذي يطل 
على ريو دي جانيرو وشاطئ 

كوباكابانا الشهير.
كم����ا أطفئ����ت الأن����وار في 
عدة مواق����ع في س����او باولو 

وبرازيليا.
وشاركت برازيليا في العملية 
حيث أطفئت الأنوار في عشرات 

المواقع.
وعب����ر الأمين الع����ام للأمم 
المتحدة بان كي مون عن دعمه 
للحدث الذي يهدف الى »حماية 
الأرض وضمان رخاء البشرية« 

على حد تعبيره.
 وقال »لنستخدم هذه الدقائق 
الـ 60 في العتمة لمساعدة العالم 

على رؤية النور«.
أما رئيس الوزراء البريطاني 
ديڤيد كاميرون فقال ان الحدث 
»رمز كبي����ر للتضامن وتعبير 

مشجع عن الالتزام الدولي«.

اما في اسبانيا فشاركت 250 
مدينة وأطفئت الأنوار في مواقع 
عدة من بينها القصر الملكي في 
مدري����د وكاتدرائية س����اغرادا 
فاميليا في برش����لونة وقصر 

الحمراء في غرناطة.
افريقيا  وانضمت جن����وب 
الى الحمل����ة وخصوصا بحفل 
غنائي جرى على ضوء الشموع 
في مدينة الصفيح سويتو في 

جوهانسبورغ.
وفي الولايات المتحدة، أطفأت 
الس����حاب في  بعض ناطحات 

بوسطن وشيكاغو انوارها.
وفي مطار لوس أنجيليس 
الدولي أطفئت أعمدة تضيئها 
مصابيح خض����راء ليلا بينما 
أطفأ فندق كوين ماري الشهير 
أض����واءه الخارجية وطلب من 

زبائنه توفير الطاقة.
البرازي����ل لف الظلام  وفي 

المدن الكبرى، من قصر شونبرون 
مق����ر العائلة الامبراطورية في 
ڤيينا الى تمثال موتسارت في 

سالزبورغ.
وفي باريس اطفئت الانوار 
لس����اعة واحدة في كاتدرائية 
نوتردام ومبنى البلدية وداري 
الاب����ورا غارنييه والباس����تيل 

وجسور ونوافير وساحات.
لكن الأنوار ف����ي برج ايفل 
أطفئت 5 دقائق فقط لأس����باب 

أمنية.
وشاركت أكثر من 120 مدينة 

فرنسية في العملية.

200 مدينة في إيطاليا

إيطالي����ا حيث قررت  وفي 
أكثر من 200 مدينة المش����اركة 
في التحرك، غرق جسر بونتي 
فيكيو في فلورنسا وبرج بيزا 

والكوليزيوم في الظلام.

لـ »فرانس برس« ان »ش����عور 
اليابانيين كان مختلفا هذه السنة 

عندما اطفأوا الأنوار«.
ووقف كثيرون في عدة دول 
دقيقة صمت على أرواح ضحايا 

كارثة اليابان.
وفي اليونان، أطفئت الانوار 
في الاكروبول والبرلمان والقصر 
الرئاسي وفي اعمدة بوسيدن 
ق���رب اثين���ا بينما ش���اركت 
البلاد ومئات  نصف بلدي���ات 
 المدارس والش���ركات وحوالي
بصف���ة  ال���ف ش���خص   25

شخصية.
وفي رومانيا أطفئت الأنوار 
ف����ي 52 مدينة بينما غرقت في 
الظ��ل�ام عدة مواق����ع اثرية في 
بوخارس����ت من بينها المتحف 
الوطن����ي للفن����ون، على وقع 

الطبول.
وفي النمسا، تمت تعبئة كل 

وبدأ الحدث في المحيط الهادئ 
في جزر فيدج����ي ونيوزيلندا 
واستراليا وتواصل غربا تبعا 

لغروب الشمس.
وفي استراليا، قدر المنظمون 
الذين شاركوا في الحملة  عدد 
بحوالي 10 ملايين ش����خص اي 

نصف السكان.

الواجهة البحرية

وفي هونغ كون����غ اطفئت 
الش����هيرة  البحرية  الواجه����ة 

للمدينة.
التي ضربها  الياب����ان  وفي 
زلزال وتسونامي في 11 مارس 
أديا ال����ى مقتل وفقدان 27 ألف 
شخص، ثم حادث نووي، شارك 
التحرك آلاف الأش����خاص  في 

ومركز لإيواء المنكوبين.
وقالت ناطقة باسم الصندوق 
العالمي للطبيعة هيديكو آراي 

وفي الوقت نفسه أطفأ مئات 
الملايين من الاشخاص الانوار.

وق����ال ان����دي ريدل����ي احد 
مؤسس����ي ومنظم����ي العملية 
ان عددا قياس����يا من 134 دولة 
ومنطقة، تشارك في هذه الحملة 

في 2011.
وأضاف ريدلي لوكالة »فرانس 
ب����رس« في س����يدني حيث بدأ 
هذا التحرك في 2007 ان »كمية 
الطاقة التي سيتم توفيرها في 
هذه الس����اعة ليس مهما. المهم 
هو ان نظهر ماذا يحدث عندما 

يعمل الناس معا«.
وفي 2010، ش����ارك في هذا 
الحدث ملايين الأش����خاص في 

4616 مدينة في 128 دولة.
ولهذه السنة الخامسة، دعا 
المنظم����ون المش����اركين الى ان 
يقوموا خ��ل�ال العام بأي عمل 

يساهم في إنقاذ الارض.

لوس أنجيلي����س ـ أ.ف.پ: 
أطفأت دول العالم تباعا الأنوار 
س����اعة في إطار حملة من أجل 
الأرض تجري للسنة الخامسة 
على التوالي، لتوعية الرأي العام 

بمشاكل ارتفاع حرارة المناخ.
وبدأت عملية »ساعة من أجل 
اوبرا  الأرض« )ايرث آور( في 
سيدني الموقع الرمزي في العالم 
الذي غرق في الظلام عند الساعة 

20.30 بالتوقيت المحلي.
العالمي  وينظم الصن����دوق 
للطبيعة سنويا منذ 2007 هذا 

التحرك.
وم����ن اس����تراليا ال����ى القارة 
الاميركية مرورا بآس����يا وأوروبا 
وأفريقيا، غرقت في الظلام مبان 
شهيرة مثل اوبرا سيدني وتمثال 
المسيح المخلص في ريو دي جانيرو 
ومبنى الامباير ستايت في الولايات 

المتحدة وبرج ايفل في فرنسا.

134 دولة عاشت ساعة ظلام تضامناً مع »الأرض«

.. وأكبر ميادين البرازيل أطفأ أنوارهلاس فيغاس أشهر مدن أميركا أظلمت لمدة ساعة

طفل سويدي في الثانية عشرة 
من العمر يوقظ دباً من سباته

روسيا تغير توقيتها للمرة الأخيرة

ستوكهولم ـ أ.ف.پ: سقط طفل في الثانية عشرة 
من العمر كان يتزلج خارج مسار التزلج في السويد 
داخل جحر دب كان في حالة سبات فعضه هذا الأخير، 
لكن الطفل والحيوان في حالة جيدة، حسبما اعلنت 

السلطات السويدية السبت.
وكان الدب استقر »على بعد بضعة كيلومترات« 
من مصعد تزلج تابع لمحطة فوناس���دالن )وسط ـ 
غرب(، حس���بما نقلت وكالة الانباء السويدية عن 
شرطة جامتلاند، وقد أيقظه الطفل المتزلج الذي سقط 
في جحره الجمعة بعدما خرج عن مسار التزلج فيما 

كان برفقة أصدقائه.

موسكو ـ أ.ف.پ: انتقلت روسيا ليل السبت الأحد 
الى التوقيت الصيفي بتقديمها الساعة للمرة الاخيرة، 
بعد قرار الرئيس الروس����ي ديمتري مدڤيديڤ بإلغاء 
العمل بتوقيتين سنويين في خطوة وافق عليها أغلبية 
الروس. وق����رر مدڤيديڤ مطلع فبراير الانتقال نهائيا 
الى التوقيت الصيف����ي اعتبارا من ربيع 2011 )توقيت 
غرينتش + 4 س����اعات في موس����كو( لأسباب تتعلق 

بالصحة العامة.
وأصبحت روسيا بذلك استثناء في اوروبا حيث يتم 
تقديم الساعة ساعة في آخر احد من مارس وإرجاعها 

ساعة في الأحد الأخير من اكتوبر.
وقال مدڤيديڤ ان القرار يهدف الى حماية الروس من 
»الضغط النفسي« و»الامراض« التي تنجم عن تغيير 
التوقيت الذي يزعزع الوتيرة البيولوجية للانس����ان 

وليس مناسبا للحيوان ايضا.

»فيس بوك« تسعى لإشراك الأقليات في خدماتها

بر طائرة قادمة من جنيڤ »سعودية« تُج
على الهبوط اضطرارياً بالقاهرة

فاتورة مشاهدة التلفاز
تفوق الـ 16 مليون دولار

القاهرة ـ وكالات: اضطرت طائرة سعودية قادمة 
من جنيڤ في طريقها لجدة الى الهبوط اضطراريا 
اليوم في مطار القاهرة الدولي، وذلك بعد إصابة 

راكبة سعودية بحالة صرع.
وسمحت سلطات مطار القاهرة للطائرة السعودية 
بالهبوط فورا بعد ان طلب قائد الرحلة رقم 236 من 
برج المراقبة الجوية بمطار القاهرة اثناء تحليقها 
بالمجال الجوي المصري السماح لها بالهبوط لعلاج 

راكبة سعودية مصابة بحالة صرع، ويخشى ان 
تؤثر على سلامة الطائرة والركاب.

وفور هبوط الطائرة توجه طبيب الحجر الصحي 
وبتوقيع الكشف الطبي على الراكبة تبين إصابتها 
بحالة صرع، وتم إعطاؤه���ا العلاج اللازم، وبعد 
استقرار حالتها خلال ساعة واحدة تقريبا، تم السماح 
لها بالعودة الى الطائرة التي أقلعت لاس���تئناف 

رحلتها الى جدة.

بيفركريك ـ يو.بي.أي:  تلقى الأميركي دانيال 
ديفرجيليو صدمة حياته عندما تسلم فاتورة من 
شركة تلفزيون البث بالكيبل الأميركية تطالبه 

بدفع مبلغ يفوق الـ 16 مليون دولار.
وذكرت صحيفة »دايتون ديلي نيوز« الأميركية 
ان الرجل وهو من سكان مدينة بيفركريك بأوهايو 
أبُلغ بأن رصيده في بطاقة الائتمان لا يكفي لتسديد 
المبلغ المتوجب عليه مقابل خدمات الشركة التي 

أتاحت له متابعة مباراة رياضية.
وتقصى ديفيرجيليو عن الموضوع فاكتشف 
ان فاتورته ه���ي 16 ملي���ون و409 آلاف و107 

دولارات.

وح���اول الرجل الاستفس���ار فقيل له ان في 
الأمر خطأ وأوضحت الش���ركة ان أحد الموظفين 
 كت���ب رقما خاطئ���ا وحول���ت الرس���الة إليه
أوتوماتيكيا. واعتذر متحدث باسم الشركة عن 

الخطأ.
يشار إلى ان لدى هذه الشركة 650 ألف مشترك 

في جنوب غرب أوهايو.
وقال ديفيرجيليو انه حاول احتساب ما كان 
يتوجب علي���ه طلبه حتى تكون فاتورته بهذه 
القيمة وتبين انه كان عليه التقدم بـ 1.6 مليون 
طلب فيلم إضافي لأن فاتورته الشهرية لا تتعدى 

الـ 80 دولارا عادة.

إيلاف: أقر المدير الأوروبي لش���ركة فيس بوك 
للسياسات بضرورة تحسين أدوات المسح الخاصة 
بالمس���تخدمين المنتمين لأقليات مح���ددة والذين 
يحتاجون إلى مس���ح بيانات وضعت على الموقع 

بشكل نهائي.
وجاء ذلك خلال كلمة ألقاها ريتشارد آلان في 
»منتدى أعلام ويستمنستر« الذي عقد تحت عنوان 
»الإع�ل�ام الاجتماعي، الخصوصية على الانترنت 

وحق الفرد بأن ينسى«.
وقال مسؤول فيس بوك إن أغلبية مستخدمي 
فيس ب���وك البالغ عددهم حوال���ي 500 مليون 
شخص في شتى أنحاء العالم يعبرون عن قلقهم 
على بياناتهم مثل الصور الفوتوغرافية وأفلام 
الڤيديو عند بقائها عل���ى صفحات الموقع بدلا 

من حذفها.
وقال ان الأغلبية قلقة على بياناتها من الحذف 
أكثر من خوفها م���ن أن تبقى على الموقع، لكن 
هناك من يبدأ بالخوف على صوره عند تقدمه 

في العمر خوفا من أن تستخدم ضده خلال إجراء 
مقابلات خاصة بالعم���ل أو خلال أي فترة من 
الحياة وهذا هو ما كان يعنيه بعبارة »الحالات 

الاستثنائية«.
ونقلا ع���ن صحيفة »التلغراف« اللندنية، ذكر 
مدير فيس بوك لأوروب���ا أن الأفراد قادرون على 
حذف أي بيانات خاصة لهم من على موقع الشبكة 
الاجتماعية لكن المعلومات التي وضعت على الموقع 
كي تكون »للجميع« وتم تداولها عبر برامج البحث 
أو تلك المعلومات الخاصة التي وضعت للجميع من 
قبل ش���خص ما فإن فيس بوك لن يكون مسؤولا 

عنها.
وحين سئل عن الس���بب الذي فهرس موقع 
فيس بوك المعلومات المتعلق���ة بأعضائه على 
غوغل قال ألان إن المستخدمين كانوا قد أرادوا من 
 شركته أن تقوم بذلك من أجل دفع تلك الروابط
الت���ي لا يحبونها إلى أس���فل قائم���ة برنامج 

البحث.

صحتك

الضحك والموسيقى لتخفيض ضغط الدم
في سن الأربعين

3 مجموعات لدراسة تأثير 
الموسيقى والضحك عليهم.

وأوضحت ان المجموعة 
الأولى استمعت للموسيقى 

ساعة واحدة طوال أسبوعين 
والمجموعة الثانية شاركت في 

جلسات ضحك فيما لم تقم 
المجموعة الثالثة بأي شيء.

وقيس ضغط الدم قبل وبعد 
الجلسات فتبين انه كان أقل 

عند المجموعتين الأوليين.
وتبين ان تأثير الموسيقى 

والضحك بقي مستمرا طوال 
3 أشهر في حين لم يسجل 

أي تغيير في ضغط دم 
المجموعة الثالثة.

وقال المعد الرئيسي للدراسة 
إيري إيغوشي من جامعة 
أوزاكا باليابان ان معدل 

الكورتيزول عند المشاركين 
وهو مؤشر على الإجهاد 

تراجع بعد الاستماع 
للموسيقى والمشاركة في 

جلسات الضحك.
وأضاف »نظن ان هذا هو 

أحد التفسيرات من الناحية 
النفسية«.

يشار إلى ان نتائج الدراسة 
قدمت في مؤتمر علمي في 

أطلنطا.

ضغط الدم عند الراشدين في 
متوسط العمر.

وذكر موقع »هيلث دي نيوز« 
الأميركي ان باحثين يابانيين 

أجروا دراسة شملت 79 
راشدا تتراوح أعمارهم بين 

40 و70 سنة وقسموهم إلى 

واشنطن ـ يو.بي.آي: تبين ان 
تأثير الضحك والموسيقى لا 
يقتصر على المزاج وحسب 
وإنما يشمل أيضا تخفيض 

أصيبت بحالة صرع مفاجئ فوق الأجواء المصرية

بابا الڤاتيكان يقوم بزيارة الأميركي اعتبرها صدمة حياته
موقع مذبحة نازية

روما ـ د.ب.أ: وصل بابا الڤاتيكان بنديكت السادس 
عشر الأحد إلى موقع في ضواحي روما شهد عام 1944 
مذبحة ارتكبها النازيون بحق 335 رجلا وصبيا إيطاليا، 
انتقاما لمقتل 33 جنديا ألمانيا على يد قوات الوطنيين. 
ومن المقرر أن يقوم بنديكت بتكريم الضحايا في مراسم 
الذكرى  تقام بمناس����بة 
السنوية رقم 67 للمذبحة. 
ويشارك في المراسم أيضا 
ريكاردو دي سيني كبير 
حاخامات اليهود بالعاصمة 
الإيطالية. جدير بالذكر 
أن 75 شخصا من ضحايا 
المذبح����ة كان����وا يهودا. 
ويوجد بالموقع المس����مى 
ارديات��ي�ن كافيس أيضا 
مقابر ضحايا المذبحة، ومن 

ثم صار أثرا وطنيا. البابا بنديكت السادس عشر

إطفاء أنوار
ناطحات السحاب 

في بوسطن وشيكاغو 
بأميركا وكاتدرائية 
نوتردام والباستيل

في باريس


