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 مع مجموعة من المتدربين بأم المرادم  صورة نادرة لحيوان سبانش دانسر تحمل ربيانة فوقها 

 مع ابنائه علي ومهدي
   بمغاصات جدة 

 مع الهامور السنع 

 فن التصوير تحت  الماء 

 هي منطقة صخرية مرتفعة عن مستوى قاع البحر تعترض 
طريق القوارب أثناء مرورهـــا عليها في مياه الجزر فتصطدم 
القوارب بها فيتحاشونها باستخدام عصا المردي لمعرفة العمق 
المناسب لمرور قواربهم بواسطة هذه العصا التي يتعكزون عليها 
ومنطقة عكاز تبدأ من قبالة قصر الســـيف العامر شرقا حتى 

ميناء الــشويــخ غربا. 
  (المصدر كتاب «الحداق» لمحمد يعقوب بكر البكر) 

 الألفاظ الاصطلاحية لصيادي الأسماك في الكويت «عكّاز»

  متى بدأت هواية الغوص والحداق؟
   لقد بـــدأت هواية الغوص منذ الصغر وعندما كبـــرت بدأت أجرب الغوص 
وبعدها التحقت بدورات متخصصة بالغوص لأكتسب الخبرة الكافية أما بالنسبة 

للحداق فقد بدأت به ليس بالبعيد وانما قبل نحو ثلاث سنوات.
   حدثنا عن الغوص وحبك للتصوير تحت الماء؟

   الغوص شيء جميل جدا وهو من الهوايات البحرية الأخرى وقد كرّست 
كل جهدي وطاقتي للغوص الى ان وصلت الى مدرب للغوص وغير 

ذلك حبي العميق للتصوير تحت الماء حتى ان الكاميرا أصبحت 
مرافقي الخاص بكل غوصاتي.

   ما أكثر ما يضايقك في البحر؟
   أولا عدم الاهتمام بقواعد الأمن والسلامة من قبل مرتادي 
البحر سواء من أصحاب الطراريد او الجتي سكي وأقصد 
بهذا الكلام هو عندما يرى اي شخص علم الغوص فيجب 
الابتعاد عن المكان لمسافة وذلك بسبب وجود غواصين تحت 
الماء، ثانيا: رمي السن على المرجان من قبل الحداقة، ثالثا: 
بقع الزيوت وهذا المنظر أراه بكل طلعة بحر وخصوصا 

هذه السنة فقد أصبحت الزيوت بشكل لا يوصف وخصوصا 
عندما أكون متوجها من مسنة الفحيحيل الى قاروه، رابعا: 

مستخدمو المسدس البحري (سيرفن) يجب الحرص على قواعد 
الأمن والسلامة والابتعاد عن الأماكن المرجانية واستخدام المسدس 

البحري فقط في المياه المفتوحة، خامسا: رمي المخلفات من علب وأكياس 
فارغة سواء من مرتادي البحر او الشاطئ، سادسا: قلة المراسي وخصوصا 

المناطق  الجنوبية وارتفاع أسعارها والشروط في 
التعجيزية والتضيق على مراكز 
الغوص في استخدامها، سابعا: 
عدم وجـــود غرفة معالجة 
الضغط ولا يوجد سوى 
غرفة واحدة وتقع داخل 

منطقة عسكرية.
ــات  احتياط ــا  م    
ــبة  بالنس ــان  الأم

للغوص؟
تأمـــين  أولا:     

منطقة الغوص وذلـــك عن طريق وضع «علم الغـــوص»، ثانيا: معرفة مواقع 
الغـــوص من حيث نوعية المكان والتيارات مع مراعاة أوقات الحمل والفســـاد، 
ثالثا: وجود شخص دائما على الطراد، رابعا: وضع خطة قبل الغوص.والتأكد 

من جميع الإجراءات.
  خامسا: التأكد من سلامة معدات الزميل قبل الغوص.

  سادســـا: الالتزام بجـــدول الغوص ووقفة الأمـــان إذا كانت الغوصة 
عميقة.

   هل غصت خارج الكويت؟
   نعم، لقد غصت في المملكة العربية الســـعودية بمنطقة 
الدمام وجدة وجمهورية مصر العربية بمنطقة شرم الشيخ 
والإســـكندرية ودهب والمملكة الأردنيـــة بمنطقة العقبة 

وماليزيا.
   ما أساسيات التدريب؟

   أحـــب ان اقول ان كثيرا من الناس يعتقد ان الغوص 
هو مجرد وضع منظم الهواء أو سلندر الهواء على ظهره 
وينزل الى الماء فهناك أمور كثيرة تحدث لجسم الغواص 
تحت المـــاء وهو لا يعلمها ولا يعلمها إلا من خلال دورات 
الغوص عند مدربين متأهلين للقيام بهذه الدورات والأساسيات 
هـــي محاضرات نظرية مهمة وتدريبـــات مهمة في الحوض 
والذهاب الى البحر واستكمال التدريبات وعدد الغوصات لأخذ 
الخبرة الكافية وإجراء اختبار نظري للتحقق من استفادة الشخص 

للمعلومات التي اكتسبها خلال الدورة.
   كلمة تقولها للغواصين المبتدئين؟

   أولا: عليهـــم الاهتمام بقواعد الســـلامة، خاصة «الجك بري»، ثانيا: الالتزام 
بجداول الغوص، ثالثـــا: عدم الغوص نهائيا مـــن دون مرافق، رابعا: مراجعة 
المحتوى النظري من فترة الى اخرى لعدم نســـيان المعلومات التي اكتسبها من 

خلال الدورة وهذا ما يحدث لدى كثير من الغواصين.
   دعوة تحب أن توجهها والى من؟

   أحـــب أن أوجـــه دعوتي الى كل مرتـــادي البحر وأقول لهـــم إذا رأيتم علم 
الغوص ابتعدوا عن هذه المنطقة مســـافة ١٠٠ متر وأدعوهم الى المحافظة على 
البيئة البحرية وعدم رمي المخلفات من العلب والأكياس الفارغة بالبحر وعدم 
رمي السن على المرجان وعلى الغواصين الالتزام بقواعد الأمن والسلامة وأوجه 
دعوتـــي الى كل من لم يدخل الى عالم الغوص بأن يدخل الدورات التخصصية 
بالغوص ويستمتع بالشعب المرجانية والأسماك الملونة تحت الماء وفي الختام 

أدعو للجميع بالصحة والسلامة.
 

 قال ليس كل من تعلم الغوص أصبح مدرب غوص!

 باقر: أخطر ما في الغوص هو عدم 
الالتزام بجدول الغوص ووقفات الأمان

 حسين باقر مدرب غوص وحداق يعشق البحر والتصوير الى حد الجنون وقد أبحرت معه صفحة «بحري» هذا الاسبوع لنتعرف على بداياته البحرية وأكثر ما 
يضايقه بالغوص وما احتياطات الأمان للغوّاص وما أساسيات التدريب وغوصه خارج الكويت، وأمور أخرى حدثنا عنها باقر في هذا اللقاء:

 

 حسين باقر مع الكاميرا والغوص بمنطقة العقبة 

 وجه لوجه مع سمكة النيمو 

 حيوان رنقيد كرومودوريس 

 حيوان بحري 
  بمنطقة دهب 


