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21 عـــــزنـا رؤيتنا: خلق بصمة شبابية تساهم في بناء مستقبل الكويت الاقتصادي
مهمتنا:  دعم الشباب حتى يخطوا خطوتهم الأولى وخلق الفرصة من العدم

عبدالرحمن العثمان قدم المطبخ الروسي للكويت
أطلق تحت اسم ماتريوشكا هاوس

فكرة جديدة وعمل غير مسبوق، خاصة في الكويت 
البلد الذي يش���تهر أهله بحب التذوق والاطلاع على 
الثقافات الأخرى، فلأول م���رة في الكويت يقدم أحد 
الشباب الكويتيين الثقافة الروسية من خلال الأكلات 
الروس���ية المتميزة. بدأت الفك���رة مع أماني الثويني 
التي عرضت فكرة المشروع على صديقيها عبدالرحمن 
العثمان وحوراء الشواف، وأماني خبيرة بالأكل الروسي 
لأن والدته���ا Liudmila Althuwaini أوكرانية، لاحظت 
غياب الأكل الروسي في الكويت، فكانت البداية بدعم 
وتشجيع وتوجيه من أم أماني. عبدالرحمن وأماني 
وحوراء مثلهم مثل بقية الشباب الكويتي الطموح ممن 
قرروا خوض غمار التجربة وطرح المطبخ الروس���ي 
للكويتي�ي�ن الذين يعرفون جيدا كثي���را من المطابخ 
العالمي���ة المتميزة، وهكذا كان���ت البداية مع معرض 
»لكوي���ت عزنا« والذي فتح لهم آفاقا جديدة وقدمهم 
للجمهور، يقول العثمان انهم فوجئوا بالإقبال الشديد 
وكثرة الطلبات التي بدأت تنهال عليهم من أصحاب 

الديوانيات واجتماعات الأسر، فكان ذلك بمثابة الدافع 
لهم للاستمرار في المشروع.

ويضيف أن المطبخ الروس���ي غني ومتنوع، يقدم 
تش���كيلة كبيرة من الأكلات الجميلة، ولكن لاحظنا 
أن الأغلبي���ة تطلب »بلين���ي« و»نامليار كيك« وهما 
من الأكلات المتميزة التي يقدمونها بعد إضافة بعض 
اللمسات الخاصة التي تناسب الذوق الكويتي. ويكمل 
بأن المطبخ الروسي يعتمد كثيرا على العجين بحشوات 
متنوعة، وقد بذلت أم إيمان في البداية جهودا كبيرة 
لنقل خبرة الطبخ إلى ابنتها إيمان وصديقتها حوراء، 
في الوقت الذي يتصدى عبدالرحمن للتسويق بحكم 
تخصصه في هذا المجال، ويؤكد العثمان أن العمل الحر 
ممتع ويعطي للش���باب فرصة جيدة لابراز مواهبهم 
واستثمار أوقاتهم فيما ينفعهم وينفع المجتمع، ويضيف 
أن اسم »ماتريوشكا« أصبح معروفا لدى الكثيرين، 
بل ان كثيرا من أعضاء السفارة الروسية في الكويت 
أصبحوا من الزبائن الدائمين لدينا نظرا لما تتمتع به 

أكلاتنا من جودة عالية فالكل يفضل الطعام المنزلي 
خاصة إذا كان صحيا ومعدا بطرق متميزة. وحول اسم 
المشروع يقول العثمان انه مستوحى من اسم اللعبة 
الروسية الش���هيرة Matryoshka والتي ترمز عندهم 
للأس���رة، فهي عبارة عن مجسم خشبي للأم، بداخله 
مجسم آخر للبنت، وبداخله مجسم آخر للحفيدة وهكذا. 
أما عن مكونات الأكلات الروسية فيقول العثمان بأنها 
موجودة في الكويت ومتوافرة ولكن المهم في طريقة 
الإعداد والتي تتطلب معرفة كبيرة بالثقافة الروسية، 
وهو ما توافر لهم من والدة زميلتهم إيمان والتي أصر 

على توجيه الشكر والتقدير لها عبر »الأنباء«.
مش���روع Matryoshka House للأكل الروسي ليس 
مجرد مش���روع تجاري صغير لمجموعة من الشباب 
الكويتي الطموح، بل ه���و دور ثقافي يربط الكويت 
بروسيا ويعرّف الكويتيين على جانب مهم من ثقافة 
الشعب الروسي، وهو دليل واضح على إصرار الشباب 

الكويتي على صنع النجاح.

البليني احدى الأكلات الروسية المشهورةالماتريوشكا الروسية التي استخدمت كشعار لمشروع الأكل الروسي

أحد تصاميم حصة الخميس

حصة الخميس

حصة الخميس وبوتيك 29

تش���ارك المصممة حصة الخميس 
صاحبة مشروع »Boutique29« ضمن 
معرض »لكويت عزنا« خلال الفترة من 
26 إلى 28 الجاري وستكون المشاركة 
مختلفة حيث س���تقدم مجموعة من 
التصاميم الحديثة بمناسبة عيد الفطر 
المبارك، والجدير بالذكر أن بوتيك 29 
تميز بتصاميم الملابس الراقية وأحدث 
الموديلات من خلال ما قدمه في مجموعة 
من المعارض المحلية والخارجية. حيث 
أخذ طابعا معينا في عالم التصاميم. 
وللتواصل مع Boutique29 خلال موقع 

. Boutique29 الفيس بوك صفحة

عايشة الهولي

أحدث الموديلات

طباعة الملصقات

ألبومات متميزة للصور

عايشة الهولي: العمل الحر يتطلب الصبر والمثابرة
تعمل في مجال طباعة الملصقات وعمل الأختام وألبومات الصور

الشباب الكويتي وهم ينسحبون 
أربعة  العمل بعد  من مواصلة 
أشهر أو خمسة أشهر، والسبب 
أنه���م يعتقدون أن الربح يأتي 
بسهولة، ولكنني أقول لهم انني 
أعم���ل منذ عام ونصف تقريبا 
ومازل���ت في بداي���ة الطريق، 
والاستمرار في العمل ضروري 
للوصول إلى النجاح، ولابد من 
المثابرة وب���ذل الجهد فالنجاح 

يتطلب الصبر والتحمل.

للأطفال، ومنها ملصقات كثيرة 
التي يكثر  خاصة بالقرقيعان 
عليه���ا الطلب. قام���ت الهولي 
مؤخ���را بعمل موقع الكتروني 
خاص يستطيع من خلاله الزوار 
اس���تعراض جمي���ع منتجات 
مؤسس���ة زري انترناشيونال 
وعمل طلبات بما يريدون من 
www.( خلال زي���ارة الموق���ع

zaristicker.com(، وأشارت إلى 
أنها تحزن كثيرا عندما تشاهد 

بعمل ألبومات متميزة للصور 
بأشكال متنوعة وباستخدام مواد 
عالية الجودة، و»زري أختام« 
خ���اص بعمل أخت���ام بأحجام 
متنوعة وبأشكال حديثة. عايشة 
الهولي بدأت رحلة العمل الخاص 
من خلال مشاركتها في المعارض 
التي تقدم فرصا للشباب الكويتي 
ليظهروا مواهبهم ومبادراتهم، 
وقد شاركت في المعرض الأول 
»لكويت عزنا«، وتشارك للمرة 
الثانية ه���ذا العام حيث تؤكد 
أن مثل ه���ذه المعارض تعتبر 
فرصة ممتازة للانطلاق، فهي 
تق���دم الخبرة وتفت���ح الآفاق 
لفرص عمل وأفكار جديدة. تقول 
الهولي إنه���ا فوجئت بإعجاب 
الجمهور بما تقدمه من أعمال 
خاصة بالملصقات والألبومات 
التي تقدمها بأفكار جديدة خاصة 

»لا شك أن العمل الحر يتطلب 
الكثير من الصب���ر والمثابرة، 
ومن المحزن أن نرى كثيرا من 
الكويتي ينسحب من  الشباب 
العمل بسبب عدم وجود دعم 
وتشجيع من الدولة، فشروط 
صندوق دعم المشاريع الصغيرة 
تعجيزي���ة، ولكن مع الإصرار 
النجاح ليس  ف���إن  والاجتهاد 
صعبا«، به���ذه الكلمات عبرت 
الش���ابة الكويتي���ة الطموحة 
عايشة الهولي عن الصعوبات 
التي تواجه الش���باب الكويتي 
العمل الحر. عايشة  في مجال 
الهولي نموذج للشباب الكويتي 
النجاح ولم  الطموح، صنعت 
تنتظ���ر أن يهديه���ا أحد ذلك 
النجاح على طبق من ذهب، فهي 
تعمل بنفسها في مجال طباعة 
المتمي���زة وتمكنت  الملصقات 
من تطوير ه���ذا العمل إلى أن 
تمكنت من تأس���يس مؤسسة 
خاصة لطباعة الملصقات وعمل 
الأخت���ام وألبوم���ات الصور. 
انترناشيونال  مؤسسة »زري 
للطباعة والقرطاس���ية« اسم 
يحمل طابع���ا كويتيا جميلا، 
ويقدم منتجات متميزة بثلاثة 
مجالات، »زري ستيكر« وهو 
عبارة عن مجموعة متنوعة من 
الملصقات بكل أنواعها الصغيرة 
والكبيرة، إضافة إلى ملصقات 
خاصة بالأطفال وأخرى للمدارس 
حيث يكثر استخدامها في مجال 
التعليم، وZari Shrunken خاص 


