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21
					    كيف تلعب؟

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  ثلاث ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:
 عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال،

وذلك حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير3x3على الأعداد من 1 إلى 9 مرة واحدة فقط. 
.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير 
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مساعد فهد: من أول من وضع الألوان في 
الخرائط؟

أول من وضع الألوان في الخرائط 
الجغرافية ـ هو الجغرافي العربي المسلم 
»المقديسي« المتوفى عام 375 هـ ـ ووضع 
المقديسي في خرائطه ألوانا متباينة، 
كاللون الأصفر للرمال، والأخضر للبحار 
المالحة، والأزرق للأنهار، والأغبر للجبال، 
والأحمر للطرق، وهي تش���به الى حد 
كبير الخرائط الحديثة الملونة، ووضع 
المقديسي الخرائط المرسومة ضمن كتابه 
»أحسن التقاسيم في معرفة الأقاليم« 

واسمه شمس الدين المقديسي.

شهد السمار: ما هو الفزع أو الجزع؟
هل سبق ان عرفت شخصا يخشى أو 
يخاف من الأماكن المرتفعة، أو شخصا 
يخاف من الأماكن المغلقة؟ هناك ناس 
يخافون من الازدحام أو من ملامس���ة 
الآخرين، اذن هناك تس���مية لمثل هذا 
التصرف يدعى »رد الفعل فازع« ونقول 

ان الشخص لديه »فزع«.
هل هناك ش���يء خاطئ في هؤلاء 
الناس؟ هل هم مرضى؟ يمكننا القول 
انهم يعان���ون من بعض الاضطرابات 
الانفعالية، هناك شيء ما يقلقهم ـ أو 
أقلقه���م في الماضي بصورة ش���ديدة، 
ومع مثل أفراد كهؤلاء نحاول التعامل 
مع الاضطراب���ات الانفعالي���ة والتي 
يمكن ان نس���ميها »بالألم الانفعالي« 
تمام���ا كمحاولتك التعام���ل مع الألم 

الجسدي.
نحن جميعا نتأث���ر بالاضطرابات 
الانفعالية: نبكي، نخجل، نعرق، ولكن 
بعض الناس الذين يشعرون بضغوطات 
انفعالية قوي���ة، او ان قوة مقاومتهم 
ضعيفة يحاولون التعامل مع هذه الآلام 
بطريقة غير عادية وغير طبيعية، مثل 
هذا النوع من رد الفعل يسمى »مرض 

الأعصاب« أو »اختلال الأعصاب«.

أقوال وأمثال
لن تستمتع بالسعادة إلا إذا تقاسمتها 

مع الآخرين.

اسألوا الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هي عينك ... عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

الحل 
أسفل الصفحة

1- البحرين – ا ا، 2- سواسية 
– ل ل ل، 3- رأي )معكوسة( – 
مربيات، 4- اؤجل – بلاهة، 5- 
دوي – ا ا، 6- ضياء – ند – تل، 
7- ا ا – ل ل – آه )معكوسة(، 
8- لئيم – جب )معكوس���ة(، 
9- وسادتي – نبع، 10- هن 

)معكوسة( – إماء – ند.

1- آسيا – ضالون، 2- لواء – 
يائسة، 3- الجراب )معكوسة( 
– يا، 4- ح���س – المدى، 5- 
ريم – تم، 6- يهرب���ون – أين 
)معكوسة(، 7- بليدة، 8- ايل 
)معكوسة( – نبا )معكوسة(، 
9- الآهات – جبن، 10- التتالي 

– عد.

سعد كميلايمان ملبي

1- من القارات – منحرفون عن 
الصواب.

2- رتبة عسكرية – كئيبة.
3- يلبس في القدم )معكوسة( 

– للنداء.
4- شعور – الافق.
5- غزال – اكتمل.

للاس���تفهام   – يف���رون   -6
)معكوسة(.
7- خاملة.

8- ريم )معكوس���ة( – س���هام 
)معكوسة(.

9- اغنية لام كلثوم – من صفات 
الكلب.

10- التتابع – حسب.

أمينة
رزق
نوال

الزغبي
محمد

الرشود
مريم

الصالح
عبد

الحسين
عبد

الرضا
محمد 

الصلال

حياة
الفهد

رق
سل

الفرح
السهاد
النهي

محير
رائد
نحل

مصيب
بديع

1- احدى دول مجلس التعاون 
– متشابهان.

2- متساوي – متشابهة.
3- وجهة نظر )معكوس���ة( 

– معلمات.
4- ارجئ – غباء.

 – المداف���ع  ص���وت   -5
متشابهان.

6- نور – مثيل – مرتفع.
7- متشابهان – متشابهان – 

للتوجع )معكوسة(.
8- حقود – بئر )معكوسة(.

9- مخدتي – مصدر مائي.
10- ضمير منفصل )معكوسة( 

– جواري – مثيل.

أفقياً عمودياً 

الحل اعرف الشخصية
أسفل الصفحة

حل الكلمات المتقاطعة

حل كلمة السر:حل اعرف الشخصية:

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

عمودياًأفقياً

بِدْن

الْبِدَن

بَدْلَه

بَرْبَس

بَرَاحة

بَرَاد

بْراغ

البدن عبارة عن زاوية في الثوب 
يلبسه الرجل او المرأة وتقع هذه 

الزاوية تحت الابط.

قطعة طويلة ضخمة من خشب 
الصاج مشقوقة على شكل الواح 
تتخذ لبناء السفن يجلب البدن من 

الهند مشقوقا.

من اصناف اللؤلؤ تطلق على نوع 
يأتي ترتيبه الخامس من انواع اللؤلؤ 
وشكل البدلة غير مكتمل الاستدارة 
او التكوير وفيها نتؤات او تقعرات 

تزيدها قبحا وهي من اردأ اللآلئ.

بربس في الماء أي عبث به وهي 
كلمة عربية اصلها بربص، جاء في 
معاج����م اللغة بربص ف����ي الماء اي 
صبه على الارض لتجود بالعشب 
اما البربسة في اصطلاح الكويتيين 
فتعني صب الماء على غير هدى كنوع 

من العبث.

هي متسع من الأرض بين البيوت 
يتخذها اولاد الفريج مكانا للعبهم 
يقول القائل: من تعشى تمشى والوعد 

بالبراحة.
اكث����ر اوقات لع����ب الاطفال في 
البراحة ليلا على ضوء القمر والجمع 
براحات او برايح وفي الكويت عدد 
من البراحات اشهرها براحة مبارك، 
براح����ة ابن مجيب����ل، براحة حمود 
الم����اص، والبراحة  الناصر، براحة 
كلم����ة عربية اصلها ب����راح... وفي 
زوايا البراحة يتناثر بعض الشياب 
العج����زة( بعضهم كفاف  )الرجال 

البصر ينتظرون موعد الصلاة.

 البراد تسمية للهواء المنعش 
او هبوب رياح الشمال في الصيف 
يقول احدهم: الي���وم براد اي ان 
الطقس بارد ه���ذا اليوم ولا يقال 
لأيام الشتاء براد، وإنما يقال اليوم 

دفا اي يوم دافئ.

الب���راغ او البراق أكلة كويتية 
عرفها الكويتيون كنوع من الأكلات 
العراقية والعراقيون عرفوها من 
الأتراك وتسمى )يبراق( أي الأكل 
الملفوف، والبراغ هو ورق العنب 
يحشى بالرز واللحم ويطبخ وطعمه 

جيد، يسميه البعض دولمة.

*من لهجتنا

*من الموسوعة الكويتية المختصرة لحمد السعيدان

كلمة السر: حكم كرة قدم كويتي من 7 أحرف

ياقرةنيماد

رلحياةدمحم

زرسللالصلا

قضلالفهـدند

دابديكيايو

بليئـبرهـلسش

عحصاغينفحر

عنمرزحلرلل

محمدلماحاا

نوالامعبدس

مريمالصالح

بديعداهـسلا

2 4 9 5 7 1 8 6 3
5 8 3 4 9 6 7 1 2
7 1 6 8 2 3 4 9 5
3 2 8 1 4 7 9 5 6
1 9 4 6 5 8 3 2 7
6 7 5 2 3 9 1 4 8
4 3 7 9 6 5 2 8 1
8 6 2 7 1 4 5 3 9
9 5 1 3 8 2 6 7 4

عادي
7 1 3 6 9 2 5 8 4
5 4 2 7 3 8 6 9 1
8 9 6 1 4 5 7 2 3
2 3 8 5 6 4 1 7 9
9 7 4 3 2 1 8 5 6
6 5 1 8 7 9 4 3 2
4 6 9 2 5 7 3 1 8
1 2 5 4 8 3 9 6 7
3 8 7 9 1 6 2 4 5

الـحـــل
متوسط متقدم

9 7 2 3 1 5 6 8 4
3 4 5 6 8 2 1 9 7
6 1 8 9 7 4 2 5 3
2 9 1 7 3 8 5 4 6
7 5 3 4 6 9 8 1 2
4 8 6 2 5 1 7 3 9
8 6 9 5 4 7 3 2 1
1 3 4 8 2 6 9 7 5
5 2 7 1 9 3 4 6 8


